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O que Tommy fez para 
melhorar seu dia?

Gayle Kinney- Cornelius
(Inspirado em uma história verídica)

Esta história aconteceu nos EUA.

T
ommy se sentou nos degraus da frente 

de sua casa e suspirou. Que dia horrível!

Naquela manhã, ele tinha derramado 

seu café da manhã em si mesmo. As 

únicas calças limpas que encontrou eram 

pequenas demais. Ele estava atrasado para 

a escola. Seu professor o fez ficar na sala 

Então Tommy ouviu um ruído nas 

proximidades. Ele olhou para cima 

e viu o senhor Johnson varrendo folhas 

em seu quintal. Ele vivia sozinho na 

casa ao lado.

Tommy não gostava de varrer folhas. 

Ele observou o senhor Johnson tentar 

juntar as folhas e as colocar em um 

grande saco. Mas não conseguia 

colocar muitas folhas lá dentro. As 

folhas continuavam caindo no chão.

“O senhor Johnson está com muita 

dificuldade”, pensou Tommy. Quando 

papai varreu as folhas, Tommy 

o ajudou a segurar a sacola. Seria 

muito difícil para uma pessoa 

sozinha fazer esse trabalho.

“Por que alguém não está ajudando ele?” 

Perguntou- se Tommy.

Foi então que Tommy percebeu uma 

coisa. Ele poderia ajudar!

Tommy pulou dos degraus e foi até 

o senhor Johnson. “Posso segurar essa 

sacola para o senhor.”

“Muito obrigado”, disse o senhor Johnson. 

“Minhas costas não se dobram mais como 

antes.”

Tommy segurou a sacola e ajudou a encher 

a seguinte também. Então ele pegou um 

ancinho e ajudou com o restante das folhas.

Enquanto trabalhavam juntos, 

o senhor Johnson contou piadas e histórias 

engraçadas. Tommy riu até sua barriga 

doer. Logo, ele se esqueceu de que havia 

derramado o café da manhã, perdido a hora 

de brincar e machucado o joelho.

Quando sua mãe o chamou para jantar, 

Tommy percebeu que haviam varrido todo 

o quintal. E tinha sido divertido!

“Obrigado pela ajuda”, disse 

o senhor Johnson.

“De nada”, Tommy acenou se despedindo. 

“Até mais!”

Tommy entrou em sua casa e sentou- se 

ao lado do pai à mesa de jantar.

“Como foi seu dia?”, perguntou papai.

Tommy abriu um grande sorriso. “Foi 

o melhor dia de todos!” ●

de aula na hora da brincadeira, porque ele 

tinha esquecido seu livro. Então, ao voltar 

da escola para casa, ele tropeçou na calçada 

e machucou o joelho. E, quando saiu para 

brincar, sua bicicleta estava com o pneu 

furado. Tudo tinha dado errado!

“Vou só me sentar aqui para 

que nada de ruim aconteça”, disse 

Tommy. Quanto mais tempo ficava 

sentado, pior ele se sentia.

“Vou só me sentar aqui 
para que nada de ruim 
aconteça”, disse Tommy.
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de Tommy
O péssimo dia 


