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Dezvoltarea îndemânărilor și capacităților
Parcurge pașii de mai jos pentru a te ajuta să întocmești un plan pentru dezvoltarea îndemânărilor și capacităților 
care te vor pregăti pentru viitoarele roluri și ocazii de angajare.

	 1.	 Enumeră o îndemânare sau o capacitate pe care ai dori să o dezvolți pentru a te ajuta să te pregătești pentru 
viitoare locuri de muncă sau alte roluri pe care le vei avea.

	 2.	 Cum te va ajuta această îndemânare sau capacitate să devii mai asemănător Tatălui Ceresc și lui Isus Hristos?

	 3.	 Stabilește-ți un obiectiv concret care să te ajute să-ți dezvolți această îndemânare sau capacitate. Enumeră doi 
sau trei pași concreți pe care-i vei face sau două ori trei acțiuni concrete pe care le vei întreprinde pentru a 
îndeplini acest obiectiv.

	 4.	 Ce obicei sau obiceiuri vei schimba pentru a-ți îndeplini obiectivul? Începe cu ceva mic. Enumeră unul sau 
două obiceiuri pe care le poți schimba sau dezvolta în fiecare zi. Nu trebuie să fie lucruri mari.

	 5.	 Cum vei căuta ajutorul lui Dumnezeu în legătură cu planul tău? Poți găsi un verset care descrie moduri în 
care poți face acest lucru. Printre exemple se numără Proverbele 3:5-6; 2 Nefi 32:3; Eter 12:27 și Doctrină și 
legăminte 4:7.
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