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Servir aos necessitados

D A  P R I M E I R A  P R E S I D Ê N C I A

Adaptado de “Ajudar os pobres e necessitados”, Liahona, novembro de 2022, p. 6.

Caça ao tesouro 
do serviço

Você pode fazer a diferença, 

assim como o sr. Gabriel! Realize 

o maior número que puder das 

atividades abaixo. Você consegue 

fazer as dez atividades?

A 
Igreja de Jesus Cristo dos Santos dos Últimos Dias tem 

o compromisso de servir aos necessitados. Ela trabalha 

com muitas pessoas para fazer isso. Todos os filhos de Deus 

são inspirados a servir uns aos outros da melhor maneira 

possível.

Um bom exemplo de serviço é um homem chamado 

sr. Gabriel. Ele viu que muitas crianças na África Oriental 

precisavam de ajuda. Ele pediu a outros professores que 

o ajudassem a criar o que eles chamaram de “escola 

na árvore”. Nessa escola, as crianças tinham aulas sob 

a sombra de uma árvore. O sr. Gabriel não esperou até 

que outras pessoas fizessem algo. Ele fez o que pôde para 

ajudar milhares de crianças a aprender.

Testifico de Jesus Cristo. Sua luz e Seu Espírito nos guiam 

para ajudar outras pessoas em todo o mundo. ●

Limpe ou 

organize 

algo para 

alguém.
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Presidente Dallin 
H. Oaks

Primeiro conselheiro 
na Primeira Presidência

Ligue ou faça 

uma visita 

para alguém 

que esteja 

sozinho.

Sorria para 

alguém 

e diga “oi”!

Compartilhe 

algo (como 

comida 

ou um 

brinquedo) 

com alguém.

Pergunte 

a um vizinho 

como você 

pode ajudá- lo 

e depois 

o ajude!

Recolha 

o lixo.

Dê a alguém 

um bilhete de 

agradecimento.

Faça 

uma 

nova 

amizade.

Deixe um 

bilhete 

gentil para 

alguém.

Dê a alguém 

um presente 

que você fez.


