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Moosia 21–24: jõud ja vabastamine
Limhi rahvas 
Moosia 21:13–16, 36;  
22:1–13; 29:18–20

Alma rahvas 
Moosia 23:25–29; 24:8–25

Milliseid samme inimesed tegid, 
et saada Issanda abi?

Kuidas oli Jumal seotud nende 
päästmisega?

Millised on mõned lemmikfraasid, 
mis nendest salmidest meelde jäid?
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