Kom, falg med meg-

aktiviteter

Til hiemmeaften eller skriftstudium - eller bare for moro skyld!

4.-10. mars

Syng ditt vithesbyrd

TIL 2 NEPHI 20-25

Han sa at Jesus var hans styrke og hans
sang (se 2 Nephi 22:2). Hvilke sanger om
Jesus liker du? Snakk om hvorfor du liker
dem. Syng dem sé sammen!

For yngre barn: Syng sammen “A, la
meg hare om Jesus” (Barnas sangbok, 36).
Be barnet ditt holde opp et bilde av Jesus
hver gang han blir nevnt i sangen.

26. februar - 3. mars

Templer av papir

TIL 2 NEPHI 11-19

Jesaja forkynte at templer er spesielle steder
der vi lcerer om var himmelske Fader og Jesus
Kristus (se 2 Nephi 12:3). Lag ditt eget tempel!
Brett et papirark i fre like deler. Klipp den ene
enden til en trekant. Brett ut arket og tegn deg
selv i midten.

For yngre barn: Se sammen pd et bilde
av et tempel. Snakk om hvordan du kan
fole kjcerlighet i Guds hus, akkurat som i
ditt eget hjem.

28 Vennen

Jesaja bar sitt vitnesbyrd om Jesus Kristus.
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11.-17. mars

Historiestund:
Linje pa linje
TIL 2 NEPHI 26-30

Var himmelske Fader hjelper
oss & lcere “linje pé linje”,
eller litt om gangen (2 Nephi
28:30). Sammen kan dere
fortelle en favoritthistorie
fra Skriftene én linje om
gangen! Alle bytter pd @ si
én setning av historien helt
til historien er ferdig.

For yngre barn: var
himmelske Fader hjelper oss
a lcere om Jesus Kristus. Slé
opp pa side 48 og bytt pd &
fargelegge én del av bildet
om gangen.

18.-24. mars

Trinn for a folge
Jesus

TIL 2 NEPHI 31-33

Nephi sa at vi fglger Jesus Kristus
ndr vi har tro pd ham, omvender
oss, blir dgpt, mottar Den hellige
ands gave og holder ut til enden
(se 2 Nephi 31). Skriv hvert trinn
pé forskjellige papirark og spre
dem sd utover gulvet. En person
lukker gynene og teller til 10,
mens alle andre star pd et ark.
Personen som telte, sier sé ett
av trinnene for & felge Jesus.
Deretter teller personen som stdr
pé dette arket.

For yngre barn: Nar vi har tro
pd Jesus Kristus, fglger vi det han
sier. Lag en rekke og gé rundt.
Personen foran er lederen. Hver
enkelt kopierer hvordan lederen
gdr. Bytt p& @ veere lederen!

25.-31. mars

Paskeliljer

TIL PASKEN

P& grunn av Jesus Kristus

skal vi leve igjen etter at vi

der (se Alma 40:22-25). Lag
pdskeliliene pd side 17. Sett
liliene dine der familien kan se
dem for & hjelpe deg & minnes
Frelseren denne uken.

For yngre barn: Les om
pdsken pa side 46. Be barna
peke pd hvert bilde av Jesus
mens du leser.
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