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Par Pollyanna Mattos Vecchio
(d’après une histoire vraie)
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Cette histoire s’est passée au Brésil.

R
ebeca tenait la main de sa 

sœur. Elles ont sauté du 

canapé pour atterrir sur la 

moquette. Les deux filles ont 

éclaté de rire.

« Plus haut ! » a dit Melissa.

« Les filles, ne sautez pas dans 

la maison. Nous ne voulons pas 

déranger Mademoiselle Daisy si 

tôt dans la journée », a dit maman 

depuis la cuisine.

Rebeca et Melissa ont froncé 

les sourcils et se sont assises. 

Elles venaient juste d’emménager 

dans un nouvel appartement. Mlle 

Daisy était la voisine qui habitait 

l’appartement du dessous.

« Tu as déjà vu Mademoiselle 

Daisy ? », a demandé Melissa à 

Rebeca.

« Non. Mais j’ai peur d’elle. J’ai 

entendu dire qu’elle n’aime pas les 

enfants », a dit Rebeca.

Melissa ouvre grand les yeux. 

« Comment allons- nous faire pour 

la tradition du pain perdu ? »

Le réveillon de Noël approchait. 

La tradition familiale préférée de 

Rebeca et Melissa était de faire du 

pain perdu afin d’en offrir à tous 

leurs voisins. Cette année était 

spéciale parce que c’était la pre-

mière fois qu’elles allaient le faire 

dans leur nouvelle maison.

« Peut- être qu’il vaut mieux ne 

pas en apporter à Mlle Daisy », a 

dit Rebeca.

La veille de Noël, les filles se 

sont réveillées, impatientes de 

cuisiner du pain perdu.

Rebeca a aidé papa à mélan-

ger les œufs, le lait, le sucre et la 

cannelle. Melissa a trempé le pain 

dans le mélange à base d’œufs. 

Ensuite, ils ont fait cuire le pain. 

Rapidement, une odeur de can-

nelle a envahi tout l’appartement.

La famille avait fait le tour des 

voisins. Il ne restait plus que Mlle 

Daisy.

Et si elle n’aimait pas le pain 

perdu ? Et si elle leur criait 

dessus ?

Les filles ont pris une grande 

inspiration, puis elles ont frappé à 

la porte.

« Qui est- ce ? », a demandé Mlle 

Daisy. Elle a ouvert la porte et les 

a regardées. Elle avait les cheveux 

blancs et courts. Elle n’avait pas 

l’air trop effrayante.

Pendant un moment, Rebeca et 

Melissa ne savaient pas quoi dire.

« Nous sommes vos voisins du 

dessus », a dit Rebeca.

Melissa a tendu le sachet. 

« Nous vous avons apporté du 

pain perdu. Joyeux Noël ! » 

« Oh, merci ! J’aime beaucoup 

le pain perdu. » Mlle Daisy a pris 

le sachet. « Alors, c’est vous mes 

nouveaux voisins ? Je voulais 

faire votre connaissance mais je 

pensais que vous n’aimiez pas les 

personnes âgées comme moi. »

Rebeca et Melissa se sont 

regardées avec de grands yeux. 

« Nous pensions que vous 

n’aimiez pas les enfants ! » a dit 

Rebeca.

Mademoiselle Daisy a éclaté de 

rire. « J’aime les enfants. Entrez. Je 

vais vous montrer des photos de 

mes petits- enfants. »

Toute la famille est entrée dans 

l’appartement de Mlle Daisy. 

Il y avait des fleurs partout et 

beaucoup de photos de famille.

« Asseyez- vous. Je viens juste 

de faire du jus de fruits de la 

passion », a dit Mademoiselle 

Daisy. Elle a versé le 

jus dans des verres. 

« Je pense que ça ira 

parfaitement avec 

ce délicieux pain 

perdu. »

Les fillettes et leurs 

parents ont bu le jus. 

C’était délicieux !

Ils ont appris 

Du pain
 perdu pour tout le monde French Toast for Everyone 

Enfin, ils ont mis le pain perdu 

dans des sachets sur lesquels ils 

ont écrit les noms de leurs voisins.

Rebeca a fermé le dernier 

sachet. « C’est prêt ! » a- t- elle dit.

Papa a compté les sachets et 

vérifié tous les noms. Je ne vois 

pas le nom de Mademoiselle 

Daisy », a- t- il dit.

Rebeca et Melissa ont échangé 

un regard.

Rebeca a répondu : « Nous 

n’avions pas envie de lui en don-

ner. Elle n’aime pas les enfants. »

Papa a froncé les sourcils. « Notre 

tradition est d’apporter du pain 

perdu à tous les voisins. Ne pensez- 

vous pas que nous devrions en 

apporter à Mlle Daisy ? ».

Rebeca et Melissa savaient 

que papa avait raison. Elles ont 

rempli un sachet supplémen-

taire sur lequel elles ont écrit 

« Mademoiselle Daisy ».

le nom des petits- enfants de 

Mademoielle Daisy. Ils ont même 

écouté de la musique de Noël 

avec elle.

Rebeca et Melissa s’étaient 

trompées à propos de 

Mademoiselle Daisy. Elle était 

très gentille. Et très drôle aussi ! 

Le pain perdu de Noël était une 

excellente tradition. Cette année, 

elle leur avait permis de se 

faire une nouvelle amie. ●

Un petit service de Noël leur a per-
mis de se faire une nouvelle amie.


