
Desenvolver atributos cristãos como professor — 
Avaliação pessoal

Por sermos professores, devemos regularmente avaliar 
nossos pontos fortes e nossas fraquezas para podermos 
ajudar os alunos a edificar sua fé em Jesus Cristo e 
tornar-se mais semelhantes a Ele. A atividade a seguir 
pode ajudá-lo a aplicar princípios de ensino seme-
lhantes aos de Cristo. Pense em como cada uma das 
seguintes declarações descreve você como professor. 
Escolha a resposta mais adequada para cada declara-
ção: (1) raramente, (2) às vezes, (3) com frequência, (4) 
quase sempre.

Depois, conforme guiado pelo Espírito, escolha em 
espírito de oração algumas coisas nas quais você gos-
taria de se aperfeiçoar. Trace algumas metas e use este 
recurso para ajudá-lo a progredir. 

Concentrar-se em Jesus Cristo
___ Sempre ensino sobre Jesus Cristo, não importa o 

que eu esteja ensinando.

___ Dou ênfase ao exemplo de Jesus Cristo.

___ Ajudo os alunos a reconhecer o amor, o poder e a 
misericórdia do Senhor em sua vida.

___ Ajudo os alunos a fortalecer seu relacionamento 
com o Pai Celestial e Jesus Cristo.

___ Ajudo os alunos a se esforçar intencionalmente para 
serem mais semelhantes a Jesus Cristo.

Amar aqueles a quem você ensina
___ Esforço-me para ver os alunos da maneira como 

Deus os vê.

___ Procuro conhecer meus alunos para entender suas 
circunstâncias, suas necessidades e seus pontos fortes.

___ Oro por meus alunos individualmente.

___ Crio um ambiente seguro em que todos são respeita-
dos e sabem que suas contribuições são valorizadas.

___ Encontro maneiras adequadas de expressar 
meu amor.

Ensinar pelo Espírito
___ Eu me preparo espiritualmente para ensinar.

___ Atendo aos sussurros do Espírito sobre as necessida-
des de meus alunos.

___ Crio ambientes e oportunidades para que meus 
alunos sejam ensinados pelo Espírito Santo.

___ Ajudo meus alunos a buscar, reconhecer e agir de 
acordo com sua revelação pessoal.

___ Presto testemunho com frequência e incentivo os 
alunos a compartilhar seus sentimentos, suas expe-
riências e seu testemunho.

Ensinar a doutrina
___ Aprendo a doutrina de Jesus Cristo por 

mim mesmo.

___ Ensino usando as escrituras e as palavras dos profe-
tas atuais.

___ Ajudo os alunos a buscar, reconhecer e entender as 
verdades contidas nas escrituras.

___ Concentro-me nas verdades que levam à conversão e 
edificam a fé em Jesus Cristo.

___ Ajudo os alunos a encontrar relevância pessoal na 
doutrina de Jesus Cristo.

Incentivar o aprendizado diligente
___ Ajudo os alunos a assumir a responsabilidade por 

seu aprendizado.

___ Incentivo os alunos a conhecer o Salvador estu-
dando o evangelho diariamente.

___ Convido os alunos a se preparar para aprender.

___ Incentivo os alunos a compartilhar as verdades que 
estão aprendendo.

___ Convido os alunos a viver o que estão aprendendo.


