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Jesus perdoou as pessoas (ver 
João 8:11). Posso perdoar aos 
outros também. E quando 
faço uma escolha errada, 
posso dizer: “Sinto muito”.

Jesus incluiu outras pessoas 
(ver Marcos 10:14). Posso 
incluir outras pessoas e 
ser amigo daqueles que 
se sentem excluídos.

Jesus orou por outras pessoas (ver 
3 Néfi 17:15–18). Posso conversar 
com o Pai Celestial por meio da 
oração. Posso pedir a Ele que 
abençoe outras pessoas também.

Jesus ensinou o evangelho 
(ver Mateus 5:1–9). Posso 
compartilhar o evangelho com 
outras pessoas. Posso ensinar 
sobre Jesus para outras pessoas.

Jesus foi um exemplo perfeito 
(ver João 13:15). Posso fazer 
o meu melhor para seguir a 
Jesus. Posso ser um exemplo 
para outras pessoas também.

Jesus serviu ao próximo (ver João 
13:5, 13–17). Posso ver o que as 
pessoas necessitam e fazer o 
melhor que posso para ajudar.

POSSO SEGUIR A JESUS CRISTO


