
 我可以帮助自己对耶稣基督的信心有所成长
（阿尔玛书32：28- 43）。 

   将长条图和方形图剪下。在爱心里沿着虚线割出两条缝隙。

将长条图插入缝隙，往上移动看看你可以做什么，

好在心中种下神的话并加以培植。 

 我可以帮助自己对耶稣基督的信心有所成长。 


