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Det hdr hénde i Malaysia.

aneelyn drog med tummen Over
Jtelefonsk(‘jrmen. Videor flimrade
forbi. Hon stannade upp for att
titta pd en och skrollade sedan
vidare. Sedan stannade hon till vid
en annan video. Den hade valdigt
ddligt sprék, men den var rolig, sé

hon fortsatte att titta. Och sedan
fortsatte hon att skrolla.

"Janeelyn! Vill du komma och
rita?” Hennes yngre syster Jojo
viffade med ett papper.

Janeelyn tittade upp. “Inte
just nu.”

"Okej.” Jojo rynkade
pannan och lade ner
papperet.

Skrolla. Skrolla. Skrolla.
Videor med gulliga djur.
Videor med kdnda personer.
Videor med barn som
dansar. Och nagra videor
som Janeelyn visste inte var

bra att titta pd. Okej, kanske

mer &n négra fd. Janeelyn
bérjade kdnna att hon
borde sluta fitta pd dem.
Men andra ldgger upp
mdnga bra saker ocksa,
ténkte hon. Hon hade fill
och med lart sig nya sdtt att
rita frén ndagra videor.

"Janeelyn”, ropade mamma.

"Mmm?” Janeelyn tittade inte
ens upp den hdr géngen.

"Vi ska ata skaldjur med friterat
ris i kvall”, sa mamma. "Kan du
hjalpa mig atft laga det?”

Janeelyn dlskade skaldjur och
friterat ris. Men hon ville inte gé
upp just nu.

"Kan jag infe bara duka bordef?”
frdgade hon. "Jag kan ocksd hjdlpa
till med disken.”

"Det dr okej”, sa mamma. "Men
du behdéver duka nar jag sdger till
dig. Och sedan &r det dags aft ge
tillbaka telefonen. Okej?”

"Okej", sa Janeelyn.
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Janeelyn fortsatte att titta pd
videor. Aterigen kdnde hon att hon
inte borde titta pd dem. Men hon
ville verkligen se ndsta video. Och
nasta. Och nasta. Skrolla. Skrolla.
Det var svart att slutal

Till slut lade Janeelyn ner
telefonen. Men hon kanske bara
kunde titta pd en sista video ...

Nej, sa Janeelyn bestamit till sig
sjdlv. Den Helige Anden hade manat
henne, och hon ville lyssna. Hennes
hand svavade fortfarande néra
telefonen. Det var sé frestande!
Janeelyn pressade ihop 6gonen.

Kédre himmelske Fader, bad hon
tyst for sig sjalv. Jag férsoker verk-
ligen lyssna pd den Helige Anden,
men jag behéver hjdalp. Jag vill sluta
titta pd de hdr videorna, men jag vet
inte hur. I Jesu Kristi namn, amen.

Just dé ropade mamma att hon
skulle duka bordet. Janeelyn hopp-
ade upp och log. Det var ett saft
att f@ bort henne fran telefonen.

Janeelyn satte tallrikarna pé
bordet. "Mamma, jag ség ndagra
ddliga saker pd telefonen”,
utbrast hon.

Mamma tittade upp fran
matlagningen. "Vad dé for saker?”

"Ja, déliga ord och déliga videor.”
Janeelyn ryckte pd axlarna. "Men
allt ar inte ddligt.”

"Vad gjorde du ndr du sag de
ddliga sakerna?” fragade mamma.
Janeelyn var tyst ett 6gonblick.
Hon satte en mugg pd varje plats.

"Jag fortsatte titta”, sa hon. “Jag ’*

vet inte varfér. Men den Helige
Anden sa @t mig att sluta, s@ jag
bad en bén om hjdlp.”

Mamma satte ett dngande
fat med skaldjur och stekt ris pd
bordet. “Ibland dr det verkligen
svart att sluta géra saker, Gven
ndr vi vet att de dr daliga”, sa hon.
"Och nadr det hdnder ar det bdsta
vi kan géra att be.”

Janeelyn log brett. "S@ jag gjorde
det ratta.”

"Det gjorde du verkligen.”
Mamma gav Janeelyn skedar att
ldgga pd bordet. "Och internet &r
inte bara daligt. Det kan hjdlpa
oss f& kontakt med vdnner och
dela med oss av idéer. Men det
kan vara svart att halla sig borta
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frén alla ddliga saker ocksa.

Frén och med nu sd kan vi titta
tillsammans om du vill titta pa
videor. P& det sdttet kan pappa
och jag hjalpa till om du ser négot
som dr ddligt.”

Janeelyn nickade. Ndsta géng
skulle hon titta p& videor med
mamma och pappa. Men fills dess
fanns det manga roliga saker hon
kunde goéra utan telefonen.

"Kan du sdga till alla att det
ar dags for middag?” frgade
mamma.

"Japp! Och efter middagen ska
jag rita med Jojo!”
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