
Tôi có thể nói lời tử tế  
(Gia Cơ 3:1–13).
Để làm một con rối, hãy cắt theo  
đường liền nét màu đen. Hãy 
gấp ngược lại các cạnh bên trái 
và bên phải của trang giấy theo 
đường 1 và 2. Rồi gấp qua, gấp 
lại những đường 3, 4 và 5 như 
được minh họa ở dưới để tạo ra 
con rối hình bạn nam hoặc bạn 
nữ. Trong những phần để trống 
bên trong miệng của con rối, 
hãy viết xuống những điều tốt 
đẹp mà em có thể nói với những 
người khác. Hãy cầm con rối 
bằng cách đặt các ngón tay vào 
những khe gấp ở mặt sau, và 
dùng nó để luyện tập nói những 
điều tử tế, thật thà, và gây dựng.
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