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與秀瑪拉

談談 
晉升到女青年

的經驗

愛
麗
沙
·
泰
倫
繪

秀瑪拉來自墨西哥南部的恰帕斯， 

她最近晉升到女青年。

大孩子 
園地

在你的支會裡，有其他

和你同齡的女孩嗎？

沒有，我在學校裡也是班

上唯一的教會成員。

身為學校裡唯一的教會

成員會很難受嗎？

不會，我的朋友都知道我

跟他們信奉不同的宗教，

但是他們對待我的方式並

沒有什麼不同。

第一次去聖殿時有什麼

感覺？

感覺很特別，進入主的聖

殿是一個靈性的經驗。我

一直都想去聖殿。在初級

會，我們會唱「我喜歡看

到聖殿，有一天我要去」。 

現在我可以說：「我喜歡 

去聖殿。」

第一次去聖殿時，我為我

的一些阿姨、我外婆的一

些親戚和其他我不認識的

人做洗禮教儀。聖殿和家

譜是我見證的一部分。

你和女青年小組一起做

過哪些有趣的活動？

做餅乾！我們做了150塊

餅乾，然後與其他人分

享。女青年活動很有趣。

活動充滿美好的課程、激

勵和指引，幫助我們成為

未來的傳教士。

身為女青年，你最喜歡

哪一點？

我喜歡進一步了解救主和

救恩計畫。能從事家譜事

工是一大祝福。我喜歡做

聖殿洗禮教儀，為已經離

開世上的親人帶來希望。

我喜歡參與女青年計畫！●

首先，我們想要認識你。

你從事哪些休閒活動？

騎腳踏車、踢足球和烹飪。

我最喜歡做墨西哥酥餅！

你最喜歡什麼顏色？

黃色。

關於從初級會晉升到

女青年，你最期待的

是什麼？

我真的很興奮能去聖殿

和做洗禮教儀。

第一次去女青年時有

什麼感覺？

一開始有點難受，我很

擔心年紀較大的女孩對

我會有怎樣的看法。我

有點緊張，直到我們一

起 去 聖 殿 ， 就 是 那 個

時候，我們變成了好朋

友。


