
YA N G  M E N Y E N A N G K A N

Bacalah kisah 
dari Kawanku.

Lemparkan sebuah benda kecil, seperti biji kacang atau koin, ke atas halaman. Kemudian lakukan 

kegiatan di atasnya. Setelah Anda selesai, cobalah lagi! Teruslah berusaha sampai Anda mendapatkan 

empat kegiatan dalam satu baris.

Temukan artikel ini daring di friend.ChurchofJesusChrist.org untuk lebih banyak kegiatan hari Minggu.

Mainkan sebuah permainan 
bersama keluarga Anda.

Gambarlah 
keluarga Anda.

Pergilah berjalan-jalan di 
alam bersama keluarga Anda.

Lihatlah gambar--
gambar bait suci.

Daftarlah 10 hal yang 
Anda syukuri.

Tulis surat kepada 
seorang misionaris.

Tanyakan kepada orang tua 
sebuah kisah keluarga.

Tulislah sebuah 
catatan terima kasih 
kepada seseorang.

Membaca tulisan 
suci di luar.

Buat suguhan dan 
bawalah itu kepada 

tetangga Anda.

Kunjungi seseorang 
yang kesepian atau 

memerlukan bantuan.

Pelajari sebuah lagu 
Pratama yang baru.

Lakonkan sebuah 
kisah tulisan suci.

Teleponlah seorang anggota 
keluarga yang tinggal jauh.

Bangunlah sebuah bait 
suci dari balok-balok 

atau batang kayu.
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KEGIATAN HARI MINGGU


