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Szövetséges 
kötelezettségek

Oaks elnök azt tanította, hogy a szövetség 
elköteleződést jelent bizonyos dolgok megtételére. 
Az orvosok és tűzoltók például szövetséget kötnek 
arra, hogy a közösségükben lévő embereket 
szolgálják. Amikor szövetségeket kötünk Mennyei 
Atyával – például amikor megkeresztelkedünk 
–, megígérjük, hogy szolgáljuk Őt és 

engedelmeskedünk a parancsolatainak. Megáld 
minket, amikor megtartjuk a szövetségeinket.

Ez arra tanít, hogy:

Konferenciai jegyzetek

Evezz tovább!

Renlund elder egy kajaktúráról mesélt, mely 

során jócskán megelőzte a családját. Amikor 

megállt, egy hullám beleborította őt a vízbe. 

A túravezető azt mondta neki, hogy evezzen 

tovább, hogy előrehaladjon és ne boruljon fel. 

Ha folyamatosan „evezünk” a Szabadító felé, 

akkor biztonságban maradhatunk.

Ez arra tanít, hogy:

Bizonyságot 
nyerni

Pace elnök elmesélte, hogy amikor 11 éves 

volt, az anyukája megkérdezte tőle, személyesen 

tudja- e, hogy az evangélium igaz. Úgy döntött, 

elolvassa a Mormon könyvét és imádkozik, hogy 

tudást szerezzen. Miközben így tett, a Szentlélek 

által nyugalmat és békességet érzett. Ez segített 

neki saját bizonyságot nyerni.

Ez arra tanít, hogy:

Öt kő
Spannaus nővér Dávid és Góliát történetéről 
mesélt. Ahogyan Dávidnak is volt öt köve a 
Góliáttal való harcra, van öt olyan „kő”, amely 
neked is segíthet szembenézni a kihívásokkal az 
életedben. Ezek a kövek az Isten iránti szeretet; a 
Jézus Krisztusba vetett hit; a tudás, miszerint Isten 
gyermeke vagy; a napi bűnbánat; valamint az 
Isten hatalmához való hozzáférés.

Ez arra tanít, hogy:
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