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 เรื่่�องนี้้�เกิิดขึ้้�นในสหรััฐอเมริิกา

  แ อนเดอร์ส์ฟัังพี่่�สาวของเขาอ่า่นหนัังสืือระหว่า่งการ
ศึกึษาพระคัมัภีรี์ก์ับัครอบครัวั เขาพยายามอ่า่นตาม 

บนแท็บ็เล็็ต แต่ก่ารจดจ่อ่กัับคำำ�พูดูเหล่่านั้้�นเป็น็เรื่่�องยาก
  แอนเดอร์์สประสบปัญัหาในการอ่านหนังัสืือเสมอ เมื่่�อ 

ปีทีี่่�แล้ว้ เขาพบว่า่ตนเองเป็น็โรคดิสิเล็ก็เซียี โรคดิสิเล็ก็เซียี 
เป็น็ความบกพร่อ่งทางการเรียีนรู้้�ที่่�ทำำ�ให้้เกิดิปััญหาใน 
การอ่า่น สมองของเขาจะผสมคำำ�และตััวอักัษรปนเปกััน
ไป และดวงตาของเขาก็จ็ะมองไปที่่�ส่ว่นต่า่งๆ  ของหน้า้
กระดาษเมื่่�อเขาพยายามจะอ่่านหนัังสืือ

พี่่�สาวอ่า่นข้อ้พระคัมัภีร์ี์ของเธอจบแล้ว้ และพี่่�ชายของ
เขาอ่่านข้อ้ต่่อไป แต่่แอนเดอร์์สไม่่ได้อ้่า่น เพราะเขาไม่่ชอบ

  จากนั้้�นเขามองไปที่่�พระคััมภีรี์ม์อรมอนบนโต๊๊ะ การอ่าน
ให้ด้ีขีึ้้�นไม่่ได้ฟั้ังดููเป็น็เป้า้หมายที่่�น่า่สนุุกนักั แต่เ่ขาต้้องการ
อ่่านพระคััมภีีร์์กัับครอบครััวให้้ได้้

  “ผมรู้้�แล้้วครับัว่่าเป้้าหมายของผมคืืออะไร” เขาบอกคุณุพ่่อ
  “คืืออะไรเหรอ?” คุุณพ่่อถาม
  แอนเดอร์ส์หยิบิพระคัมัภีรี์ม์อรมอนขึ้้�นมา “ผมต้อ้งการ

อ่า่นออกเสียีงพระคัมัภีรี์ม์อรมอนหนึ่่�งข้อ้ทุกุวันัครับั”
  “ฟัังดูเูป็น็เป้า้หมายที่่�ยอดเยี่่�ยมนะ” คุณุพ่อ่พูดู “ลูกู

ต้้องการเริ่่�มเมื่่�อไหร่่ล่่ะ?”
  “ตอนนี้้�เลยครัับ!”
  แอนเดอร์ส์ไปที่่�ห้อ้งของเขาและปิดิประตู ูเขาไม่อ่ยาก 

ให้ใ้ครได้ยิ้ิน จากนั้้�นเขาเปิดิพระคััมภีีร์ม์อรมอน เขาอ่า่น 
คำำ�บางคำำ�ผสมปนเปกันับ้้าง แต่ใ่ช้เ้วลาอ่า่นเพียีงหนึ่่�งนาทีี 
ก็็จบข้้อแรก ไม่่แย่่เลย เขาคิิด

  แอนเดอร์์สอ่่านพระคัมัภีร์ี์ทุกุวันั เป็็นเรื่่�องยากทีเีดียีว! เขา 
ไม่รู่้้�สึึกว่า่ตัวัเองเก่ง่ข้ึ้�นสักัเท่า่ไร แต่เ่ขายังัคงพยายามต่อ่ไป

  จากนั้้�นวันัหนึ่่�งที่่�โรงเรียีน คุณุครูขูองเขาพูดูว่า่ “ว้า้ว!  
ครูไูม่อ่ยากจะเช่ื่�อเลยว่่าเธอเรีียนรู้้�ได้เ้ร็ว็ขนาดนี้้�”

  แอนเดอร์ส์เงยหน้า้ข้ึ้�นจากการบ้านของเขา “จริิงหรืือ
ครัับ?”

  เธอพยัักหน้้า “เธอพััฒนาขึ้้�นมาก”
  แอนเดอร์ส์มองไปที่่�ข้อ้ความบนกระดาษของเขา 

ข้อ้ความพวกนี้้�อ่า่นง่า่ยกว่่าแต่่ก่อ่นมาก เป้้าหมายในการฝึึก
อ่า่นพระคัมัภีรี์ข์องเขาส่ง่ผลดีตี่อ่การเรียีนรู้้�ที่่�โรงเรียีนด้ว้ย

  เมื่่�อเขากลัับถึึงบ้้าน เขาวิ่่�งขึ้้�นชั้้�นบนเพื่่�ออ่า่นพระคััมภีีร์์ 
เมื่่�อเขามองไปที่่�หน้้ากระดาษนั้้�น คำำ�ต่า่งๆ  ยังัคงผสมปนเป 
กันัไปมาอยู่่� แต่่ก็็จับัใจความได้้ง่า่ยข้ึ้�นแล้้ว

  แอนเดอร์ส์ต่ื่�นเต้น้ที่่�จะศึึกษาพระคััมภีีร์กั์ับครอบครัวั 
ในคืืนนั้้�น

  “คุณุพ่่อครัับ” เขาพููด “วัันนี้้�ผมขอช่่วยอ่่านได้้ไหมครัับ?”
คุุณพ่่อยิ้้�ม “ได้้สิิ!”
  แอนเดอร์ส์อ่่านตามอย่า่งตั้้�งใจขณะพี่่�ๆ  ของเขาอ่า่น

แต่ล่ะข้้อ เม่ื่�อถึึงตาของเขา เขาอ่่านข้้อนั้้�นช้า้ๆ  เพ่ื่�อให้้แน่่ใจ
ว่า่เขาเข้า้ใจทุกุคำำ�ถูกูต้อ้ง หลังัจากเขาอ่า่นจบ เขาเงยหน้า้ขึ้้�น 
ทุุกคนยิ้้�มให้้เขา

  แม้ว้่า่เขาจะไม่่ใช่่นักัอ่่านที่่�สมบูรูณ์แ์บบ แต่แ่อนเดอร์ส์ 
รู้้�สึึกภูมูิใิจในตนเอง เขารู้้�ว่า่เมื่่�อเขาพยายาม พระบิดิาบน 
สวรรค์์จะทรงช่่วยเหลืือเขาเสมอ ●  เป้้าหมายเป้้าหมาย

อ่า่นออกเสียีง การทำำ�ให้้ตัวัหนังัสืือมีีขนาดใหญ่บ่นแท็บ็เล็ต็
ช่ว่ยได้เ้ล็ก็น้อ้ย แต่่เขาไม่ช่อบเลยที่่�เขาอ่า่นได้ช้้า้และงุ่่�มง่า่ม 
เขาอ่่านผิดิเยอะมาก! เขาต้้องพยายามอย่่างหนักัในการทำำ�สิ่่�ง
ที่่�ดููเหมืือนง่่ายสำำ�หรัับทุุกคน

  เมื่่�ออ่า่นจบ ครอบครัวัของแอนเดอร์์สชมวีดีิทิัศัน์ด์้ว้ยกันั 
เป็น็เรื่่�องเกี่่�ยวกัับโปรแกรมเด็ก็และเยาวชน

  “ตั้้�งเป้า้หมายส่่วนตััวที่่�ท่า่นต้้องพยายามเต็ม็ที่่�และท้้าทาย
ท่า่น” เอ็ล็เดอร์ก์องกล่่าวในวีดีิทิัศัน์ “ค้้นพบพรสวรรค์ 
ความสนใจ และทัักษะใหม่่ๆ”  * 

  แอนเดอร์ส์นึึกถึึงเป้้าหมายที่่�เขาสามารถบรรลุไุด้ ้บางทีี
เขาอาจจะเรีียนรู้้�วิธีอีบคุุกกี้้� หรืือเล่่นฟุุตบอลให้้ดีขีึ้้�น!

การอ่่านการอ่่าน

   *รายการสนทนากันัตรงหน้้ากับัเอ็ล็เดอร์เ์กอร์ร์ิทิ ดับัเบิลิยูู. กอง (ออกอากาศทั่่�วโลก
เมื่่�อวัันที่่� 17 พ.ย. 2019), คลัังค้้นคว้้าพระกิิตติิคุุณ 


