Kegiatan

Ikutlah Aku

Untuk malam keluarga atau penelaahan tulisan
suci—atau sekadar untuk bersenang-senang!

1-7 Juli

Kerajinan
Tangan Rencana
Kebahagiaan

UNTUK ALMA 17-22

Harun dan Amon keduanya
mengajarkan fentang rencana
kebahagiaan Bapa Surgawi. Mereka
menyebutnya rencana penebusan
(lihat Alma 18:36-39 dan Alma 22).
Buka halaman 12 untuk membuat
kerajinan tangan rencana kebahagiaan
Anda sendiri.

Untuk anak-anak yang lebih
kecil: Temukan gambar anak Anda
sewakfu bayi. Bicarakan cara-cara
mereka telah tumbuh sejak mereka
masih bayi! Kemudian bicarakan
tentang bagaimana kita berada di
bumi untuk tumbuh sebagai bagian
dari rencana Bapa Surgawi.

Alat dalam Tangan Allah

UNTUK ALMA 23-29

Amon berkata kepada saudara-saudara
lelakinya, “Kita telah dijadikan alat dalam
tangan Allah untuk mendatangkan pekerjaan
yang besar ini” (Alma 26:3). Kumpulkan benda--
benda yang dapat Anda gunakan untuk
membuat musik. Kemudian buatlah ketukan
dan lagu. Sama seperti kita menggunakan

alat musik untuk membuat musik, Allah

dapat menggunakan kita untuk membantu
membangun Gereja Yesus Kristus.

Untuk anak-anak yang lebih kecil:
Buatlah jalan rintangan sederhana. Berlatihlah
melewatinyal Kemudian singkirkan rintangan--
rinfangan itu dan coba lagi. Jelaskan bagaimana
Raja orang-orang Laman menyingkirkan
rintangan ketika Amon dan saudara-saudaranya
ingin mengajarkan Injil di tanahnya (Alma 23:3).
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15-21 Juli

Kursi Musik
Pengingat

UNTUK ALMA 30-31

Alma mengajarkan bahwa “segala
sesuatu menunjukkan ada seorang
Allah” (Alma 30:44). Itu berarti bahwa
segala sesuatu yang Allah ciptakan
dapat mengingatkan kita akan Dia.
Aturlah kursi-kursi dalam lingkaran
dengan cukup kursi untuk semua orang
kecuali satu orang. Mintalah seseorang
memainkan musik dan memilih kapan
untuk jeda. Ketika musik berhenti,
semua orang duduk di kursi. Orang
yang tidak memiliki kursi berbagi

satu hal yang mengingatkan mereka
akan Allah. Teruslah berusaha sampai
semua orang mendapat giliran.

Untuk anak-anak yang lebih
kecil: Berjalanlah berkeliling rumah
Anda atau di luar. Carilah hal-hal yang
menolong Anda merasa bahagia dan
mengingatkan Anda akan Bapa Surgawi.

22-28 Juli

Menumbuhkan
Kesaksian Anda

UNTUK ALMA 32-35

Alma mengajarkan bahwa ketika

Anda mendengarkan firman Allah dan
melakukan hal-hal untuk menunjukkan
iman Anda, kesaksian Anda akan tumbubh,
seperti sebuah pohon (lihat Alma 32:37).
Gambarlah hal-hal yang dapat Anda
lakukan untuk membantu pohon tumbuh,
seperti memberinya air dan sinar matahari.
Kemudian gambarlah hal-hal yang dapat
Anda lakukan untuk membantu kesaksian
Anda tumbuh, seperti pergi ke Gereja

dan berdoa.

Untuk anak-anak yang lebih
kecil: Nyanyikan “Iman” (Buku Nyanyian
Anak-Anak, 50). Sementara Anda menyanyi,
lakukan tindakan untuk menunjukkan
benih yang tumbuh besar dan tinggi.
Bicarakan tentang menumbuhkan
kesaksian Anda.
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