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50 E. North Temple St., Rm. 2393

Salt Lake City, UT 84150- 0024, USA

Eller via e- post: friend@ChurchofJesusChrist.org

SKICKA ERT BIDRAG TILL:

Följande information och tillstånd måste finnas med:

Jag ger Jesu Kristi Kyrka av Sista Dagars Heliga tillstånd att använda mitt barns inskickade material och foto på 
kyrkans webbplatser, på kyrkans sociala medier samt i kyrkans rapporter, tryckta material, videor, publikationer 
och utbildningsmaterial.

För-  och efternamn

Ålder Pojke / flicka Delstat / provins / region, land

Förälders eller vårdnadshavares underskrift

Förälders eller vårdnadshavares e- post

Datum

Vilka regler har din familj för media? Det är aldrig för 

tidigt – eller för sent – att prata med barnen om vad 

de ska göra när de ser något dåligt på nätet. Läs till 

att börja med berättelsen på sidan 36. Du kan också 

läsa checklistan på sidan 38 med 

dina barn och hjälpa dem 

göra aktiviteten på sidan 39.

Med varma hälsningar

Vännen

KÄRA FÖRÄLDRAR!

GLADA, FRISKA BARN
Läs berättelsen på sidan 30 och prata om hur din familj lever efter 

Visdomsordet!

Får Vännen kontakta er med en enkät? JA NEJ


