AV SISTA DAGARS HELIGA

JESU KRISTT
KYRKA

14

HSIA3ams

L, —

L —

O —

0

KARA FORALDRAR!

Vilka regler har din familj fér media? Det @r aldrig for
tidigt - eller for sent - att prata med barnen om vad
de ska gora ndr de ser ndgot ddligt pd natet. Las till
att borja med berdttelsen pd sidan 36. Du kan ocksé
ldsa checklistan pd sidan 38 med
dina barn och hjalpa dem _ \ ./
gora aktiviteten p@ sidan 39. /4 S

Med varma hélsningar b~ 4 '\ .ﬁ
Vdnnen X L o ¥

GLADA, FRISKA BARN
Lds berdttelsen pa sidan 30 och prata om hur din familj lever efter
Visdomsordet!

R

Friend Magazine

50 E. North Temple St., Rm. 2393

Salt Lake City, UT 84150-0024, USA

Eller via e-post: friend@ChurchofjesusChrist.org

SKICKA ERT BIDRAG TILL:

Foljande information och ftillstdnd mdste finnas med:

For- och efternamn

Alder Pojke / flicka Delstat / provins / region, land

Jag ger Jesu Kristi Kyrka av Sista Dagars Heliga tillstdnd att anvdnda mitt barns inskickade material och foto pa
kyrkans webbplatser, pa kyrkans sociala medier samt i kyrkans rapporter, tryckta material, videor, publikationer
och utbildningsmaterial.

Fordlders eller vardnadshavares underskrift Datum

Fordlders eller v@rdnadshavares e-post

Far Vidnnen kontakta er med en enkat?




