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RECEPT

Üdvözlet 

VANUATURÓL!
Virágkoronák

Kókusztorta

Vanuatu egy trópusi szigetország a Csendes-
óceánon. Több mint 300 000 ember él ott.

A Mormon könyvét 

2004-ben fordították 

le biszlama nyelvre. 

Azóta mintegy 8000-

en csatlakoztak az 

egyházhoz Vanuatun!

Vanuatu a 

gyönyörű 

tengerpartjairól és 

áttetsző kék vizéről 

híres. Néhány 

tengerparton 

fekete homok van!

Vanuatun élénk színű 

papírpénzt használnak, amely a 

szigeti életet, illetve az 

ott élő növényeket és 

állatokat ábrázolja.

A kókusztorta népszerű finomság Vanuatun. Íme egy 

recept, amelyet te is kipróbálhatsz.

	1.	Egy tálban habverővel keverj össze 1/2 csésze cukrot 
és 3/4 csésze olvasztott vajat.

	2.	Adj hozzá 2 tojást és keverd össze.

	3.	Keverj bele 1/2 csésze lisztet, 1 csésze 
kókuszreszeléket és 1 teáskanálnyi sütőport.

	4.	Öntsd a masszát egy kerek, kivajazott tortaformába, 

és süsd 20 percig 150 fokon.

A vanuatui emberek a fesztiválok és ünnepségek 

alkalmával színes virágkoronákat viselnek. 

Vágj ki színes papírból virágformákat. Mindegyik 

virágot lyukaszd ki középen. Vágj le egy elég hosszú 

fonalat ahhoz, hogy a fejed köré tudd tekerni. Fűzd fel 

a papírvirágokat a fonalra. Azután kösd össze a fonal 

végeit. Már hordhatod is a koronádat! 

Feltétlenül kérd egy felnőtt segítségét!

TEVÉKENYSÉG

A MORMON KÖNYVE

Tangkyu.

A biszlama, az 

angol és a francia a 

hivatalos nyelv. Szinte 

mindenki beszéli a 

biszlama nyelvet.

NYELV

Ez biszlama 
nyelven azt jelenti: 

köszönöm.

TRÓPUSI SZIGET

SZÍNES PAPÍRPÉNZ

Vanuatui 

egyháztagok 

részt vesznek 

egy Gary E. 

Stevenson 

elder által 

vezetett 

áhítaton 2017 

augusztusában
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