Var himmelske Fader kan hjelpe meg a gjore vanskelige ting (1 Nephi 17:7-19; 18:11-4).

Lag en brett-ut-bat ved a fargelegge bildene forst og sa klippe ut rektangelet og baten. Brett rektangelet i to langs
den stiplede linjen. Brett langs den stiplede linjen pa den nederste delen av baten, og lim den markerte klaffen til
baksiden av baten, som vist pa tegningen. Lim baten til rektangelet ved a sette sammen de nummererte delene.
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