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Це—чудово. Чи хочете ви все ж прочитати певні поради?

ТАК

Джессіка З. Стронг
Співробітниця редакції 
Церковних журналів

ПУТІВНИК З 
ВИЖИВАННЯ  

у класі та кворумі

ДОСІ 
ВПЕВНЕНІ

ТАК

А може лише уривок?

Справді? Ви 
вже прочитали 

уривок.

АБО

М- М- М, 
МОЖЛИВО, 

НІ
ЗВИЧАЙНО

Деякі з нас не можуть ладнати між собою.

Чи знаєте ви кожну людину 
у вашому кворумі чи класі?

А ви дійсно 
впевнені?

Чи будете ви читати 
цю статтю?

Наскільки міцна єдність у 
вашому кворумі Ааронового 

священства або класі 
Товариства молодих жінок?

Що заважає бути єдиними?

ГАРАЗД

ТАК НІ

Добре, перегорніть сторінку і перейдіть до Частини 4.

Якщо ви будете уважні, то можете помі-
тити людину у вашому кворумі чи класі, 
яким важко почуватися частиною гру-
пи. Може вони не часто приходять до 
церкви чи на заходи, або може у них 
просто мало друзів у групі. Ви можете 
змінити це. Ви можете:

• Запрошувати їх до церкви і на 
щотижневі заходи.

• Запрошувати їх сидіти біля вас на 
уроках у неділю, або на заходах.

• Вітатися з ними поза церквою.

• Намагатися любити їх за те, ким 
вони є. Переконайтеся, що вони зна-
ють, що ви завжди підтримаєте їх.

Чи потрібно вам докладати 
зусилля, аби ладнати з іншими?

ТАК НІ

Добре, перегорніть сторінку і 
перейдіть до Частини 4.

Вам важко поладнати з деякими людьми у вашому кворумі 

чи класі? Це нормально. Але це не означає, що це добре. Ісус 

Христос навчав нас любити інших, як Він любить нас. Вам не 

потрібно бути найкращим другом кожного. Але ви можете бути 

кимось, на кого інші в групі можуть розраховувати, що ви буде-

те виявляти до них доброту, повагу і будете їм другом.

Якщо інші люди не дуже добре до вас ставляться: Ісус 

навчав нас, щоб ми “люб[или] ворогів своїх, благословля[ли] 
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НІ

ДОСІ  
НІ

НІ

Чудово! 
Ви можете 

прочитати все …

Чи є щось інше, що заважає 
досягти єдності?

Подивіться 
Частину 2!

Подивіться 
Частину 3!

Добре, перегорніть сторінку 
і перейдіть до Частини 4. 

НІ

ТАК

НІ

Чи до всіх ставляться привітно, 
залучають їх і люблять?

Дехто може не відчувати привітність 
і любов від інших.

Я новенький і не всіх знаю.

Вам, можливо, 
слід почати з 

Частини 1.

3. Ладнати з 
людьми

2. Привітно ставитися 
до людей

1. 
Стати спеціалістом у сфері  знайомства з людьмиСпробуйте ці поради, щоб познайомитися  з людьми у вашому кворумі чи класі!

• Будьте сміливими. Якби хтось постукав до вас у двері, аби познайомитися з вами, чи це б вас роздратувало? Ймовірно ні. Тому будьте сміливи-ми. Спробуйте надіслати текстове повідомлення, зателефонувати або постукати.
• Закарбуйте їхнє ім’я у своїй пам’яті. Наступного разу, коли хтось назве своє ім’я, спробуйте запам’ятати його. Чи римується воно з якимось словом? Чи воно таке саме, як у ваших двоюрідних брата чи сестри? А тепер не забудьте його!

• Мудро вибирайте місце, де сядете. Під час уроку чи заходу намагайтеся сісти поруч з малознайомою людиною. Привітайтеся і представтеся. Потім слухайте і дізнавайтеся про них! Що їм подобається робити? Як у 
них справи?

• Зробіть для них щось приємне. Що б вам сподо-балося? Пригощення, усмішка чи комплімент? Зробіть тепер все це для когось іншого.

Дайте відповіді 

на запитання, 

щоб зрозуміти, 

яка частина статті 

допоможе вам 

найбільше.

Я НЕ  
ЗНАЮ

М- М- М, 
МАБУТЬ  
НЕ ДУЖЕ  
МІЦНА

АБСОЛЮТНА 
ЄДНІСТЬ

ПОЧНІТЬ 
ТУТ

МОГЛА 
БИ БУТИ 

КРАЩОЮ
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5. Для президентств  
класів та кворумів

тих, хто вас проклинає, твор[или] добро тим, хто ненавидить вас, і мол[илися] 

за тих, хто вас переслідує” (Maтвій 5:44). Це не завжди легко, але Небесний 

Батько допоможе вам, якщо ви будете докладати якнайкращі зусилля, аби бути 

добрими.
Якщо люди відрізняються від вас: Це нормально, якщо у вас різні інтере-

си чи характер. Насправді, це може бути добре (див. Частину 4). Вам не потріб-

но бути абсолютно однаковими, аби підтримувати одне одного. Щоб виявити 

вашу цікавість, ви можете відвідати чиюсь гру, виступ на концерті чи захід.

Апостол Павло навчав, що ми всі є частиною тіла Христа. Це може звучати незрозуміло, але він мав на увазі не буквальне тіло. Він пояснює, що ми подібні до частин тіла, оскільки усі різні, але всі важливі для цілого тіла (див. 1 Коринтянам 12:16–18). Він сказав: “Щоб поділення в тілі не було, а щоб члени однаково дбали один про одного. І коли терпить один член, то всі члени з ним терплять; і коли один член пошанований, то всі члени з ним тішаться” (1 Коринтянам 12:25–26).Як на члені класу або кворуму, на вас лежить відповідальність турбуватися про інших у вашій групі. Кому важко? З ким ви можете “терпіти” або “тішитися”? Кому потрібно відчувати підтримку, сприйняття і любов? (Підказка: вірогідно, усім!)Тепер, виділіть час на те, щоб визначити щось одне, що ви можете зробити для когось, і запла-нуйте зробити це. Ці ідеї часто приходять від Святого Духа.

Ви член президентства 
кворуму або класу?НІ

Вірогідно, колись ним будете.

Організувати вечірку з моїм 
класом чи кворумом.

Здається, це чудова ідея. Спілкування 
важливе для створення єдності.

Проводьте більше заходів.

Читати журнал послідовно, звичайно ж.

Класно! Перейдіть до наступної сторінки.

Почитайте “Веселу зупинку” на сторінці 28.

ТАК

Прочитайте Частину 4.

Ух! Ви дісталися кінця! Що ви 
хочете робити тепер?

Хоча на кожному лежить відповідальність за 
те, аби піклуватися про інших членів кворуму 
чи класу, вас було на це рукопокладено. Може 
допомогти особисте одкровення. Моліться, 
щоб дізнатися, кому потрібна допомога, і що 
ви можете зробити. Потім дійте за отриманим 
спонуканням. 

4. Тіло Христа


