
Преподавание истин из Учение и Заветы 130

Подготовка к уроку:

Шаг 1. Выберите одну из перечисленных ниже тем и изучите представленные источники. Обращайте 
внимание на мысли, идеи и впечатления от Святого Духа, связанные с тем, что вы читаете. Вы также 
можете найти другие источники, чтобы углубить свое понимание выбранной темы.

Шаг 2. Составьте план урока на пять-семь минут по выбранной теме. Вы можете использовать 
некоторые из следующих вопросов, чтобы подготовиться.

•	 Как эти истины могут или должны повлиять на наши отношения с Небесным Отцом и Иисусом 
Христом?

•	 Как я могу использовать Священные Писания и слова Пророков, чтобы помочь другим лучше понять 
эту тему?

•	 Что я могу сделать, чтобы помочь другим студентам принимать активное участие в уроке?

•	 Каким опытом я могу поделиться и о чем я могу свидетельствовать?

•	 Что я могу сделать, чтобы помочь другим студентам применить эту тему к своей жизни?

Темы и источники для изучения:

ВАРИАНТ 1.  ЗНАНИЯ И РАЗУМ, ОБРЕТЕННЫЕ НАМИ В ЭТОЙ ЖИЗНИ, ОСТАЮТСЯ С НАМИ 
ПРИ ВОСКРЕСЕНИИ.

Материалы для изучения:
Учение и Заветы 130:18–19; см. также Учение и Заветы 88:118; 93:36

Старейшина Нил А. Максвелл (1926–2004 гг.), член Кворума Двенадцати Апостолов, учил:

Если мы размышляем о том, что же восстанет с нами при воскресении, становится ясным, что 
наш интеллект воскреснет с нами; при этом имеется в виду не просто коэффициент нашего 
умственного развития, но также и наша способность получать и применять истину. Наши 
таланты, качества и навыки воскреснут с нами; также как и наша способность учиться, степень 
самодисциплины и способность работать. (Нил А. Максвелл, «We Will Prove Them Herewith» [1982], 12)

ВАРИАНТ 2.  МЫ ПОЛУЧАЕМ БЛАГОСЛОВЕНИЯ ОТ БОГА, ПОВИНУЯСЬ ЕГО ЗАКОНАМ.

Материалы для изучения:
Учение и Заветы 130:20–21; см. также от Иоанна 7:17; Учение и Заветы 82:10

Президент Рассел М. Нельсон учил:

Если вы очень хотите получить определенное благословение, вам необходимо узнать, какие 
законы управляют этим благословением, а затем поработать над послушным соблюдением этих 
законов. (Russell M. Nelson, «The Mission and Ministry of the Savior: A Discussion with Elder Russell M. 
Nelson», Ensign, June 2005, 19)
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ВАРИАНТ 3.  ОТЕЦ И СЫН ИМЕЮТ ТЕЛО ИЗ ПЛОТИ И КОСТЕЙ. СВЯТОЙ ДУХ – ЭТО ЛИЧНОСТЬ 
ИЗ ДУХА.

Материалы для изучения:
Учение и Заветы 130:22–23; см. также от Матфея 3:13–17; Деяния 7:55–56

Старейшина Джеффри Р. Холланд, член Кворума Двенадцати Апостолов, учил:

Мы верим, что эти три Божественных Лица, составляющих одно Божество, объединены в Своей 
цели, служении, свидетельстве и миссии. Мы верим, что Они исполнены одного Божественного 
чувства милосердия и любви, справедливости и благодати, терпения, прощения и искупления. 
Думаю, правильно считать, что мы верим в Их единство в каждом существенном и вечном аспекте, 
который только можно представить, за исключением идеи о том, что Эти три Лица объединены в 
одну Сущность или Существо… Мы заявляем: из Священных Писаний со всей очевидностью 
следует, что Отец, Сын и Святой Дух – отдельные Лица, три Божественных Существа. (Джеффри Р. 
Холланд, «Познать единого истинного Бога и посланного Им Иисуса Христа», Лиахона, ноябрь 
2007 г., стр. 40–41)
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