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Скучный день  

Патрика
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Старшие братья Патрика нечасто проводили 
с ним время, потому что были очень заняты.

Когда он 

закончил молитву, 

ему в голову 

пришла одна 

мысль. Он побежал 

в комнату Даниэля.

«Даниэль, когда 

ты закончишь, 

можешь поиграть 

со мной?»

Даниэль 

выглянул из-за 

книги и посмотрел на настенные часы. 

«Я могу сделать перерыв примерно через 

полчаса. Сможем выйти погулять. Согласен?»

«Да!» Патрик улыбнулся и бегом вернулся к себе 

в комнату. Он нашел книгу о животных, которую 

ему нравилось рассматривать. В ней говорилось 

о тиграх. Он немного почитал, а потом поиграл 

с кубиками. Время пролетело быстро, и они с 

Даниэлем отправились в лес неподалеку от дома.

«Во что будем играть: в космических воинов 

или в исследователей джунглей?» – спросил 

Даниэль.

«Во что угодно. Я просто рад, что мы можем 

проводить время вместе. Это намного лучше, 

чем скучать», – ответил Патрик.

Даниэль улыбнулся. «Знаешь, играть с тобой 

гораздо веселее, чем готовиться к контрольной».

Передвигаясь ползком по траве вместе с 

Даниэлем, Патрик чувствовал себя счастливым. 

Когда он успокоился, его мысли прояснились, и 

он смог решить свою проблему. А Небесный Отец 

помог ему стать более похожим на Иисуса Христа. 

В итоге день получился довольно неплохим. ●

Ребека Джейкман
(Основано на реальных событиях)

Эта история произошла в Румынии.

Р
аскинув руки, Патрик лежал на кровати 

и смотрел в потолок. Ему было скучно. 

Он уже почитал книжки о животных, 

попрыгал на батуте и покатался на 

велосипеде по соседним улицам. Чем бы 

теперь заняться?

Патрик встал и отправился в комнату 

старшего брата Даниэля. «Поиграешь со 

мной?» – спросил Патрик.

«Прости, не могу. Мне надо заниматься», 

– ответил Даниэль. Он даже не оторвал 

взгляда от книги, которую читал.

Сердце Патрика сжалось. Даниэль всегда 

учится. Разве нельзя сделать перерыв?

Ну ладно. Даниэль был занят, но Патрик может 

попросить другого брата, Симиона. «Мне скучно». 

Можешь поиграть со мной?» – спросил Патрик.

«Нет, сегодня не могу. У меня встреча 

с друзьями». Симион накинул куртку и вышел 

из дома.

Патрик очень сильно рассердился! Его сердце 

забилось быстро- быстро. Старшие братья всегда 

очень заняты для него. Он убежал к себе в 

комнату и хлопнул дверью.

Так нечестно! – подумал Патрик.

Он топнул ногой и бросился на кровать. 

Ему сдавило грудь. Как же скучно! Но он еще 

был слишком рассерженным и не мог придумать 

себе никакого занятия.

Потом он вспомнил, о чем узнал в школе. 

Учительница говорила, что проще успокоиться, 

если сделать несколько глубоких вдохов.

«Трудно что- либо исправить, когда ты 

злишься», – объяснила она. Возможно, 

если Патрик немного успокоится, то сможет 

придумать, как справиться со скукой.

Поэтому он сделал глубокий- преглубокий вдох. 

Потом еще один. Через несколько таких вдохов 

и выдохов он почувствовал, что чувство давления 

в груди прошло. Но он все еще не знал, чем 

заняться.

Он сел и посмотрел на портрет Иисуса Христа 

на стене. Чего Он ожидает от Патрика?

Патрик встал на колени. «Небесный Отец, 

пожалуйста, помоги Даниэлю в учебе, – сказал 

он. – Помоги Симиону весело провести время со 

своими друзьями. И, пожалуйста, помоги мне не 

скучать так сильно».


