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Aktivitet 2. Arbeid og selvhjulpenhet
Ta deg tid til å lage en liste over fordelene du vil si kommer av hardt arbeid, på et papirark eller i studiedagboken.

Les 2 Nephi 5:11, 15, 17, og identifiser de ulike måtene nephittene arbeidet på, og resultatene av arbeidet deres.

Les “Arbeid og selvhjulpenhet” i heftet Til styrke for ungdom (2011), og se hva du lærer om prinsippet om arbeid.

Aktivitet 1. Lydighet mot Guds lover
•	 Kan du nevne noen lover som gjelder der du bor?

•	 Hva ville det ha ført til om du konsekvent fulgte eller ikke fulgte disse lovene?

•	 Hvordan er denne sammenligningen lik eller forskjellig fra Guds lover?

Nephi og hans tilhengere holdt Herrens bud (se 2 Nephi 5:10). Les Kjenn læren-skriftstedet Mosiah 2:41, og se 
etter hva kong Benjamin ønsket at folket skulle forstå om å holde Guds bud. Du kan krysshenvise dette verset til 2 
Nephi 5:10.

•	 Hvordan tror du lydighet mot Guds lover hjelper oss å være lykkelige?

•	 På hvilken måte var Jesus Kristus et eksempel på lydighet?

•	 Hva er eksempler på Guds bud som har gitt deg større lykke?


