Sveicieni no

NIKARAGVAS!

Y Nikaragva ir valsts Centralamerika.
Tur dzivo aptuveni 7 miljoni cilvéku.
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Chuwis J 3
Chuwis ir spéle, ko bérni spélé Nikaragva. Lai to spélétu,
ir nepiecieSamas zalas pupinas (vai kocini) un bedre
zemeé (vai glaze). Katram spélétdjam iedod piecas zalds
pupinas. Pirmais spélétdjs pa vienai met zalds pupinas
bedré. Ja netrGpa vienu pupinu, tad talak turpina nakamais
spélétajs. Pirmais spélétdjs, kurs samet visas piecas pupinas
bedré, uzvar!
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DALISANAS EVANGELIJA

Pirmie misionari
Nikaragva ieradds
1953. gada. Sobrid tur
ir vairdk neka 100 000

Baznicas locek|u! Tur pat PALO DE MAYO

tiek celts templis!

- ™

Kad iestdjas lietus sezona, cilvéki Nikaragva
riko lielu festivalu, ko sauc par Palo de
Mayo. Vini izdekoré koku vai stabu ar
krasaindm lentém, tad ap to dejo un jautri
pavada laiku visu ménesi.
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Gallopinto
Nikaragva daudzi cilveki katru dienu &d So risu un pupinu
édienu. LOk, recepte, ko vari izméginaf!
v 1. Uzsilda 2 édamkarotes ellas un %2 sakapata sipola.
5 mindtes maisa.
2.leber aptuveni 300 g balto risu un maisa 2 lidz 3 minadtes.
= 3. Pievieno sdli un aptuveni 720 ml ddens. [znem séklas no
HAIZIVIS N VALODA '
IKARAGVAS EZERA puses zaldas paprikas un uzliek uz risu maisijuma.
v 4. Uzliek vaku un vara aptuveni 15 minates, lidz gandriz viss
VérsShaizivis var dzivot salstdent un saldadent. Tas Oficidla valoda ir spanu adens ir iztvaikojis.
nozime, ka tas var dzivot okeanos, upés un ezeros! valoda. Dazi cilvéki arT runa . . . ; . _
‘Tas nozimé , K tev No Atlantijas okedna tas peld pa garu upi un apmetas 2 dzimtajas valodds, pieméram, 5.1znem izcepto papriku un iemaisa aptuveni 350 g novdaritu
fet?” miskito valoda! uz dzivi Nikaragvas ezera. g miskito, sumo un rama & sarkano un melno pupinu un 1/2 téjkarotes kiploku
5 L oW A g valoda. pulvera. Gatavo 10 minates.

Noteikti palidz kada pieaugusa palidzibu!




