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Mosiah 21–24: Styrke og befrielse
Limhis folk 
Mosiah 21:13–16, 36; 22:1–13; 
29:18–20

Almas folk 
Mosiah 23:25–29; 24:8–25

Hva gjorde folket for å motta  
Herrens hjelp?

Hvordan var Herren involvert  
i deres befrielse?

Hva er noen favorittuttrykk å huske 
fra disse versene?
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