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Couverture (à partir du haut dans le sens des aiguilles d’une montre) : un jeune homme aide des enfants à faire leurs devoirs ; 
une mère et sa fille à Hong Kong ; une famille en Inde reçoit des soins ophtalmologiques ; une jeune fille sourit face au coucher 
du soleil ; des membres de l’Église de Guam nettoient après le typhon Mawar ; un enfant au Yémen s’assoit sur des dons de 
matériaux destinés à construire des abris, photo publiée avec l’autorisation de ShelterBox ; des enfants pataugent dans de 
l’eau potable, photo publiée avec l’autorisation de WaterAid/Jerry Galea ; une mère tient son enfant dans ses bras pendant un 
examen de nutrition, photo publiée avec l’autorisation du Programme alimentaire mondial.



Message de la Première PrésidenceMessage de la Première Présidence

Chers amis,
Quand Jésus- Christ était sur la terre, il a donné deux grands commandements : aimer Dieu et aimer son prochain 
comme soi- même (voir Matthieu 22:39). Lorsque nous cherchons à montrer notre amour pour Dieu, notre cœur se 
tourne naturellement vers le bien- être des autres. Le Christ lui- même a montré comment aimer notre prochain quand 
il a guéri les malades, nourri les affamés, vêtu les nus et pris soin des personnes vulnérables.
C’est avec humilité que nous présentons ce rapport de nos efforts pour poursuivre l’œuvre sacrée qui consiste 
à prendre soin des personnes dans le besoin. Bien qu’il évoque en partie les ressources et services fournis pour aider 
les membres de l’Église, une partie plus importante encore de ce rapport est consacrée à la description de l’aide 
humanitaire apportée à tous les enfants de Dieu dans le monde entier. En tant que disciples de Jésus- Christ, nous 
considérons qu’il s’agit- là aussi bien d’un devoir que d’un heureux privilège. Nous sommes reconnaissants de la 
contribution désintéressée des membres de l’Église, de nos amis et d’autres organisations de confiance qui consacrent 
du temps et des moyens pour permettre à cette œuvre de progresser et de s’étendre.
Nous avons foi et confiance en l’amour de Dieu à l’égard de tous ses enfants. Partout, de bonnes personnes 
contribuent à l’accomplissement de l’œuvre du salut de Dieu en se souciant de leur prochain et en lui apportant du 
réconfort dans les moments difficiles. Nous vous invitons tous à vous joindre à nous, en tendant la main à autrui 
avec amour et en vous servant les uns les autres, et nous prions pour que le Seigneur continue de bénir cette grande 
œuvre.

La Première Présidence

Russell M. Nelson, président de l’Église, avec ses deux conseillers, Dallin H. Oaks et Henry B. Eyring.
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Notre engagement à prendre 
soin d’autrui
L’Église de Jésus- Christ des Saints des Derniers Jours s’efforce de 
prendre soin d’un nombre toujours croissant d’enfants de Dieu 
dans le besoin. Ce soutien se manifeste sous la forme d’actions 
en matière d’entraide et d’autonomie, d’aide humanitaire et de 
bénévolat.

Actions en matière d’entraide et d’autonomie
Les actions en matière d’entraide et d’autonomie profitent 
principalement aux membres de l’Église et comprennent l’aide 
provenant des offrandes de jeûne, les commandes de nourriture, 
les programmes d’études, les services d’aide à l’emploi, le soutien 
émotionnel, etc.

Actions humanitaires
Les plus grands progrès accomplis dans l’œuvre de l’Église 
visant à prendre soin des personnes dans le besoin se manifestent 
au niveau de l’aide humanitaire. Par son offre de financement 
et de produits de base, l’Église soutient des milliers de projets 
humanitaires. Ces projets profitent à des millions d’enfants 
de Dieu dans le monde entier, sans considération de race, de 
nationalité ou d’affiliation religieuse.

Service bénévole
Le service compatissant des membres et des amis de l’Église 
représente un élément essentiel des efforts réalisés en matière 
d’entraide, d’autonomie et d’actions humanitaires. Le service 
bénévole aide aussi les personnes au sein de notre collectivité qui 
sont susceptibles d’être dans le besoin. Les membres de l’Église 
sont disposés à « porter les fardeaux les uns des autres, […] 
pleurer avec ceux qui pleurent, […] et […] consoler ceux qui 
ont besoin de consolation » (Mosiah 18:8- 9). Ce principe 
est primordial pour nous aider à devenir plus semblables 
à Jésus- Christ.

Des personnes du camp de réfugiés d’Ifo au Kenya ont reçu de l’aide dans le cadre d’un projet conjoint du Programme alimentaire mondial et de l’Église de Jésus- Christ des 
Saints des Derniers Jours.

« Je salue les gens qui, par de petits 
moyens qui leur sont propres, vont 
trouver les personnes en marge de la 
société, celles qui souffrent, celles dont 
les peines ne sont pas comprises, celles 
qui ont faim, celles qui sont seules ou 
opprimées, et font de leur mieux pour 
prendre soin d’elles. »
— PAT R ICK K E A RON ,
DU COLLÈGE DES DOUZE A PÔT RES1
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À gauche : En Argentine, des jeunes filles servent en aidant leurs voisins à faire leurs courses. À droite : Au Japon, des femmes s’occupent ensemble d’un jardin.

Servir au sein de votre collectivité
Dans Mosiah 2:17, nous apprenons que « lorsque [nous 
sommes] au service de [nos] semblables, [nous 
sommes] simplement au service de [notre] Dieu ». Nous 
sommes plus à même d’atteindre les objectifs élevés 
de servir nos semblables et de servir Dieu lorsque 
nous suivons les principes de base relatifs à la prise en 
charge des personnes dans le besoin.
Bien qu’il y ait de nombreuses personnes nécessiteuses 
dans le monde entier, c’est en édifiant notre famille, 
notre quartier et notre collectivité que nous produisons 
le changement le plus efficace et le plus durable. 
Lorsque vous servez à quelque titre que ce soit, gardez 
à l’esprit les principes suivants :

1. Identifiez un besoin
Chaque collectivité compte des personnes dans le 
besoin. 
• Demandez à vos voisins et à vos dirigeants de 

l’Église de vous indiquer des occasions de service 
dont ils ont connaissance.

• Renseignez- vous sur les organisations à but 
non lucratif de votre région. Dans la mesure du 
possible, consultez JustServe.org pour trouver des 
projets et des organisations à but non lucratif dans 
votre secteur.

2. Établissez des relations constructives
Le service le plus efficace résulte souvent d’une 
collaboration avec d’autres personnes dont la situation 
ou l’affiliation religieuse diffèrent des vôtres. Souvenez- 
vous que toutes les personnes que vous servez sont 
des enfants de Dieu qui méritent d’être traités avec 
compréhension, amour et respect, quelle que soit leur 
situation.
• Donnez la priorité aux personnes et non au projet.

• Remettez en question vos idées préconçues, mettez 
de côté vos préjugés et efforcez- vous réellement de 
comprendre les obstacles auxquels sont confrontées 
les personnes que vous cherchez à aider.

• Exprimez vos croyances par vos actes, en vous 
souvenant que l’objectif principal est d’aider autrui. 
Laissez vos bonnes actions parler pour vous !

3. Élaborez un plan
Envisagez des solutions qui répondent à des besoins 
immédiats et qui ouvrent en même temps la voie vers 
l’autonomie. Invitez les personnes que vous  
servez à prendre part à la recherche de solutions  
en posant des questions telles que celles- ci :
• Qu’avez- vous déjà essayé de faire pour répondre à ce 

besoin ?
• Qu’aimeriez- vous essayer de faire ?
• Comment, quand et où aimeriez- vous recevoir de l’aide ?

4. Faites part de vos expériences
Vous pouvez inciter les autres à agir en leur expliquant 
l’impact que votre service a eu sur vous- même et sur 
d’autres personnes.
• Profitez de vos conversations quotidiennes pour 

exprimer votre joie de servir. Invitez les gens à se 
joindre à vous.

• Sur les réseaux sociaux, citez des exemples où 
vos actions dans le domaine humanitaire ont été 
une source de bénédictions pour vous et pour les 
personnes que vous avez servies.

• Suivez les organisations à but non lucratif que vous 
soutenez et identifiez- les dans vos anecdotes sur 
le service.
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Le progrès mondial 
commence par les femmes  
et les enfants
En tant que membres de l’Église de Jésus- Christ des Saints des 
Derniers Jours, nous nous engageons à respecter les deux grands 
commandements : aimer Dieu et aimer notre prochain. Dans le 
cadre de cette mission, nous cherchons à optimiser notre impact 
afin que nos actions profitent non seulement aux personnes qui 
reçoivent de l’aide mais aussi à leur famille et à leur collectivité.
Dans le développement de ce modèle, l’Église de Jésus- Christ 
des Saints des Derniers Jours reconnaît l’importance vitale de 
donner la priorité aux soins prodigués aux femmes et aux enfants 
dans le monde entier. En aidant une femme, nous lui fournissons 
des outils qui lui permettront d’être à son tour une source de 
bénédictions pour ses enfants et sa collectivité. En donnant la 
priorité aux soins des enfants, nous investissons dans l’avenir. Et 
lorsque nous faisons participer les hommes et les pères à cette 
œuvre, nous fortifions des familles et des collectivités entières.

Nutrition infantile
En 2023, l’Église a donné la priorité à l’alimentation pour les 
enfants de toutes origines en accordant des dons généreux 
à des organisations de confiance telles que CARE, Helen Keller 
International, le Secours catholique, Save the Children, The 
Hunger Project, l’UNICEF et le Programme alimentaire mondial. 
Ce soutien a aidé des centaines de milliers d’enfants et de mères 
du monde entier à avoir accès à des aliments nutritifs, à des 
vaccins et à d’autres formes de soins de santé.
En plus de ces dons, l’Église a mis en place son propre 
programme de nutrition destiné à aider les enfants de membres 
de l’Église exposés à la malnutrition. L’Église a aussi contribué 
à la création de jardins communautaires et fait don d’équipements 
pour faciliter les examens en matière de nutrition infantile dans 
plusieurs régions du monde.

« Nous voulons donner les moyens 
d’agir aux familles […]. Grâce à une 
meilleure compréhension et davantage 
de ressources, [les parents aimants] 
sont mieux équipés pour effectuer 
des changements qui auront des 
conséquences durables. »
— C A MILLE N .  JOHNSON ,
PRÉSIDEN T E GÉNÉR A LE DE L A SOCIÉ T É DE 
SECOUR S 2

921 projets humanitaires centrés 
sur les femmes et les enfants

114 pays concernés par 
les projets centrés sur les 

femmes et les enfants

Des mères embrassent leurs enfants.

Page	6	 L’Église	de	Jésus-Christ	des	Saints	des	Derniers	Jours



Soins maternels et néonatals
En 2023, l’Église s’est efforcée de réduire les taux de 
mortalité maternelle et infantile et d’améliorer les soins 
destinés aux mères et à leurs bébés. Au moyen d’une 
collaboration avec l’UNICEF, l’Église a pu fournir 
une meilleure infrastructure sanitaire et des vaccins 
pour les mères et les enfants vivant en République 
centrafricaine, à Haïti, au Mali et au Mozambique.
Au Ghana, aux Philippines et dans plusieurs autres 
pays du monde, l’Église a fait don d’équipements de 
soins néonatals pour aider les médecins à s’occuper des 
nouveau- nés en soins intensifs. Aux États- Unis, l’Église 
a aussi collaboré avec la National Association for the 
Advancement of Colored People [Association nationale 
pour la promotion des gens de couleur] (NAACP) 
pour financer et animer le programme MyBaby4Me 
enseignant aux futures mères à prendre soin de leurs 
bébés.
Ces actions ont contribué à réduire le taux de mortalité 
maternelle, à diminuer le risque de complications 
médicales à long terme et à améliorer les chances de 
survie des nouveau- nés prématurés ou gravement 
malades dans le monde entier.

Éducation
Tout au long de l’année 2023, l’Église a continué 
d’accorder une priorité élevée à l’amélioration de 
l’éducation des femmes et des enfants de toutes origines 
à travers le monde.
Entre autres efforts, l’Église a collaboré avec 
l’organisation Caritas, à Arequipa (Pérou), avec 
l’objectif de favoriser l’autonomie des femmes qui 
occupent la position de chef de famille. Dans le cadre 
de ce projet, les femmes ont suivi une formation 
professionnelle qui leur a permis d’acquérir de 
nouvelles compétences et de mieux subvenir aux 
besoins de leur famille. L’Église a aussi contribué à la 

rénovation de salles de classe et fait don de matériel 
pour améliorer l’accès des enfants à l’éducation dans le 
monde entier.

Possibilités de service
Une autre façon dont l’Église contribue à renforcer 
le rôle des femmes au sein de leur collectivité consiste 
à leur donner des occasions d’accomplir des actes 
de service. Ces occasions leur sont principalement 
données par l’intermédiaire de la Société de Secours, 
l’organisation des femmes de l’Église, qui, lorsqu’elle 
a été établie, a reçu la responsabilité de prendre 
soin des personnes et des familles dans le besoin. La 
Société de Secours, qui compte des membres parmi les 
assemblées du monde entier, est particulièrement bien 
placée pour organiser des actions de terrain au sein des 
collectivités locales. Les femmes ont ainsi davantage 
d’occasions de s’associer à des organisations locales et 
à des femmes d’autres confessions pour faire le plus 
grand bien aux personnes dans le besoin.

Fortifier les familles et la collectivité
L’amélioration de la santé et du bien- être des 
enfants concerne toute la famille. Chaque effort 
visant à fortifier la famille et favoriser l’autonomie 
a une influence positive sur la vie des enfants et, 
par extension, sur l’avenir de nos collectivités. 
En 2023, l’Église a contribué à des milliers de projets 
humanitaires, fourni des ressources et des programmes 
d’apprentissage et fait appel à ses membres du monde 
entier pour accomplir l’œuvre qui consiste à prendre 
soin des personnes dans le besoin, le tout dans le but 
d’édifier et de fortifier non seulement les membres 
de l’Église mais aussi tous les enfants de Dieu. En 
apportant ce soutien aux parents et aux aidants, nous 
espérons mieux équiper les familles en leur permettant 
de fournir à leurs enfants les soins dont ils ont besoin 
pour s’épanouir.

Une mère et un enfant reçoivent de la nourriture dans un camp de réfugiés au Kenya. Photo publiée avec l’autorisation du Programme alimentaire mondial.
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Les membres de l’Église en 
action
Les membres de l’Église de Jésus- Christ des Saints des Derniers 
Jours ont un rôle essentiel à jouer dans l’œuvre consistant 
à prendre soin des personnes dans le besoin. Dans le respect de 
leur alliance d’aimer Dieu et d’aimer leur prochain, les membres 
de l’Église jeûnent un jour par mois et donnent généreusement 
la valeur des repas dont ils se sont abstenus pour le bénéfice des 
personnes et des familles membres de l’Église dans le besoin. 
En outre, les membres de l’Église servent leurs voisins et leur 
collectivité en offrant leur temps, leurs talents, leur compassion, 
leurs biens matériels et leurs moyens financiers, et ce, dans le 
cadre des ressources du « magasin du Seigneur » pour aider ses 
enfants.

Secours d’urgence
Lorsque survient une catastrophe, les membres de l’Église 
consacrent souvent leur temps et leur énergie à aider les 
personnes touchées, quelles que soient leurs origines ou leurs 
croyances. En Nouvelle- Zélande, par exemple, les membres et 
les missionnaires ont uni leurs efforts à ceux des voisins, des 
collectivités et des groupes gouvernementaux pour nettoyer les 
quartiers touchés par le cyclone Gabrielle. En Corée du Sud, 
les membres de l’Église n’ont pas tardé à offrir leur service 
lorsque des inondations ont causé d’importants dégâts dans le 
Chungcheong du Nord. Des adultes et de jeunes bénévoles ont 
travaillé ensemble pour nettoyer le mobilier endommagé dans les 
maisons et ramasser les débris.

Société de Secours
En 2023, les femmes de l’Église ont constitué une grande force 
bénéfique dans le monde. En Afrique de l’Ouest, des femmes de 
la Société de Secours ont organisé un projet conjoint de nettoyage 
de l’environnement avec les « Dynamic Sisters », un groupe de 
femmes musulmanes en Gambie. Au Pérou, des membres de 
la Société de Secours ont collecté de la nourriture, de l’eau, du 
papier toilette et des vêtements pour les personnes touchées par 
des inondations dévastatrices à Lima.

En	tant	que	membres	de	l’Église	
de	Jésus-	Christ	des	Saints	des	
Derniers	Jours,	nous	nous	engageons	
à respecter	les	deux	grands	
commandements :	aimer	Dieu	et	
aimer	notre	prochain.	Les	membres	
montrent	leur	amour	par	le	service.

Servir,	c’est	comprendre	les	besoins	
de	quelqu’un	et	y répondre.	En	plus	de	
servir les gens dans nos assemblées 
locales,	nous	recherchons,	à l’aide	
de	la	prière,	des	occasions	de	servir	
les	personnes	qui	ne	sont	pas	de	
notre	religion	par	le	service	à la	
collectivité	et	d’autres	projets.

Nous	essayons	de	suivre	l’exemple	
de	Jésus-	Christ	en	prenant	soin	des	
personnes	dans	le	besoin,	quel	que	
soit	l’endroit,	sans	distinction	de	race,	
de	nationalité,	de	sexe,	de	croyances	
religieuses	ou	d’affiliation	politique,	
et	sans	rien	attendre	en	retour.

Des membres de l’Église de Guam nettoient la collectivité après le typhon Mawar. 

Page	8	 L’Église	de	Jésus-Christ	des	Saints	des	Derniers	Jours



Des jeunes gens consacrent du temps à trier les dons dans le magasin Deseret Industries local. 

« Regardez autour de vous. 
Où pouvez- vous apporter votre 
contribution ? Où pouvez- vous aimer ? 
Où pouvez- vous servir ? Parce qu’il 
vous a placé là pour une raison, et 
vous avez une mission et un but ici. »
— K RIS T IN M. Y EE ,  
DEUX IÈME CONSEILLÈRE DA NS L A 
PRÉSIDENCE GÉNÉR A LE DE L A SOCIÉ T É DE 
SECOUR S 3

Jeunes adultes
Les jeunes adultes de l’Église sont dotés d’une grande capacité 
à servir avec compassion les personnes dans le besoin. En Utah, 
par exemple, des milliers de jeunes adultes se sont rassemblés 
pour préparer des kits alimentaires dans le cadre du projet 
« Million Meals ». Grâce à leur service dévoué, ces jeunes adultes 
ont aidé la banque alimentaire d’Utah à atteindre son objectif 
d’emballer un million de repas pour nourrir les enfants souffrant 
de la faim.
À Berlin, plus de sept cents jeunes adultes membres et amis de 
l’Église se sont réunis pour une conférence de service à l’échelle 
européenne afin d’apporter leur soutien aux Jeux olympiques 
spéciaux de 2023. À titre bénévole, ils ont consacré leurs journées 
à aider au bon déroulement de cette manifestation sportive 
réunissant des personnes handicapées.

Enfants et jeunes
Le service représente une force unificatrice pour les enfants et 
les jeunes de l’Église. Au Panama, par exemple, des membres du 
programme de la Primaire de l’Église se sont rendus au centre 
de SOS Villages d’enfants. Ils ont joué avec les enfants dans le 
bâtiment et ont transmis des messages de paix et d’espérance. De 
même, Marielle, adolescente membre de l’Église à Hawaï, a utilisé 
sa plateforme de Miss Teen Philippines Hawaï pour collecter des 
fournitures scolaires pour plus de cent élèves dans le besoin.
Aux États- Unis, des jeunes de l’Église ont participé à la formation 
de clubs de service au sein de leur collectivité. Dallas et Tiernan 
ont fondé l’un de ces clubs dans leur école au Colorado, 
attirant des dizaines d’adolescents affiliés à diverses confessions 
religieuses. Parmi les projets réalisés en 2023, le club a notamment 
participé à l’entretien d’un jardin communautaire, fabriqué des 
couvertures polaires pour des les patients en soins palliatifs et aidé 
des personnes cherchant refuge au sein de leur collectivité.
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Message de la Première Présidence

Des missionnaires au service des 
autres
Actions de service
Tout au long de leur mission, les missionnaires ont l’occasion de servir 
autrui dans le cadre de tâches diverses. Par exemple, les missionnaires 
des services d’aide à l’emploi aident les membres de l’Église à se préparer 
à l’emploi et à trouver des offres. Certains missionnaires servent dans 
les vergers et les fermes appartenant à l’Église, les magasins épiscopaux 
et les bureaux des Services de transition. D’autres servent aussi à titre 
humanitaire, coordonnant des projets et faisant du bénévolat auprès 
d’organisations à but non lucratif locales.

Secours en cas de catastrophe
Chaque année, des millions de personnes sont touchées par des 
catastrophes et connaissent des situations d’urgence. Les missionnaires 
sont souvent amenés à apporter leur soutien lors de ces événements 
inattendus. Ils contribuent à redonner de l’espoir à toutes les personnes 
touchées en leur rendant généreusement service. 
En Équateur, par exemple, les missionnaires ont voyagé jusqu’à trois 
heures pour aider des personnes en difficulté après de graves inondations 
survenues dans la province d’Esmeraldas. Au moyen d’une pelle, ils 
ont aidé à dégager la boue des rues, des maisons et des propriétés 
endommagées par la tempête.
À Guam, les missionnaires se sont joints à d’autres bénévoles pour 
apporter leur soutien à la collectivité suite aux pluies et aux vents violents 
du typhon Mawar qui ont détruit des maisons et des entreprises locales. 
Ils ont participé au ramassage des débris, à la réparation des dégâts causés 
sur les toits, au déblayage des arbres déracinés, à la distribution d’eau 
potable et à la coordination des actions de secours. Ils ont aussi aidé à la 
distribution de vêtements propres, beaucoup de gens ayant perdu leurs 
effets personnels pendant la catastrophe.

Service à la collectivité
Les missionnaires consacrent aussi bénévolement leur temps et leurs efforts 
au soutien des collectivités au sein desquelles ils enseignent, servent et 
vivent. Ces efforts contribuent à prendre soin des personnes dans le besoin 
et à fortifier les collectivités par divers moyens. À Washington D.C. (États- 
Unis), par exemple, des missionnaires à plein temps ont rendu service 
à l’occasion du Smithsonian Folklife Festival. Grâce à cette action, la 
collectivité a pu découvrir des traditions culturelles contemporaines et cela 
a permis de rassembler des personnes de religions et d’origines différentes.
Au Panama, les missionnaires se sont joints à d’autres bénévoles pour une 
journée de service consistant à nettoyer les côtes, collecter de la nourriture 
et d’autres produits de première nécessité, distribuer des trousses d’hygiène 
personnelle et servir au sein d’une résidence pour personnes âgées.
Frère Dean sert sa collectivité en assurant l’entretien des bâtiments du 
centre pour aveugles du Nevada (États- Unis). Frère Dean a déclaré : 
« Durant le reste de ma vie, je […] veux me consacrer à aider les autres, et 
pas seulement à me soucier de moi- même5. »

Même	si	de	nombreux	membres	
de	l’Église	servent	au	sein	de	
leur	collectivité	locale,	certains	
choisissent de consacrer encore 
plus	de	leur	temps	à l’œuvre	
humanitaire.	Beaucoup	de	
couples	d’âge	mûr	et	de	jeunes	
adultes	accomplissent	une	
mission	à temps	partiel	dédiée	
au	service,	au	cours	de	laquelle	
ils	organisent	des	projets	visant	
à prendre	soin	des	personnes	
dans	le	besoin	au	sein	de	leur	
collectivité	et	y participent.

Les	couples	mariés	peuvent	
choisir	de	faire	une	mission	
à plein	temps	dans	le	domaine	
de	l’entraide	et	l’autonomie.	
Ces	couples	consacrent	leur	
temps	à superviser	des	projets	
humanitaires	dans	la	région	
à laquelle	ils	sont	affectés.

Les missionnaires de 
prosélytisme	à plein	temps	
participent	également	à des	
projets	de	service,	en	plus	de	
leur	travail	d’enseignement	
sur	le	Sauveur.	Ces	
missionnaires	participent	
aux	interventions	d’urgence	
lorsqu’elles	se	présentent.

« Les appels à servir le Seigneur 
et les autres […] nous donnent 
l’occasion d’accroître notre 
compassion, nos capacités et 
notre humilité. »
– – GERR I T W. GONG ,
DU COLLÈGE DES DOUZE A PÔT RES 4
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Message de la Première Présidence

En haut : En France, des sœurs missionnaires aident une femme à emballer et à transporter des cartons. À gauche : Un missionnaire dédié au service apporte son aide au 
centre mondial de distribution de l’Église. En haut à droite : Des sœurs missionnaires d’âge mûr dirigent un programme en douze étapes auprès de femmes incarcérées. En 
bas à droite : Un missionnaire d’âge mûr rend service en participant à l’aménagement paysager à l’extérieur d’un site historique de l’Église en Utah.
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JustServe
JustServe est un mouvement dont le but est de favoriser la paix, l’amour 
et l’unité au sein de nos collectivités. Grâce à des actes de bonté communs, 
il relie les personnes et les groupes aux projets locaux, entraînant ainsi un 
impact positif et favorisant l’unité, tout en inspirant l’espoir. JustServe  
facilite la collaboration de diverses organisations, écoles et communautés 
religieuses afin de produire des changements significatifs et de cultiver un 
esprit de service.

Servez, quel que soit votre âge
Quand Evan (10 ans) a remarqué que sa banque alimentaire locale était 
à court de confiture, il est passé à l’action. Avec l’aide de sa mère, il a réalisé 
une vidéo sollicitant des dons de confitures et de gelées auprès de ses amis 
et des membres de sa famille, laquelle s’est répandue rapidement sur les 
réseaux sociaux. Des camarades d’école d’Evan se sont aussi joints à lui, 
organisant un concours pour voir quelle serait la classe qui collecterait 
le plus de bocaux. Les gens ont répondu massivement en faisant don 
de 702 bocaux. L’histoire d’Evan montre que l’on peut avoir un impact 
profond, quel que soit notre âge.

Servez, où que vous soyez
En mai, pendant les incendies de forêt survenus en Alberta (Canada), les 
membres de la collectivité se sont servis de JustServe pour s’associer aux 
dirigeants et aux représentants locaux afin d’apporter leur soutien aux 
résidents évacués. Sarah, spécialiste JustServe dans le centre de l’Alberta, 
a contribué à faciliter la communication et la coordination grâce à une 
page consacrée à l’aide aux victimes des feux de forêt, sur JustServeorg. 
Grâce à cela, les résidents affectés ont pu recevoir l’aide dont ils avaient 
besoin, même si la plupart des dons provenaient de personnes extérieures 
à leur collectivité.

Servez votre prochain
En 2023, tandis que la tournée des Maternal Outcomes Matter Showers 
(MOMS) parcourait les États- Unis, des bénévoles ont utilisé la plateforme 
JustServe pour coordonner des actions de bénévolat. En collaboration 
avec des organisations locales telles que A Chance to Learn et CocoLife.
Black, des bénévoles de JustServe ont participé, dans de nombreuses 
villes, à la mise en place de fêtes prénatales pour les futures mères au sein 
des collectivités du centre- ville. Grâce à cela, ces mères ont pu bénéficier 
d’un meilleur accès aux ressources locales, ce qui a permis d’améliorer les 
résultats en lien avec la situation des mères et des nouveau- nés.

QUE PUIS- JE FAIRE ?
• Renseignez- vous sur les 

organisations qui ont besoin 
d’aide au sein de votre 
collectivité.

• Vérifiez si JustServe est 
disponible dans votre région.

• Consultez JustServe.org, 
inscrivez- vous et rejoignez le 
mouvement !

« JustServe […] est un 
mouvement et un moyen de 
respecter nos alliances […]  
[et d’]être une bénédiction pour 
[notre] collectivité [pour] la 
fortifier. »
– – GÉR A LD C AUSSÉ ,  
É V ÊQUE PRÉSIDEN T 6

JustServe est disponible 
dans 17 pays

2 037 nouvelles 
organisations 

ont été ajoutées 
à JustServe en 2023

À gauche : Des femmes de plusieurs confessions religieuses participent à un projet JustServe au sein de leur collectivité. À droite : Evan et son camarade de classe collectent 
les dons de bocaux de confitures et de gelées à l’école.
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Des enfants sont instruits au sein d’un camp de réfugiés au Ghana. Photo publiée avec l’autorisation de la Matthew Cares Foundation School.

Actions mondiales

« Lorsque nous sommes engagés au service des autres, nous pensons moins à nous- mêmes, 
et le Saint- Esprit peut plus facilement venir à nous et nous aider à obtenir le don de la charité, 
ce qui est la quête de toute une vie. »

— HENRY B.	EYRING,	 
DEUXIÈME	CONSEILLER	DANS	LA	PREMIÈRE	PRÉSIDENCE7
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Récapitulatif des actions de 2023

LES DÉPENSES COMPRENNENT

Aide offerte de manière générale
• Les projets humanitaires internationaux 

• Les dons de nourriture et d’autres produits de 
première nécessité

Aide offerte principalement aux membres 
de l’Église
• L’aide provenant des offrandes de jeûne

• Les commandes de marchandises par l’évêque

• Les services offerts par les programmes 
d’entraide et d’autonomie

LES HEURES DE SERVICE 
COMPRENNENT
• Le bénévolat dans les établissements d’entraide 

et d’autonomie de l’Église (magasins épiscopaux, 
conserveries, fermes, vergers, centres d’aide 
à l’emploi, etc.)

• Les missions consacrées à la prise en charge des 
personnes dans le besoin dans de nombreux pays

• Les projets de service à la collectivité parrainés par 
l’Église, notamment le nettoyage réalisé après une 
catastrophe naturelle

4 119
PROJETS 
HUMANITAIRES 
EN 2023

6,2 millions
D’HEURES DE 
BÉNÉVOLAT

1,36 milliard 
de dollars
CONSACRÉS AUX 
DÉPENSES

191
PAYS ET TERRITOIRES 
BÉNÉFICIAIRES

« Évidemment, ces chiffres font un rapport incomplet de nos dons et de notre aide. Ils 
n’incluent pas les services que nos membres rendent individuellement quand ils s’occupent 
les uns des autres dans le cadre d’appels et de services bénévoles de membre à membre. 
Notre rapport ne mentionne pas non plus ce que nos membres font individuellement dans le 
cadre d’innombrables associations caritatives sans lien officiel avec notre Église. »

— DALLIN H.	OAKS	 
PREMIER	CONSEILLER	DANS	LA	PREMIÈRE	PRÉSIDENCE8
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2023 en bref

JUSTSERVE
Plateforme de service à la collectivité

119 461
nouveaux utilisateurs de JustServe inscrits

17 502
nouveaux projets JustServe créés

AIDE DANS LE MONDE
Actions humanitaires dans le monde

206
projets d’accès à l’eau potable, d’hygiène et 
d’assainissement

415 
projets de secours d’urgence

601
projets de soins de santé

64
projets d’aide à la mobilité

530
projets de sécurité alimentaire

FAVORISER L’AUTONOMIE
Programmes et services

530
projets éducatifs

10 112
employés de Deseret Industries bénéficiaires

2 926
réunions de traitement de la dépendance 
par semaine

110 019
participants aux groupes d’autonomie

PRENDRE SOINS DES PERSONNES 
DANS LE BESOIN
Service par les membres et les missionnaires

7 959 670
membres de la Société de Secours dans le 
monde entier

11 368
missionnaires de l’entraide et l’autonomie
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Secours d’urgence
Lorsqu’il s’agit de porter secours après une crise, l’accent est 
souvent mis sur les besoins physiques des personnes affectées. 
Cependant, il est important de ne pas oublier les difficultés 
émotionnelles que ces personnes peuvent aussi rencontrer. L’Église 
de Jésus- Christ des Saints des Derniers Jours s’efforce d’apporter 
un soutien physique et psychologique à toutes les personnes 
susceptibles d’avoir été confrontées à une situation d’urgence.

Soutien émotionnel et psychologique 
L’année dernière, la région de Lahaina, sur l’île de Maui (Hawaï, 
États- Unis), a été dévastée par des feux de forêt, laissant la plupart 
des résidents sans abri. En plus de fournir un abri d’urgence, 
l’Église a aussi envoyé des conseillers des services d’aide à la famille 
pour prodiguer les premiers soins psychologiques aux membres 
de l’Église touchés par la catastrophe. Ces conseillers ont pu 
réconforter les personnes qui avaient perdu des membres de leur 
famille ou leur maison, ou qui avaient été témoins de la souffrance 
d’autres personnes. 
En Ukraine, les services d’aide à la famille ont organisé des 
séminaires de soutien émotionnel à distance pour les personnes 
touchées par la guerre. Parmi les sujets abordés, on a enseigné aux 
survivants des techniques d’adaptation saines et des moyens de 
garder leur calme dans une situation d’urgence. On leur a aussi 
proposé un forum virtuel sur le stress post- traumatique.
Les services d’aide à la famille ont également fourni aux dirigeants 
et aux membres de l’Église de la documentation, notamment les 
manuels intitulés Conseils sur la préparation émotionnelle et Se préparer 
grâce à la résilience émotionnelle. Cette documentation a été conçue 
pour aider les personnes à se préparer émotionnellement à faire 
face aux difficultés de la vie et aux situations d’urgence.

415 projets de secours d’urgence

94 pays bénéficiaires

113 projets d’urgence pour 
aider les personnes déplacées

À gauche : Un membre de l’Église de Maui (Hawaï, États- Unis) transporte des dons de fournitures destinés à porter secours aux victimes de feux de forêt. À droite : Des 
bénévoles collectent des fournitures pour aider les victimes d’ouragans en Floride (États- Unis).

QUE PUIS- JE FAIRE ?
• Devenez bénévole certifié par 

l’intermédiaire d’une organisation qui 
apporte son soutien  
lors d’interventions d’urgence.

• Préparez- vous aux situations d’urgence  
en élaborant vos propres  
plans d’urgence.

• Prenez contact avec un organisme à but 
non lucratif qui soutient les réfugiés de 
votre région et voyez comment aider.
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Aide humanitaire en Israël et 
à Gaza
Conformément à son objectif déclaré 
d’apporter une aide humanitaire dans le 
monde entier, y compris dans les zones de 
conflit, l’Église de Jésus- Christ des Saints des 
Derniers Jours a collaboré avec plusieurs 
organisations de secours international, 
à Gaza (Palestine) et en Israël, pour fournir 
notamment des ressources financières 
importantes destinées aux soins médicaux et 
de santé mentale essentiels.

« Qui est votre prochain ? Tout le monde 
est notre prochain […]. Nous tendons la 
main à tout le monde, quelle que soit sa 
situation, ses origines, sa race ou sa religion. 
Nous sommes là pour faire du bien à tout le 
monde. »
— W. CHRIS TOPHER WA DDELL ,
PREMIER CONSEILLER DA NS L’ ÉPISCOPAT 
PRÉSIDEN T 10

A gauche : Un enfant au Yémen, qui a été chassé de chez lui, s’assoit sur des dons de matériaux destinés à construire des abris. Photo publiée avec l’autorisation de 
ShelterBox. À droite : Des bénévoles se tapent dans les mains tandis qu’ils déblayent les débris après une inondation en Californie (États- Unis).

Soutien physique 
Au sud de la Turquie et au nord de la Syrie, des millions de 
personnes ont été touchées par des tremblements de terre 
qui ont dévasté la région. L’Église a réagi rapidement en 
collaborant avec plusieurs organisations de secours dans 
les régions affectées. Pour remplacer les établissements 
médicaux endommagés, l’Église a participé à l’installation 
de centaines de structures temporaires préfabriquées ainsi 
que de cinq hôpitaux de campagne mobiles munis d’unités 
chirurgicales. 
En mai, au Malawi, des milliers de personnes ont été 
déplacées quand la région a été touchée par un cyclone 
tropical qui a duré trente- six jours (le plus long jamais 
enregistré). En plus de fournir des tentes, des couvertures 
et du soutien aux centres médicaux mobiles, l’Église a aussi 
abrité des centaines de membres de la collectivité ayant 
perdu leur maison. Les membres de l’Église ont partagé 
leur nourriture avec ces personnes, organisé des voyages 
pour permettre à certaines de rejoindre des membres de 
leur famille et pris soin d’autres personnes jusqu’à ce qu’elles 
puissent trouver un logement convenable. 

Une mère et son enfant habitent dans un abri temporaire suite à une inondation ayant 
détruit leur maison et leurs biens au Pakistan. Photo publiée avec l’autorisation de 
ShelterBox.
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Eau potable et assainissement
Voyant cela comme une priorité humanitaire majeure, l’Église de 
Jésus- Christ des Saints des Derniers Jours s’efforce de soutenir 
toutes les personnes qui ont besoin d’accéder à l’eau potable, 
l’assainissement et l’hygiène (également connues sous le nom 
anglais de « WASH »). Pour accomplir cette tâche, l’Église 
collabore avec d’autres organisations et collectivités locales du 
monde entier de manière à améliorer l’accès à ces services et 
à renforcer l’ensemble des systèmes, tout en s’assurant de trouver 
des solutions durables favorisant l’autonomie.

Gestion durable de l’eau potable pour tous 
En Sierra Leone, l’Église et WaterAid ont uni leurs efforts pour 
permettre à des milliers de membres de la collectivité d’accéder 
à l’eau potable. Grâce à ce projet, les résidents bénéficient de 
meilleurs services d’assainissement et d’une meilleure connaissance 
des pratiques d’hygiène. Hawa, animatrice d’un club de santé dans 
l’une des écoles concernées par ce projet, a déclaré : « Grâce à cette 
formation, j’ai pu promouvoir la gestion de l’hygiène menstruelle 
des filles de mon école et effectuer des vérifications routinières 
des toilettes et des vestiaires pour m’assurer que l’eau est toujours 
disponible. »

Actions de la collectivité en relation avec WASH 
En 2023, l’Église a collaboré avec Water for People pour aider les 
collectivités du Guatemala à mettre un terme à la défécation en 
plein air. Grâce à ce projet, les membres de la collectivité ont pu 
accéder à des matériaux durables pour construire des salles de 
bain familiales capables de résister aux conditions météorologiques 
difficiles de la région. De même, en Papouasie- Nouvelle- Guinée et 
au Liberia, l’Église et WaterAid ont collaboré pour installer des 
robinets d’eau potable au sein des collectivités et des écoles. Le 
projet comprenait également une formation, pour les collectivités 
concernées, sur la manière d’utiliser et d’entretenir les robinets.

QUE PUIS- JE FAIRE ?
• Identifiez les besoins en eau potable et en assainissement au 

sein de votre collectivité.
• Informez- vous sur la façon d’accéder à l’eau potable dans votre 

région et dont vous pouvez être impliqué.

112 projets d’accès 
à l’eau potable

94 projets  
d’assainissement et d’hygiène

Des projets mis en 
œuvre dans 73 pays

Faire du bien à la collectivité 
par le service
Jorge, fermier bolivien, avait toujours 
voulu construire un puits pour fournir 
de l’eau potable à sa collectivité. 
Avec l’aide de Water for People et 
de l’Église de Jésus- Christ des Saints 
des Derniers Jours, son rêve est enfin 
devenu une réalité.
Jorge a déclaré : « C’est incroyable qu’il 
suffise maintenant juste d’ouvrir le 
robinet pour avoir de l’eau ! » Grâce 
à ce nouveau puits, Jorge explique 
que les enfants sont plus propres 
et plus libres d’aller à l’école. Les 
agriculteurs de la collectivité ont 
aussi davantage d’eau pour irriguer 
les cultures. Il déclare : « Un jour, je 
pourrai mourir en paix parce que je 
saurai que toutes les familles ici ont 
de l’eau9. »

À gauche : Une femme et une jeune fille se lavent les mains. Photo publiée avec l’autorisation de Water for People. À droite : Au Timor oriental, une femme aide sa petite- fille 
à boire de l’eau potable au robinet. Photo publiée avec l’autorisation de WaterAid/Tariq Hawari.
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Éducation
L’Église s’efforce de favoriser l’autonomie en offrant à des personnes 
du monde entier des occasions d’apprendre, de progresser et 
d’atteindre leur plein potentiel. L’éducation joue un rôle essentiel 
dans la réduction de la pauvreté, l’amélioration de la santé et le 
renforcement des sociétés. Une meilleure éducation a aussi une 
incidence sur la croissance économique et la résolution pacifique 
des conflits. L’éducation insuffle l’espérance et incite à l’action.

Ressources pour les membres de l’Église
L’Église dispose de deux ressources clés destinées à soutenir les 
objectifs des membres en matière d’éducation.  
Il s’agit du Fonds perpétuel d’études (FPE) et de BYU- Pathway 
Worldwide. Le FPE est un programme de soutien financier destiné 
à aider les étudiants à poursuivre des études qui leur fourniront 
les compétences requises pour un emploi salarié ou indépendant. 
BYU- Pathway Worldwide offre aux étudiants un accès à des études 
supérieures en ligne à un prix abordable.
Autres ressources pédagogiques mises à la disposition des membres 
de l’Église :
• Le programme de bourse Benson, qui soutient les membres 

qui poursuivent des études supérieures dans les domaines de 
l’alimentation et de l’agriculture.

• EnglishConnect, qui offre un enseignement gratuit de l’anglais 
aux membres de l’Église et à d’autres personnes.

Des ressources pour tous
Par ses actions humanitaires, l’Église fournit des manuels, des 
bureaux et des chaises, forme les enseignants, rénove les salles 
de classe, et fait plus encore pour faciliter l’accès des élèves à une 
éducation de qualité. En 2023, parmi des centaines d’autres  
projets liés à l’éducation, l’Église a fait don de mobilier, de livres et 
d’autres fournitures aux écoles rurales de Tonga qui manquaient  
de ressources.

349 bourses Benson attribuées

530 projets éducatifs

Des projets mis en 
œuvre dans 97 pays

Financer l’éducation pour 
bâtir un avenir meilleur
Les Argentins Alfredo et Nadia ont dû 
faire face à une décision difficile : bâtir 
un avenir meilleur en poursuivant 
leurs études ou maintenir leur 
niveau de vie en renonçant au coût 
élevé d’une éducation. Les rêves du 
couple semblaient compromis jusqu’à 
ce qu’Alfredo découvre le Fonds 
perpétuel d’études.
Alfredo rapporte : « J’ai pu obtenir 
[un] prêt, […], terminer mes études 
de programmation et décrocher mon 
diplôme avec succès. Ma femme 
a aussi pu continuer d’étudier ce 
qu’elle aime. » Alfredo a fini par 
trouver un excellent emploi et Nadia 
a obtenu son diplôme en ressources 
humaines, ce qui a ainsi ouvert la voie 
à de nouvelles possibilités.

QUE PUIS- JE FAIRE ?
• Parlez du Fonds perpétuel d’études 

autour de vous.
• Portez- vous volontaire dans une 

école locale.
• Offrez un livre à un enfant.

À gauche : Une classe EnglishConnect se réunit pour une leçon d’anglais. À droite : Un jeune 
homme en route pour l’école, à Porto Rico.
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Emploi
Parmi les façons dont l’Église de Jésus- Christ des Saints des 
Derniers Jours prend soin des personnes dans le besoin, l’une 
delles consiste à leur fournir des outils et des services pour se 
préparer professionnellement et trouver un emploi qui leur 
permettra de progresser professionnellement et d’obtenir un 
revenu stable.

Services d’aide à l’emploi
Les services d’aide à l’emploi apportent un soutien aux personnes 
qui sont au chômage, qui réintègrent le marché du travail ou 
qui cherchent à améliorer leur situation professionnelle actuelle. 
Les conseillers en recherche d’emploi proposent des services en 
présentiel ainsi qu’une aide virtuelle pour les personnes ne vivant 
pas à proximité d’un centre.
Les services d’aide à l’emploi offrent divers types de soutien 
pour assister les membres de l’Église et d’autres personnes. Les 
conseillers proposent un accompagnement individuel et des 
groupes de recherche active d’emploi, qui aident aussi bien à la 
rédaction d’un CV, qu’à l’acquisition de techniques d’entretien ou 
encore à la constitution d’un réseau. Pour les personnes désireuses 
de lancer une entreprise, les services d’aide à l’emploi donnent 
aussi accès à des ressources sur la manière d’exercer une activité 
indépendante, notamment en matière de formation, de mentorat et 
de financement.
Ils proposent également des forums en ligne intitulés « Demander 
à un expert », des ateliers et des webinaires enseignant les 
techniques de recherche d’emploi. Vous accéderez à ces ressources 
sur Employment.ChurchofJesusChrist.org.

Services de conseil en développement 
Les conseillers en développement aident des personnes de tous 
horizons à identifier et à surmonter les obstacles à l’emploi. Dans 
chaque magasin de Deseret Industries (DI), les superviseurs 
des opérations collaborent étroitement avec les conseillers en 
développement pour améliorer le soutien aux employés. Des 
conseillers en développement sont également disponibles dans 
d’autres endroits sélectionnés qui ne sont actuellement pas 
desservis par les magasins DI.

5 538 placements professionnels

2 603 ateliers virtuels

3 824 plans professionnels 
personnalisés

Un conseiller en recherche d’emploi aide un employé de Deseret Industries à trier les articles donnés.

QUE PUIS- JE FAIRE ?
• Exercez- vous aux techniques d’entretien 

avec un ami ou un membre de votre 
famille à la recherche d’un emploi.

• Accompagnez les demandeurs d’emploi 
au sein d’un organisme à but non 
lucratif local.

• Parlez des offres d’emploi dont vous 
avez connaissance aux personnes autour 
de vous.
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Les conseillers en développement procèdent à des 
évaluations approfondies pour identifier les points 
forts, les obstacles et les stratégies permettant de 
progresser vers l’emploi et l’autonomie. Ils aident aussi 
les personnes à faire face à des émotions difficiles, 
à gérer le stress et à opérer des changements positifs 
dans leur vie. 

Centre d’aide humanitaire
Les surplus de vêtements reçus dans les magasins DI 
sont envoyés au Centre d’aide humanitaire, où ils sont 
triés pour être distribués aux personnes dans le besoin 
dans différentes parties du monde.
Les employés du Centre d’aide humanitaire sont issus 
de pays et de milieux très divers. Beaucoup ont fui les 
conflits, la faim et d’autres difficultés dans leur pays 
d’origine. Ils ont la possibilité de percevoir un revenu 
grâce à leur travail et de suivre des cours d’anglais (qui 
sont intégrés à leur journée de travail).

Deseret Industries
En 2023, Deseret Industries (DI) a fêté son 
85e anniversaire. Depuis sa création, DI a aidé des 
personnes en difficulté professionnelle à trouver un 
travail et à se bâtir un avenir meilleur. Aujourd’hui, DI 
gère 46 établissements dans 8 États des États- Unis, qui 
accueillent à tout moment jusqu’à 4 000 employés. 
Les employés de DI travaillent dans des magasins et se 
forment aux côtés de partenaires commerciaux locaux 
de manière à acquérir une expérience professionnelle 
précieuse dans la vente au détail et à développer des 
habitudes de travail et d’autres compétences essentielles 
qui leur permettront de réussir dans un secteur de 
leur choix. Ce programme de formation à l’emploi est 
également mis à la disposition des employés de Deseret 
Manufacturing, lesquels travaillent à la production 
de meubles en bois de base et d’articles de literie. Les 
employés rencontrent régulièrement un superviseur 
des opérations, qui leur fournit des directives et des 
encouragements.

Services de transition
L’Église dispose également de neuf bureaux gérés par 
les services de transition en Utah, au Nevada et en 
Arizona (États- Unis). Là, le personnel et les bénévoles 
apportent leur soutien aux personnes de tous milieux 

pour les aider à s’intégrer au sein de leur collectivité. 
Cela peut inclure les personnes qui sortent d’un 
établissement pénitentiaire, qui sont sans abri ou qui 
se reconstruisent après avoir été victimes de la traite 
des êtres humains. Ces bureaux proposent aussi des 
services aux vétérans et aux personnes qui ont immigré 
d’un autre pays.
Le personnel des services de transition aide 
temporairement ces personnes en leur procurant de 
la nourriture, des vêtements, des tickets de bus et 
d’autres articles nécessaires. Les services de transition 
travaillent en étroite collaboration avec les services 
d’aide à l’emploi et les services d’aide à la famille afin 
de coordonner les plans élaborés pour permettre à ces 
personnes de développer leur autonomie à long terme.

Un nouveau départ dans la vie
Après avoir fait une mission de deux ans pour 
l’Église, André a travaillé dur pour obtenir 
une licence de kinésiologie. Cependant, ses 
problèmes de santé physique causés par 
un accident antérieur l’ont conduit à une 
dépendance à certains médicaments délivrés 
sur ordonnance. Après une période où il s’est 
retrouvé sans abri, André a sollicité de l’aide 
auprès d’un bureau des services de transition.
Le personnel a travaillé avec lui pour évaluer sa 
situation et élaborer un plan. Ils ont effectué des 
démarches avec l’aide de plusieurs partenaires 
de la collectivité et de membres de l’Église locaux 
pour trouver un logement subventionné. Ils ont 
aussi aidé André à se joindre au programme de 
traitement de la dépendance proposé par l’Église 
et à trouver un emploi. Tout cela lui a permis de 
prendre un nouveau départ dans la vie.

« C’est maintenant que nous pouvons faire 
du bien aux autres et ‘ fortifier les mains 
languissantes’. »
– – RUSSELL M. NEL SON , PRÉSIDEN T DE L’ ÉGL ISE DE 
JÉSUS -  CHRIS T DES S A IN T S DES DERNIER S JOUR S11

À gauche : Des demandeurs d’emploi se réunissent dans un centre d’aide à l’emploi pour assister à une réunion de groupe de recherche d’emploi active. Au centre : Au 
Mexique, un homme travaille dans un restaurant. À droite : Un jeune sœur missionnaire et un missionnaire d’âge mûr dédiés au service sont appelées à œuvrer au sein des 
services d’aide à l’emploi de l’Église.
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5 700 parts d’eau données 
au Grand Lac Salé

140 000 arbres donnés 
en Mongolie

1 186 000 kilomètres de 
déplacement en voiture en 
moins grâce à l’utilisation 

des transports en commun 
par les employés d’Utah

Intendance environnementale
L’Église de Jésus- Christ des Saints des Derniers Jours croit que le 
fait de prendre soin de la terre et de ses ressources est étroitement 
lié à la prise en charge des personnes dans le besoin. En 2023, 
l’Église a poursuivi ses efforts pour protéger l’environnement grâce 
à des initiatives portant sur la préservation de l’eau, l’économie 
d’énergie et le recyclage. Dans le cadre de ses projets humanitaires, 
l’Église accorde également la priorité aux solutions durables, en 
utilisant les ressources et les matériaux locaux lorsque c’est possible.

Préservation de l’eau
En 2023, l’Église a concentré ses efforts sur l’élaboration de plans 
de gestion de l’eau pour toutes ses propriétés agricoles et a installé 
des régulateurs intelligents, des hydromètres, des détecteurs 
de pluie et des systèmes d’irrigation goutte à goutte au sein de 
nombreuses installations de l’Église. Ces efforts ont également 
consisté à réaménager plusieurs jardins situés autour des églises 
afin de tester des principes d’aménagement paysager durables et 
des méthodes de préservation de l’eau dans les régions exposées à la 
sécheresse. 
En mars 2023, l’Église a donné 24,7 milliards de litres d’eau 
d’irrigation annuelle au Grand Lac Salé, en Utah, une région 
où la sécheresse prédomine. Ce don est l’un des plus grands 
dons d’eau permanents jamais reçus par l’État et équivaut à une 
réserve perpétuelle d’eau pour 20 000 maisons individuelles. Cette 
eau continuera de couler jusqu’au lac et contribuera à préserver 
l’environnement tout autour. 

Économie d’énergie 
En tant qu’intendante des ressources terrestres, l’Église se consacre 
à une gestion soigneuse des fonds et des ressources naturelles. 
En 2023, dans le cadre de ses efforts en matière d’économie 
d’énergie, l’Église a installé des panneaux solaires sur un grand 
nombre de ses églises du monde entier.

Recyclage
En 2023, l’Église a commencé à utiliser des gobelets en plastique 
100 % recyclé pour la Sainte- Cène. Deseret Industries joue 
également un rôle important en réceptionnant, en réutilisant et 
parfois en recyclant des articles donnés qui auraient autrement fini 
dans une décharge.

QUE PUIS- JE FAIRE ?
• Découvrez ce que les dirigeants de 

l’Église et d’autres personnes ont 
enseigné sur l’importance de prendre 
soin de la terre.

• Trouvez des moyens d’économiser l’eau 
et l’énergie et de réduire les déchets.

• Lorsque des catastrophes surviennent, 
participez bénévolement aux actions 
de secours afin de minimiser les 
fardeaux causés par les difficultés 
environnementales.

« Nous avons l’obligation d’être de 
bons intendants, de transmettre aux 
générations futures une terre meilleure 
que nous ne l’avons trouvée grâce aux 
habitudes et aux valeurs associées 
à une intendance sage. »
— L . TODD BUDGE,
DEUX IÈME CONSEILLER DA NS 
L’ ÉPISCOPAT PRÉSIDEN T 12

À gauche : Au Japon, une mère et ses enfants se déplacent ensemble à vélo. Au centre : Un jeune sœur missionnaire dédiée dédié au service plante des fleurs autour du 
temple d’Ogden (Utah, États- Unis). À droite : Les pontons reposent sur un sol sec au Grand Lac Salé.
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Soins de santé et aide à la 
mobilité
Pendant son ministère dans la condition mortelle, le Christ 
a pris particulièrement soin des personnes atteintes de handicaps 
physiques, d’infirmités ou de maladies. L’Église de Jésus- Christ 
poursuit cette mission aujourd’hui grâce à son travail dans le 
domaine de la santé et de l’aide à la mobilité dans le monde entier.

Vaccination
L’Église participe activement aux campagnes mondiales de 
vaccination. Par exemple, l’Église collabore avec la branche 
américaine de l’UNICEF pour améliorer les campagnes de 
vaccination en Zambie. Cette action, entreprise avec le ministère de 
la Santé local et la branche américaine de l’UNICEF, a permis aux 
gens d’accéder plus facilement aux vaccins contre la rougeole et 
la polio, réduisant ainsi le nombre d’épidémies dans la région. Les 
fonds de l’Église ont également soutenu les efforts de l’UNICEF 
pour former le personnel administrant les vaccins en Afghanistan 
et au Pakistan, ainsi qu’une campagne du ministère de la santé au 
Pérou pour vacciner les enfants contre la polio et la rougeole.

Construction, extension et rénovation de 
bâtiments
La rénovation des installations médicales permet aux médecins 
et aux infirmières de fournir de meilleurs soins, ce qui améliore la 
santé publique en général. En 2023, entre autres efforts, l’Église 
a fait don d’équipements biomédicaux à un hôpital des Palaos 
et a octroyé des fonds et des fournitures médicales destinés à la 
rénovation d’un hôpital de la région de Briansk, en Russie. L’Église 
a aussi financé l’achèvement d’une nouvelle clinique rurale au 
Zimbabwe et a donné des lits et du matériel médical. Dans le cadre 
de ce projet, l’Église a aidé à réhabiliter les logements du personnel 
de la clinique, à fournir de l’énergie solaire aux bâtiments et à forer 
un puits qui servirait de source d’eau.

Soins ophtalmologiques
En 2023, les soins ophtalmologiques ont constitué une priorité 
humanitaire continue. L’Église a aidé à financer des projets visant 
à traiter la cataracte et à améliorer l’accès aux services de soins 
ophtalmologiques dans le monde entier. Au Mozambique, par 
exemple, l’Église a offert des examens de la vue et des traitements 
médicaux à de nombreuses personnes venant de collectivités 
rurales éloignées. En 2023, entre autres projets, l’Église a fait don 
de cinq cents lentilles intraoculaires à utiliser lors d’opérations de 
la cataracte en Malaisie, de milliers de paires de lunettes au Pérou 
et d’un réfracteur- kératomètre automatique pour améliorer le 
dépistage oculaire à Chiapas, au Mexique.

QUE PUIS- JE FAIRE ?
• Faites don de béquilles inutilisées et d’autres fournitures d’aide 

à la mobilité à votre hôpital local.
• Renseignez- vous sur l’importance des vaccins et faites part de ce 

que vous savez à vos amis et à vos voisins.
• Portez- vous volontaire pour aider aux dépistages oculaires 

autour de chez vous et pour participer à d’autres événements en 
relation avec la santé. 

25 786 fauteuils 
roulants donnés

29 projets ophtalmologiques

73 projets de soins en faveur 
des mères et des nouveau- nés

Don de fauteuils roulants 
au Honduras
Grâce à un don de l’Église de Jésus- 
Christ des Saints des Derniers Jours, 
des centaines d’adultes et d’enfants 
à mobilité réduite ont reçu des 
fauteuils roulants et des appareils 
de soutien postural à San Pedro 
Sula. En conséquence, ils jouissent 
maintenant d’une plus grande 
indépendance et d’un plus grand 
sentiment de dignité.
Ce don ne représente que l’un des 
nombreux dons faits par l’Église 
en 2023 et qui ont touché des 
milliers de personnes dans le monde 
entier.

En Zambie, un professionnel de santé vaccine un bébé contre 
la polio. Photo publiée avec l’autorisation de ©UNICEF/
UN0663888/Schermbrucker.
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Nourrir les affamés
Les membres de l’Église de Jésus- Christ des Saints des Derniers 
Jours mettent en pratique des principes d’autonomie et s’efforcent 
d’aider d’autres personnes à faire de même. Cependant, pour 
beaucoup de gens qui souffrent de la faim et d’autres besoins 
temporels urgents, il est difficile de se concentrer sur l’autonomie 
à long terme. L’Église aide ces personnes en répondant aux 
besoins immédiats de nourriture, en promouvant une meilleure 
alimentation et en favorisant la sécurité alimentaire à long terme.

Répondre aux besoins immédiats
Pour répondre aux besoins immédiats de nourriture, l’Église 
gère cent vingt- trois magasins épiscopaux au moyen desquels les 
dirigeants locaux de l’Église peuvent prendre des dispositions 
pour que les membres de leur assemblée bénéficient gratuitement 
de nourriture et d’autres articles. Ces magasins font aussi don de 
produits à des centaines de banques alimentaires locales.
Les trois quarts du volume total des produits distribués par les 
magasins épiscopaux proviennent de biens produits et/ou traités 
par les fermes, les vergers, les exploitations d’élevage et les usines 
de traitement de l’Église. Ces opérations sont soutenues par des 
bénévoles, qui peuvent être des membres de l’Église, des membres 
de la collectivité ou des bénévoles d’organisations nationales.
Dans les régions où il n’y a pas de magasin de l’évêque, les 
dirigeants prennent souvent des dispositions avec les épiceries 
ou les supermarchés locaux pour répondre à ces besoins. L’Église 
apporte aussi son soutien à d’autres organisations du monde entier 
qui combattent la faim. De plus, les membres de l’Église participent 
fréquemment à des collectes de nourriture pour répondre aux 
besoins de leur collectivité.

Nutrition
L’Église de Jésus- Christ des Saints des Derniers Jours s’engage 
à lutter contre la malnutrition et occupe une position de choix pour 
organiser des actions de terrain visant à combattre la malnutrition 
au sein des collectivités locales.

530 projets de sécurité 
alimentaire

71 projets de nutrition

Des projets mis en 
œuvre dans 94 pays

À gauche : À Haïti, un enfant savoure un repas équilibré à l’école. © WFP/Theresa Piorr. À droite : Un missionnaire d’âge mûr cueille des baies dans une ferme appartenant à l’Église.

« Jésus a le cœur rempli d’amour pour 
les enfants. Il pleure de les voir mourir 
de faim. Et il se réjouit du moindre 
effort réalisé pour les aider. »
— C A MILLE N .  JOHNSON ,
PRÉSIDEN T E GÉNÉR A LE DE L A SOCIÉ T É DE 
SECOUR S13
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L’accès à la nourriture favorise 
l’autonomie
En 2023, l’Église de Jésus- Christ des Saints des Derniers 
Jours a collaboré avec The Hunger Project pour créer 
des centres au Burkina Faso, où les collectivités locales 
peuvent se rassembler pour partager leurs ressources. 
Un moulin destiné à moudre des céréales a notamment 
été construit.
Ce projet a eu un impact important sur Hinmin, une 
mère de quatre enfants, qui devait auparavant parcourir 
de longues distances à pied et faire la queue pendant 
longtemps pour accéder au seul moulin du village. 
À présent, elle consacre moins de temps et d’argent 
au moulin et se procure plus rapidement sa farine, ce 
qui lui laisse davantage de temps pour travailler pour 
obtenir un revenu et subvenir aux besoins de ses 
enfants.

QUE PUIS- JE FAIRE ?
• Faites du bénévolat et des dons dans votre banque 

alimentaire locale.
• Commencez à cultiver un jardin communautaire pour 

lutter contre la faim dans votre région.
• Discutez avec vos amis et votre famille du problème de la 

faim au sein de votre collectivité et de la manière d’aider.

En 2023, l’Église a poursuivi ses efforts en 
matière de nutrition des enfants, notamment 
grâce à une initiative organisée par la Société 
de Secours de l’Église et destinée à apporter un 
soutien aux membres de l’Église dont les enfants 
sont mal nourris. Par cette action, les dirigeants 
et les membres de l’Église locaux ont été formés 
sur la manière de dépister les signes courants 
de malnutrition et de procéder à un examen 
de nutrition. Cette action aide également les 
membres de l’Église à accéder aux services de 
santé et aux services médicaux locaux, ainsi qu’à 
des compléments alimentaires, des vaccins et 
d’autres services permettant de réduire les risques 
de malnutrition.
Dans le cadre de ses actions humanitaires, 
l’Église a aussi apporté un soutien général 
aux agriculteurs des régions rurales dont la 
production agricole nécessitait un régime 
dense en nutriments et elle a collaboré avec les 
organismes de santé au sein de la collectivité 
pour favoriser l’éducation et l’accès à des 
aliments à valeur thérapeutique. En travaillant 
avec des organisations qualifiées telles que 
CARE, Helen Keller International, le Secours 
catholique, Save the Children, iDE, The Hunger 
Project, l’UNICEF et le Programme alimentaire 
mondial, l’Église a pu veiller à ce que des familles 
à haut risque et issues de tous horizons reçoivent 
des sources de compléments alimentaires en 
temps opportun et que les jeunes mères et les 
enfants aient accès à l’alimentation nécessaire 
à leur bon développement.

Sécurité alimentaire
La sécurité alimentaire mondiale a continué 
d’être une priorité humanitaire en 2023. Au 
Sénégal, l’Église a aidé MyAgro à acheter des 
intrants agricoles, tels que des engrais, et a formé 
des milliers d’agriculteurs, contribuant ainsi 
à promouvoir la durabilité agricole à long terme. 
L’Église a aussi travaillé avec iDE Zambia pour 
faciliter l’accès de milliers d’agriculteurs aux 
intrants et aux marchés, ce qui leur a permis 
d’augmenter leurs revenus et d’améliorer la 
sécurité alimentaire dans la région.
En outre, l’Église a soutenu plusieurs projets 
visant à améliorer la sécurité alimentaire au 
moyen de jardins urbains et familiaux. Par 
exemple, aux Philippines, l’Église s’est associée 
au département de l’Agriculture et au Bureau 
de l’industrie du végétal pour lancer un projet 
d’agriculture urbain à San Juan. Ce projet aide 
les membres de la collectivité à instaurer des 
pratiques agricoles rurales durables en cultivant 
leurs propres produits, réduisant ainsi leur 
recours à des sources alimentaires externes.

Un couple travaille dans son jardin à Taïwan.
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Aide au logement
Il existe de nombreuses raisons pour lesquelles des personnes 
peuvent se retrouver sans abri. La situation de sans- abri peut être 
temporaire et causée par une catastrophe naturelle, un conflit 
ou d’autres circonstances dramatiques. Dans d’autres cas, elle 
peut être la conséquence d’une perte d’emploi, de problèmes de 
santé mentale, d’une dépendance ou simplement de circonstances 
difficiles. Quelle qu’en soit la cause, l’Église de Jésus- Christ des 
Saints des Derniers Jours fournit une aide humanitaire importante 
pour répondre aux problèmes de logement en faisant en sorte 
d’offrir à chacun l’intimité, la sécurité et la dignité.

Lutter contre les problèmes de logement
L’Église gère neuf bureaux des services de transition aux États- 
Unis. Le personnel de ces bureaux est formé de façon à ce que les 
sans- abris puissent ressentir de l’amour et du soutien tandis qu’ils 
cherchent à améliorer leur situation. Les services de transition 
contribuent à répondre aux besoins temporels immédiats et 
orientent les personnes vers les ressources locales de la collectivité 
pour y trouver le soutien nécessaire en matière de santé mentale, 
de dépendance ou d’emploi. En dehors de ces bureaux aux États- 
Unis et dans le monde entier, l’Église fournit des fonds et des 
dons humanitaires pour soutenir les organisations au service des 
personnes sans abri.

Abris d’urgence
En 2023, entre autres actions, l’Église a collaboré avec Shelterbox 
pour fournir des tentes à plus d’un millier de familles déplacées par 
le conflit au Yémen. Elle a aussi donné accès à ses églises pour servir 
d’abris temporaires et offert des bons d’hébergement aux résidents 
qui avaient été déplacés par les feux de forêt à Maui.

Aider les personnes vulnérables
L’Église a collaboré avec plusieurs organisations pour apporter de 
l’aide aux communautés vulnérables présentant un risque élevé de 
se retrouver sans abri (notamment les personnes cherchant refuge 
ou demandant asile). Par exemple, l’Église a collaboré avec la 
Dimension pastorale de la mobilité humaine de la Conférence de 
l’épiscopat mexicain pour fournir du matériel à onze abris et quatre 
cuisines communautaires, aidant ainsi des milliers de personnes 
à accéder à un abri, des vêtements, une aide juridique, et plus 
encore.

374 projets d’aide aux sans- abri

11 063 personnes ayant eu 
accès aux ressources des 

services de transition

Prendre un nouveau départ 
dans un nouveau pays
Nadia et sa famille ont déménagé 
aux États- Unis en 2023. À cause de 
problèmes de santé, son mari et elle 
ont eu du mal à trouver du travail 
dans leur nouveau foyer, malgré leur 
haut niveau d’études.
Avec l’aide de l’Église de Jésus- Christ 
des Saints des Derniers Jours et de 
l’organisation Lao Family Community 
Development, Nadia et son mari 
ont pu recevoir un soutien financier 
pour payer leur loyer et éviter de se 
retrouver sans abri. Grâce à cette aide 
octroyée à un moment critique, Nadia 
et son mari ont pu se concentrer 
sur la recherche d’un emploi les 
conduisant à une plus grande 
autonomie.

QUE PUIS- JE FAIRE ?
• Faites du bénévolat dans un centre 

médical d’évacuation local ou dans vos 
bureaux locaux de la Croix- Rouge ou 
du Croissant Rouge.

• Parrainez une famille qui cherche 
refuge dans votre région.

• Discutez avec vos voisins des besoins 
des sans- abris au sein de votre 
collectivité.

À gauche : Une famille déplacée en Syrie reçoit un kit d’hébergement et d’autres fournitures 
nécessaires. Photo publiée avec l’autorisation de ShelterBox USA. À droite : Des bénévoles locaux 
préparent des lits dans un refuge pour sans- abris en Californie.
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Prendre soin des personnes dans le besoin : Actions mondiales

Santé mentale
Les difficultés mentales et émotionnelles peuvent amener les gens 
à se sentir limités dans leur capacité de tisser des liens avec les autres 
ou de participer pleinement à l’activité du monde qui les entoure. 
En cherchant à se soigner, ils ressentent souvent une plus grande 
joie, s’épanouissent davantage et apprennent à être plus résilients.
Sur recommandation de leur évêque, les membres de l’Église qui 
rencontrent des difficultés mentales ou émotionnelles peuvent 
bénéficier gratuitement de soins et de ressources auprès des 
services d’aide à la famille. Les services d’aide à la famille proposent 
également des consultations aux dirigeants de l’Église pour soutenir 
leurs efforts destinés à servir les membres dans le besoin. Des 
conseils et un suivi individualisés sont accessibles aux personnes 
seules, aux couples, aux familles, aux futurs parents célibataires et 
aux missionnaires de l’Église.
Parmi les ressources dont ils disposent, les services d’aide à la 
famille proposent Guérir grâce au Sauveur : Le programme de 
traitement de la dépendance. Ce programme apporte un soutien 
aux membres de l’Église et aux personnes aux prises avec des 
comportements compulsifs et propose aussi des groupes de soutien 
pour les membres de leur famille. L’Église propose également 
des groupes d’autonomie sur le thème suivant : Puiser de la force 
dans le Seigneur : la résilience émotionnelle. Ces groupes aident les 
participants à acquérir les compétences nécessaires pour surmonter 
les difficultés de la vie.
En outre, les services d’aide à la famille prodiguent des soins 
émotionnels durant les crises. En 2023, par exemple, des équipes 
de conseillers professionnels ont été déployés à Maui (Hawaï) pour 
apporter un soutien émotionnel aux membres de l’Église touchés 
par des feux de forêt dévastateurs.

QUE PUIS- JE FAIRE ?
• Faites preuve d’amour chrétien et de gentillesse envers vos 

voisins ; on ne sait jamais ce qu’ils traversent.
• Soutenez le programme de traitement de la dépendance et les 

groupes de résilience émotionnelle dans votre région.
• Suivez la formation intitulée « Questionner, persuader, 

recommander » pour savoir comment soutenir les personnes 
sujettes à des pensées suicidaires autour de vous.

218 170 heures de consultation

97 pays bénéficiaires des 
services d’aide à la famille

2 926 réunions de traitement 
de la dépendance par semaine

Retrouver l’espoir
Quand Lucy* a appris que les services 
d’aide à la famille avaient créé un 
groupe de soutien en Europe pour 
les victimes de sévices sexuels, elle 
a éprouvé un sentiment renouvelé 
d’espoir et d’appartenance. Ces 
groupes sont proposés par l’Église et 
animés par des conseillers qualifiés.
Grâce à sa participation, Lucy 
a commencé à comprendre 
comment son expérience l’avait 
affectée psychologiquement, 
émotionnellement et spirituellement. 
Elle témoigne : « L’espérance m’a 
quittée il y a longtemps mais elle 
revient maintenant. »
*le nom a été changé

« Quelle bénédiction de pouvoir […] 
apporter un soulagement émotionnel, 
spirituel et physique aux personnes 
qui nous entourent ! »
– –  J .  A NE T T E DENNIS ,
PREMIÈRE CONSEILLÈRE DA NS L A 
PRÉSIDENCE GÉNÉR A LE DE L A SOCIÉ T É DE 
SECOUR S14

À gauche : Une jeune fille sourit en admirant la vue avec ses amies. Au centre : Réunion d’un groupe de traitement de la dépendance. À droite : Les membres de l’Église 
dirigent et participent à un cours de résilience émotionnelle.
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Prendre soin des personnes dans le besoin : Actions mondiales

Autonomie
Les membres de l’Église de Jésus- Christ des Saints des Derniers 
Jours croient qu’il est important d’être autonome. Quand nous 
sommes capables de prendre soin de nous- mêmes, nous pouvons 
mieux nous concentrer sur les deux grands commandements du 
Sauveur : aimer Dieu et aimer notre prochain. 

Groupes d’autonomie
L’Église propose plusieurs groupes conçus pour aider les membres 
à accéder à l’autonomie. Les participants peuvent apprendre 
comment lancer une entreprise, gérer leurs finances, trouver un 
emploi, etc. Ces groupes peuvent avoir un impact important.
Osvaldo, par exemple, a perdu ses deux mains dans un terrible 
accident quand il était enfant. Voulant devenir autonome, il 
a participé à plusieurs groupes d’autonomie de l’Église dans 
sa ville natale, au Paraguay. Au sein de ces groupes, il a acquis 
des compétences en gestion des finances personnelles, appris 
des techniques de recherche d’emploi et développé sa résilience 
émotionnelle. En conséquence, il a pu trouver un emploi de 
télévendeur, puis lancer sa propre entreprise d’impression et de 
photographie.

Actions humanitaires
Bien que l’Église s’efforce de répondre aux besoins immédiats par 
le biais de nombreuses actions humanitaires,  elle a toujours pour 
objectif premier d’aider les personnes à accéder à l’autonomie 
à long terme.
Par exemple, dans le Dakota du Sud (États- Unis), l’Église a fait 
don d’équipement de transformation alimentaire aux membres 
de la tribu de Sisseton- Wahpeton Oyate de manière à leur fournir 
des moyens supplémentaires de subvenir à leurs besoins. L’Église 
a aussi collaboré avec l’organisation à but non lucratif Upwardly 
Global pour aider les immigrants instruits vivant aux États- Unis 
à accéder à des diplômes leur permettant de poursuivre leur 
carrière de médecin, dentiste, enseignant ou autre.

14 643 groupes d’autonomie 
ont été organisés

110 019 participants 
ont suivi le programme 

complet d’un groupe

90 pays ont compté 
des participants

Accéder à l’autonomie par 
l’acquisition de nouvelles 
compétences
Après avoir lutté toute son 
adolescence contre la dépendance, 
Amy a commencé à assister aux 
réunions des Alcooliques Anonymes 
et à s’efforcer de rester  
sobre. Cependant, du fait de ses 
antécédents, elle avait du mal 
à trouver un emploi lui permettant de 
subvenir aux besoins de ses enfants.
C’est à ce moment- là qu’elle 
a découvert Pawsperity, une école 
de toilettage pour chiens à but 
non lucratif destinée à aider les 
personnes en difficulté à devenir 
plus autonomes. Grâce à un don de 
l’Église de Jésus- Christ des Saints 
des Derniers Jours, Pawsperity a pu 
multiplier par trois le nombre d’élèves 
auxquels elle apporte un soutien. 
Amy a pu s’inscrire au programme 
et acquérir non seulement des 
techniques de toilettage d’animaux 
de compagnie, mais aussi des 
compétences essentielles dans les 
domaines de la pleine conscience, 
la conscience de soi et la 
communication.

QUE PUIS- JE FAIRE ?
• Inscrivez- vous à un groupe 

d’autonomie dans votre région.
• Exploitez vos compétences en donnant 

des cours au sein de votre collectivité.
• Portez- vous volontaire pour un projet 

permettant à d’autres personnes 
d’accéder à l’autonomie.

Un groupe d’autonomie se réunit en Afrique du Sud. 
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Deux membres de la collectivité se serrent dans les bras après les feux de forêt à Maui.

Aide mondiale

« Depuis près d’une décennie, le Programme alimentaire mondial et l’Église de Jésus- Christ 
des Saints des Derniers Jours forment un partenariat pour fournir de la nourriture et d’autres 
appuis essentiels aux personnes les plus vulnérables à travers le monde. En cette période 
de besoin mondial sans précédent, nous sommes reconnaissants de l’aide de l’Église, qui 
offre un soutien vital à des millions de personnes souffrant de la faim et l’espoir d’un avenir 
meilleur. »

–– BARRON	SEGAR,	PRÉSIDENT-	DIRECTEUR	GÉNÉRAL	DE	LA	BRANCHE	AMÉRICAINE	DU	PROGRAMME	ALIMENTAIRE	MONDIAL
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Afrique
En 2023, l’Église s’est efforcée de réduire la pauvreté et d’accroître 
la sécurité alimentaire ainsi que l’accès à l’eau potable, aux 
installations sanitaires, aux études et aux services médicaux dans 
toute l’Afrique. Cette œuvre édifie une fondation plus solide pour 
les collectivités qui en bénéficient et reflète l’engagement de l’Église 
à répondre aux besoins fondamentaux et à préserver la dignité 
humaine.

Accès à la nourriture et à l’eau potable
Au Kenya, l’Église a collaboré avec BOMA, une organisation à but 
non lucratif qui a pour but d’améliorer la sécurité alimentaire et la 
nutrition, de promouvoir des moyens de subsistance durables, de 
former les bénéficiaires par une préparation aux chocs financiers et 
de soutenir l’éducation. Plus de 1 000 participants ont été formés 
à la création de « jardins potagers » au sein desquels les collectivités 
peuvent se procurer des légumes cultivés localement. Cela a donné 
lieu à la création de 204 jardins qui permettent maintenant aux 
foyers de se procurer des aliments nutritifs.
À Hhohho, en Eswatini, l’Église et WaterAid ont uni leurs 
efforts pour fournir de l’eau potable à plus de 1 200 habitants de 
la collectivité. Le projet, incluant une étude hydrogéologique, 
comprenait la construction de deux systèmes d’eau à énergie 
solaire ainsi que la fourniture de la main d’œuvre et des machines 
nécessaires à sa réalisation.

572 projets humanitaires

57 projets d’eau potable, 
d’hygiène et d’assainissement

131 projets de sécurité 
alimentaire

QUE PUIS- JE FAIRE ?
• Participez à un projet de jardinage au 

sein de la collectivité.
• Discutez avec le personnel de l’école de 

votre collectivé des besoins continus.
• Enseignez à quelqu’un ce que vous 

savez sur la manière de prendre soin 
d’un nouveau- né (ou apprenez- en 
davantage vous- même).

« La collaboration de l’Église […] 
transforme des vies et permet de veiller 
à ce que personne ne soit oublié. »
– – E V ELY N MERE ,
D IREC T R ICE DES PROGR A MMES , WAT ER A ID 
NIGER I A

Au Ghana, une femme reçoit le don de la vue après une opération de la cataracte. Photo publiée avec l’autorisation de Daybreak Vision Project.

Une mère et son enfant reçoivent un abri et un soutien alimentaire au camp de réfugiés d’Ifo au 
Kenya.
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Éducation
Dans le village isolé de Ngaremara, au Kenya, l’Église a collaboré 
avec BOMA pour aider les femmes locales à créer leur entreprise 
afin qu’elles bénéficient d’une source de revenus durable pour 
leur famille et d’un moyen d’améliorer leur statut au sein de leur 
collectivité. Grâce au mentorat et à la formation, les femmes ont 
appris à comprendre le coût des biens sur le marché. Par exemple, 
elles ont appris à acheter des articles en grandes quantités afin 
de réduire leurs frais de transport fréquents et d’augmenter leurs 
bénéfices.

Soins médicaux et accompagnement du handicap 
À Abuja, au Nigeria, l’Église a fait don d’équipements médicaux au 
centre médical fédéral, notamment sous la forme d’appareils et de 
fauteuils de dialyse, d’incubateurs et de berceaux pour bébés, de 
lits d’hôpital et de moniteurs de surveillance pour patients. De plus, 
l’Église a participé à la construction d’un système d’osmose inverse 
pour fournir de l’eau potable à l’unité de dialyse. 
L’Église a aussi privilégié les soins destinés aux nouveau- nés et aux 
mères, en collaboration avec le gouvernement local d’Enugu, au 
Nigeria, pour dispenser une formation pratique à la réanimation 
des nouveau- nés et à d’autres techniques. L’Église a également 
collaboré avec l’UNICEF pour co- créer des programmes de 
mentorat en Tanzanie, au Kenya et en Éthiopie, mettant en place 
des pôles d’apprentissage pour améliorer la qualité des soins aux 
mères et aux nouveau- nés.
Dans la périphérie de Harare, au Zimbabwe, des bénévoles ont 
terminé la construction d’une nouvelle clinique comprenant 
des salles de bain et des douches. Le personnel de l’Église s’est 
coordonné avec le ministère de la santé local pour améliorer 
le logement du personnel de la clinique et fournir de l’eau 
potable grâce à un forage alimenté par l’énergie solaire. Plus de 
3 500 membres de la collectivité à Rwizi ont bénéficié de cet effort. 

Une bénédiction pour 
plusieurs, et non pas pour 
un seul
Raphaël, un fermier zambien, a dû 
faire face à de faibles récoltes dans 
ses champs d’oignons ainsi qu’à de 
fréquents problèmes liés aux insectes 
nuisibles et aux maladies. Grâce 
à iDE (International Development 
Enterprises), en Zambie, et avec le 
soutien de l’Église de Jésus- Christ des 
Saints des Derniers Jours, Raphaël 
a pu recevoir une formation sur 
les techniques de développement 
durable susceptibles d’augmenter 
sa production d’oignons et d’autres 
cultures rentables. iDE lui a aussi 
fourni des graines d’oignons et l’a aidé 
à installer un kit d’irrigation goutte 
à goutte dans son champ.
Grâce à cette aide, Raphaël a amélioré 
la production de ses cultures et leur 
résistance aux insectes nuisibles. 
Il a eu tellement de succès qu’iDE 
Zambie l’a choisi pour former d’autres 
agriculteurs à la production d’oignons, 
de tomates, d’arachides et d’autres 
cultures. Par cette action, il a été une 
source de bénédictions pour d’autres 
personnes en leur permettant 
d’améliorer leur accès à la nourriture 
et leurs revenus.

À gauche : Une femme montre son étal à Camille N. Johnson, de la présidence générale de la Société de Secours, et à Bonnie H. Cordon, de la présidence générale des Jeunes 
Filles, à l’occasion de leur visite en Afrique. À droite : À Madagascar, une mère verse de l’eau potable sur les mains de sa fille.
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Asie
Parmi ses actions réalisées en 2023, l’Église a œuvré à la 
résolution de problèmes de santé, d’éducation, d’eau potable et 
d’assainissement dans toute l’Asie. Cette œuvre atteste que les 
contributions même les plus petites peuvent avoir une influence 
conséquente pour quelqu’un dans le besoin.

Soins de santé
Dans de nombreuses régions d’Asie, les hôpitaux sont limités par 
le manque d’accès à la formation, à des équipements modernes 
et à des installations adéquates. En 2023, l’Église s’est concentrée 
sur l’amélioration des soins de santé dans toute la région, et en 
particulier au Cambodge. Par exemple, à l’hôpital provincial de 
Kampong Thom, l’Église a participé à la rénovation de plusieurs 
bâtiments, fourni de nouveaux équipements et aidé à former le 
personnel médical aux opérations chirurgicales et à la réanimation 
néonatale. En conséquence, des milliers de personnes de la région 
ont accès aux soins médicaux nécessaires et bénéficient de périodes 
de guérison plus courtes et d’un taux de mortalité plus bas.
Entre autres efforts, l’Église a aussi fourni :
• Des formations à la réanimation et stabilisation néonatales 

aux professionnels de santé des communes rurales 
d’Indonésie.

• Des appareils d’échographie, des lits d’accouchement et 
d’autres équipements médicaux en Malaisie.

• Des planches dorsales pour ambulances, ainsi que des 
pompes à perfusion et des pompes à seringue à destination 
des unités de soins intensifs en Thaïlande.

Éducation
En 2023, l’Église s’est efforcée de promouvoir l’éducation des 
élèves dans toute l’Asie. Par exemple, au Cambodge, les élèves 
ont pu profiter de nouveaux toits, planchers, toilettes, pompes 
à eau et autres installations sanitaires dans leurs écoles, ce qui leur 
a permis de se concentrer davantage sur leur scolarité. De même, en 
Mongolie, l’Église a collaboré avec les autorités gouvernementales 

305 projets humanitaires

81 projets éducatifs

78 projets d’amélioration 
des hôpitaux

QUE PUIS- JE FAIRE ?
• Rendez visite aux malades dans un 

hôpital près de chez vous.
• Portez- vous volontaire pour donner des 

cours particuliers ou faire la lecture aux 
enfants vivant dans votre secteur.

• Enseignez aux gens comment se laver 
les mains et d’autres gestes efficaces 
pour éviter les maladies.

À gauche : Une famille reçoit des soins ophtalmologiques dans un centre de soins en Inde. À droite : Deux hommes en Thaïlande travaillent dans leur jardin.
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et scolaires de Tov Aimag pour fournir mille sacs à dos aux jeunes 
élèves dont les parents n’avaient pas les moyens de se procurer des 
fournitures scolaires. 

Eau potable et assainissement
L’accès à l’eau potable améliore la sécurité et l’autonomie de tous. 
Au Turkménistan, l’Église a collaboré avec Caritas pour rénover et 
développer deux réseaux d’approvisionnement en eau et dispenser 
une formation sur l’assainissement, l’hygiène et les pratiques sûres 
en matière de traitement des déchets, pour le profit de milliers de 
résidents.
À Baganuur, en Mongolie, l’Église a collaboré avec le département 
local de l’eau pour installer des équipements de stérilisation de l’eau 
par ultraviolets dans toutes les stations de pompage de la région. 
Cela a permis à des dizaines de milliers d’habitants de Baganuur 
d’avoir accès à de l’eau potable dans toutes les stations de pompage 
de la région.

Une vie meilleure après une 
catastrophe
Quand un tremblement de terre de 
magnitude 5,6 a secoué l’ouest de l’île 
Java, en Indonésie, Ibu et son mari ont 
perdu leur maison. Avec l’intervention 
de l’Église de Jésus- Christ des Saints 
des Derniers Jours et d’autres 
organisations non gouvernementales, 
Ibu et son mari ont reçu un colis 
d’aide qui leur a permis d’installer 
un abri temporaire à la place de 
leur maison et de commencer 
à reconstruire leur vie.
Grâce à cette aide, Ibu a pu ouvrir 
une petite boutique et commencer 
à gagner sa vie pour sa famille, ce 
qui l’a aidée à se remettre de cette 
catastrophe.

« L’Église de Jésus- Christ des Saints des 
Derniers Jours nous permet de toucher 
les communautés les plus vulnérables 
du monde avec une aide vitale quand 
elles en ont le plus besoin. »
– – K ERR I MURR AY,  PRÉSIDEN T E DE L A 
B R A NCHE A MÉRIC A INE DE SHELT ERBOX

Une mère et sa fille dans un parc à Hong Kong (Chine).
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Aide mondiale

Australie, Philippines et 
Océanie
Les habitants du Pacifique sont fréquemment confrontés à des 
catastrophes naturelles, notamment des typhons, des inondations, 
des éruptions volcaniques et des tremblements de terre. Dans de 
nombreux endroits, il existe aussi des besoins en matière d’eau 
potable et d’éducation. L’Église s’est activement impliquée pour 
répondre à chaque type de difficulté.

Catastrophes naturelles
En 2023, de nombreuses écoles du Pacifique ont subi des dégâts 
causés par des typhons et des inondations. En réponse, l’Église 
a fourni des matériaux de construction et du mobilier pour rénover 
les salles de classe. En Australie, l’Église a aussi soutenu les efforts 
de reconstruction après des inondations dévastatrices dans la région 
du Centre- Ouest.

Éducation
Aux Philippines, l’Église a collaboré avec World Possible pour 
fournir des points d’accès communautaires connus sous le nom 
de serveurs RACHEL aux écoles rurales qui n’ont pas d’accès 
à l’Internet, leur permettant ainsi d’offrir un enseignement de 
meilleure qualité aux élèves.

Eau potable et assainissement
La sécheresse persistante et l’augmentation du niveau des mers ont 
conduit à une crise de l’eau dans les îles Kiribati. La quantité de sel 
contenue dans l’eau des sources des îles périphériques l’ont rendue 
de plus en plus dangereuse à boire. En réponse, l’Église collabore 
avec CDE Suez Pacific pour concevoir et installer des unités de 
dessalement de l’eau dans cinq collectivités de l’île pour fournir de 
l’eau potable à 5 000 habitants pendant les années à venir.

99 projets éducatifs

54 projets de soins de santé

28 projets de secours d’urgence

Un avenir radieux en 
perspective
James, conseiller académique dans 
une université des Îles Salomon, 
a perdu la vue à cause de cataractes 
liées au diabète. Cette difficulté 
l’empêchait d’avoir un emploi et de 
prendre soin de ses deux jeunes 
enfants. James est resté aveugle 
pendant neuf mois avant de 
pouvoir retrouver la vue grâce à une 
opération chirurgicale au centre 
ophtalmologique régional du pays. 
Cette opération a été possible grâce 
à la contribution de l’Église qui a fait 
don d’équipements chirurgicaux à la 
Fred Hollows Foundation NZ.
James témoigne : « Je loue le Seigneur 
d’être capable de voir à nouveau. J’ai 
un avenir radieux devant moi. »

QUE PUIS- JE FAIRE ?
• Faites la lecture à un enfant.
• Emmenez un voisin chez le médecin.
• Apprenez à préparer des repas riches en 

nutriments et à faire part de ce que vous 
avez appris à vos amis et à votre famille.

Des jeunes filles participent à un projet de service en Australie.
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Les Caraïbes
En 2023, l’Église a concentré ses efforts dans les Caraïbes sur la 
santé et l’emploi.

Soins de santé
En République dominicaine, vingt- quatre étudiants ont pu recevoir 
une formation de technicien biomédical grâce à une bourse d’étude 
de l’Église. L’Église a aussi fourni une machine à ultrason pour 
améliorer les soins maternels à la maternité régionale de Santa Cruz 
de Mao.

Emploi
Pour aider à lutter contre le chômage, l’Église a collaboré avec 
la fondation Innovati pour former les membres de l’Église de 
République dominicaine à la gestion d’entreprise. Dans le cadre de 
ce projet, les participants ont reçu six mois de mentorat, ce qui leur 
a offert une aide personnalisée pour développer leur entreprise.

Recevoir de l’aide et de l’espoir
Margarita avait essuyé de nombreuses tempêtes dans sa vie 
avant que l’ouragan Fiona ne frappe sa maison à Porto Rico. 
Cependant, en raison de son âge avancé, elle a eu du mal 
à quitter sa maison et à acheter les articles dont elle avait 
besoin.
Heureusement, des bénévoles locaux lui ont apporté des 
trousses d’hygiène remplies de savon, de shampoing, de 
dentifrice et d’autres fournitures. Ces trousses d’hygiène, 
fournies par le projet HOPE et financées par l’Église, sont 
mises à la disposition de personnes âgées ou vulnérables, 
comme Margarita.

28 projets de soins de santé

26 projets de secours d’urgence

22 projets éducatifs

QUE PUIS- JE FAIRE ?
• Faites du bénévolat dans un organisme 

à but non lucratif de votre collectivité.
• Rencontrez les responsables civiques 

locaux pour découvrir leurs priorités 
en matière de soins de santé publique.

• Orientez un ami vers l’un des groupes 
d’autonomie de l’Église pour lancer une 
entreprise.

« L’Église de Jésus- Christ des Saints 
des Derniers Jours a montré un 
engagement indéfectible à soutenir 
la mission de l’UNICEF consistant 
à tendre la main aux enfants du 
monde entier grâce à des services de 
santé et de nutrition salutaires. »
— MICH A EL J .  N Y ENHUIS ,
PRÉSIDEN T E T PDG DE L A B R A NCHE 
A MÉRIC A INE DE L’ UNICEF

En République dominicaine, un chirurgien se prépare à réaliser une intervention médicale. 
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Amérique centrale et 
Amérique du Sud
En 2023, les actions humanitaires de l’Église en Amérique centrale 
et en Amérique du Sud se sont largement concentrées sur le soutien 
aux interventions d’urgence, à l’éducation et aux soins de santé.

Catastrophes naturelles
Parmi les actions réalisées, l’Église a collaboré avec les dirigeants 
locaux pour apporter de l’aide aux personnes touchées par les 
inondations et les glissements de terrain survenus à São Paulo, 
au Brésil. Les dons comprenaient des matelas et d’autres articles 
de literie, des fournitures d’hygiène et des produits de nettoyage. 
Les membres de l’Église ont également joué un rôle crucial en se 
portant rapidement volontaires pour distribuer ces provisions aux 
personnes dans le besoin.
De même, quand de nombreux feux de forêt ont éclaté à travers le 
Chili, l’Église s’est mobilisée pour apporter de l’aide. En plus de 
fournir des outils pour aider les collectivités locales à déblayer les 
débris, les dirigeants locaux de l’Église se sont coordonnés pour 
rétablir les raccordements à l’eau endommagés. Les membres de 
l’Église se sont aussi mobilisés pour collecter et préparer des dons 
de nourriture, de couches et des nécessaires de toilette  pour le 
profit des personnes touchées par les incendies.

Éducation
À Montevideo, en Uruguay, des centaines de jeunes membres de 
l’Église se sont proposés pour assembler des kits de fournitures 
scolaires pour les élèves des écoles rurales. Cet effort a contribué 
à améliorer l’assistance aux cours et les résultats scolaires dans toute 
la région.

39 projets éducatifs

33 projets de secours d’urgence

75 projets de soins de santé

QUE PUIS- JE FAIRE ?
• Faites du bénévolat auprès d’un 

organisme à but non lucratif local qui 
aide les personnes touchées par des 
catastrophes naturelles.

• Faites don de matériel pédagogique aux 
écoles locales.

• Consultez JustServe.org pour trouver 
des occasions d’aider les malades dans 
votre région.

À gauche : En Bolivie, une famille offre à ses jeunes enfants un repas nourrissant. À droite : Un homme participe à un projet de service au Pérou.
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L’Église a également travaillé à la rénovation des salles de classe 
et à la distribution de dons de matériel pour aider les élèves dans 
leur apprentissage. Au Panama, par exemple, l’Église a fait don de 
centaines d’ordinateurs au ministère de l’Éducation, ce qui a permis 
à des centaines d’étudiants d’accéder facilement aux possibilités 
d’apprentissage en ligne.

Soins de santé
En 2023, les membres de l’Église d’Amérique centrale et d’Amérique 
du Sud ont participé à des collectes de sang pour soutenir 
les hôpitaux et les patients locaux. L’Église a aussi fourni des 
équipements, des formations et d’autres appuis aux établissements 
médicaux et aux actions en matière de santé dans toute la région. 
Au Salvador, par exemple, l’Église a collaboré avec l’Institut 
national de Santa Ana pour fournir des lunettes à des centaines 
d’étudiants.

Un instrument pour 
atteindre ses objectifs
Pendant des années, Shirly, une jeune 
femme originaire du Guatemala, 
n’avait aucun moyen d’acheter son 
propre fauteuil roulant. Au lieu de 
cela, elle était obligée d’utiliser un 
fauteuil d’emprunt, qui ne convenait 
malheureusement pas à sa situation 
ni à ses besoins physiques.
Mais en 2023, tout a changé. Grâce 
à une collaboration entre l’Église de 
Jésus- Christ des Saints des Derniers 
Jours et Fundabiem Guatemala, Shirly 
a reçu un fauteuil roulant adapté 
à ses besoins. Elle assure : « Ce 
fauteuil roulant […] sera l’instrument 
qui me permettra d’atteindre mes 
buts15. »

« En soutenant les programmes mis 
en place en Amérique centrale, en 
Amérique du Sud et en Afrique, 
l’Église a été l’un de nos partenaires les 
plus influents dans la démonstration 
d’un modèle durable de distribution de 
services d’eau et d’assainissement. »
– – S A MSON H A ILU -  B EK ELE ,  
CO -  PDG DE WAT ER F OR PEOPLE

À gauche : Au Salvador, les élèves reçoivent des lunettes. À droite : Un homme participe au nettoyage après un incendie de forêt au Chili.

Un jeune homme participe à un projet de service au Pérou.
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Europe
En 2023, les activités humanitaires de l’Église en Europe ont 
principalement porté sur l’aide aux populations touchées par 
les conflits civils et les catastrophes naturelles, parmi lesquelles 
beaucoup avaient besoin d’un abri et d’autres produits de bases, 
ainsi que de soins de santé mentale et physique.

Intervention d’urgence
Suite aux dégâts causés par d’énormes tremblements de terre 
en février, l’Église a collaboré avec l’Autorité de gestion des 
catastrophes et des urgences et le ministère de la Santé de la 
Turquie afin d’apporter une aide considérable aux survivants. Suite 
à cette collaboration, cinq hôpitaux mobiles et 500 conteneurs 
de logement ont été installés, et de la nourriture, de l’eau et des 
fournitures d’hygiène ont été distribuées pour venir en aide à des 
milliers de personnes et de familles.

Aider les populations vulnérables
Dans certaines régions d’Europe, l’année 2023 a enregistré une 
augmentation du nombre de personnes rencontrant des difficultés 
à conserver leur logement, que ce soit en raison de conflits ou de 
problèmes personnels. L’Église a répondu en mettant en œuvre 
plusieurs projets en faveur des sans- abris, notamment en Italie, en 
collaborant avec Progetto Arca pour fournir des vêtements et de 
la nourriture aux personnes dans le besoin. Ce projet impliquait 
une cuisine mobile qui a permis de servir des repas chauds aux 
personnes dans le besoin dans sept villes. 

Santé mentale et physique
Face au conflit en cours en Ukraine, l’Église a offert les premiers 
soins psychologiques et un soutien émotionnel aux personnes 
affectées par la violence et obligées de quitter leur région. Au 
Portugal, des bénévoles de l’Église ont aussi confectionné des 
rubans de sensibilisation pour soutenir la recherche sur le cancer 
du sein. En Russie, l’Église a fait don d’appareils pour aider les 
enfants atteints de déficiences visuelles et de troubles du langage.

79 projets de secours d’urgence

37 projets d’urgence centrés sur 
l’aide aux personnes déplacées

242 projets centrés 
sur l’aide à d’autres 

populations vulnérables

Les soins de santé 
psychologique et physique 
jouent un rôle important
Quand le conflit a détruit sa ville 
en Ukraine, Olga et sa famille ont 
été forcées de quitter leur maison. 
Cette expérience a eu un impact 
considérable sur la santé mentale 
et physique de la famille, qui n’avait 
pas l’argent nécessaire pour louer 
un appartement. Heureusement, 
ils ont reçu de l’aide grâce à une 
collaboration entre l’organisation 
Physicians for Human Rights et 
l’Église de Jésus- Christ des Saints des 
Derniers Jours.
Ce projet a permis à Olga de recevoir 
les soins médicaux et psychologiques 
nécessaires, et de bénéficier d’un 
abri. Olga déclare : « Nous sommes 
très reconnaissants à toutes les 
personnes qui se soucient de nous et 
nous aident. »

QUE PUIS- JE FAIRE ?
• Renseignez- vous sur les besoins des 

populations vulnérables dans votre 
région.

• Consolez un ami ou un voisin qui 
rencontre un problème dans sa vie.

• Faites du bénévolat dans le cadre d’un 
projet de nettoyage de la collectivité.

À gauche : Un groupe de réfugiés ukrainiens reçoit un soutien émotionnel de la part de conseillers. 
Photo publiée avec l’autorisation de MEDU. À droite : Des sans abris à Rome font la queue pour 
recevoir de la nourriture et des vêtements. Photo publiée avec l’autorisation de Progetto Arca.
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Moyen- Orient
En 2023, l’Église de Jésus- Christ des Saints des Derniers Jours 
a collaboré avec plusieurs organismes de secours internationaux 
à Gaza et en Israël pour fournir, entre autres, une aide financière 
destinée à des soins médicaux et de santé mentale essentiels. De 
plus, l’Église s’est efforcée de répondre à divers besoins dans tout 
le Moyen- Orient, notamment dans les domaines de la santé, de 
l’emploi et de l’aide aux populations vulnérables.

Soins de santé
Dans la région du Kurdistan irakien, l’Église a poursuivi son 
soutien au centre de développement des soins infirmiers et 
obstétricaux. Ce programme ambitieux développé conjointement 
avec les gouvernements locaux et les organisations de la collectivité 
a pour but d’améliorer la santé des nouveau- nés et des mères de 
la région en formant et en soutenant les infirmières et les sages- 
femmes. Ce projet souligne le rôle crucial des femmes dans le 
renforcement de leur collectivité.

Emploi
En 2023, l’Église a poursuivi ses efforts pour soutenir les actions 
en matière d’emploi au Moyen- Orient. Par exemple, l’Église 
a collaboré avec la Young Women’s Christian Association (YWCA) 
pour lutter contre le taux de chômage élevé en Jordanie. À travers 
cette collaboration, l’Église a financé des programmes de formation 
professionnelle qui ont permis aux Jordaniens, ainsi qu’à de 
nombreux Syriens du pays d’apprendre un métier et d’obtenir un 
emploi.

Aide aux populations vulnérables
L’aide humanitaire de l’Église au Maroc a un impact important 
sur des segments de la population souvent négligés par la société. 
En 2023, l’Église a notamment fourni des espaces d’activités 
extérieures et des dortoirs au centre pour autistes Passerelle. Ce 
centre enseigne aux jeunes autistes des compétences de base pour 
les aider à devenir plus autonomes, ainsi que des compétences 
spécialisées dans les domaines de l’agriculture, du sport, de la 
musique et des arts. Ces efforts facilitent l’emploi des jeunes 
résidents du centre et améliorent leur qualité de vie.

53 projets centrés sur l’aide 
aux femmes et aux enfants

25 projets de soins de santé

78 projets de secours d’urgence

Au Pakistan, une famille se rassemble dans un abri après les inondations qui l’ont chassée de chez 
elle. Photo publiée avec l’autorisation de ShelterBox.

QUE PUIS- JE FAIRE ?
• Donnez des couvertures pour bébés 

à un hôpital près de chez vous.
• Enseignez des principes d’hygiène et 

d’assainissement aux enfants de votre 
collectivité.

• Faites du bénévolat dans un centre de 
réinstallation qui aide les personnes 
cherchant refuge au sein de votre 
collectivité.

Secours suite aux 
inondations survenues au 
Pakistan
Quand des inondations ont touché 
le village où vit Ghulam, au Pakistan, 
son mari et elle ont eu du mal 
à sauver quoi que ce soit dans leur 
maison. Elle étant enceinte et lui étant 
handicapé, ils ne purent sauver leur 
bétail, qui était leur seul moyen de 
gagner leur vie.
L’Église de Jésus- Christ des Saints 
des Derniers Jours a collaboré avec 
la branche américaine de ShelterBox 
et Islamic Relief pour faire des dons 
en espèces à Ghulam et à d’autres 
familles touchées par les inondations. 
Grâce à cette subvention, Ghulam 
commence à se remettre sur pied 
en achetant de la nourriture, des 
vêtements et des chèvres pour 
relancer son entreprise familiale.
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Amérique du Nord
Parmi les nombreux projets humanitaires entrepris en Amérique 
du Nord en 2023, l’Église a fait de grands efforts pour aider les 
sans- abris et les personnes touchées par l’insécurité alimentaire, les 
sévices et les catastrophes naturelles. 

Hébergement
Au Canada, l’Église a fait don de fonds au centre d’accueil pour 
sans- abris de la mission d’Old Brewery, l’un des plus anciens du 
pays. Cette contribution a permis au centre de moderniser ses 
installations et ses services, d’offrir un cadre plus sûr et plus sain, 
ainsi que davantage d’intimité et un plus grand sentiment de 
dignité aux résidents. L’abri rénové pourra maintenant accueillir 
197 personnes par nuit.
L’Église a aussi collaboré avec de nombreuses organisations 
pour reloger les personnes qui cherchent refuge ou asile. Ces 
organisations comprennent notamment la Conférence des évêques 
catholiques des États- Unis, le Comité international de secours, 
le Comité américain pour les réfugiés et les immigrants et de 
nombreux organismes locaux. En coordination avec Al- Misbaah, 
l’une des agences locales, l’Église a aidé à acheter 500 tapis en 
mousse et d’autres fournitures pour les réfugiés qui dormaient par 
terre, à Sacramento (Californie). 

Nourriture et eau
Au Mexique, l’Église a collaboré avec la fondation Building Hope 
pour installer deux systèmes de récupération des eaux de pluie 
à Pachuquilla, une petite collectivité composée d’une quarantaine 
de familles. Ces nouveaux systèmes, comprenant des bouches 
d’évacuation, des filtres et des réservoirs de stockage, ont permis 
aux familles d’avoir accès à de l’eau potable et à l’irrigation des 
jardins. 
Aux États- Unis, l’Église a fait don de fonds à Feeding America 
pour acheter de la nourriture pour les personnes dans le besoin. 
L’Église a aussi fait don de centaines de chargements de camions de 
produits de base à d’importants réseaux de banques alimentaires 
dans tout le pays.

200 projets centrés sur l’aide 
aux femmes et aux enfants

170 projets d’hébergement 
et de logement

261 projets d’eau potable et 
de sécurité alimentaire

QUE PUIS- JE FAIRE ?
• Partagez un repas avec un sans- abri.
• Parrainez une collecte de nourriture 

dans votre quartier.
• Renseignez- vous sur les besoins des 

femmes et des enfants au sein de votre 
collectivité. Parlez de ce que vous avez 
appris avec vos amis et votre famille.

À gauche : Les dirigeants des Jeunes Gens chargent du bois au profit des personnes vivant dans des réserves amérindiennes aux États- Unis. À droite : Des bénévoles 
préparent un refuge pour sans- abris en Californie.
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Au Canada, en Alberta, l’Église a fait don de produits de base 
provenant des magasins épiscopaux à l’organisation caritative 
Mustard Seed. Elle a aussi fait don d’espèces aux banques 
alimentaires de Fort Saskatchewan et de Daily Bread pour les aider 
à accroître leur capacité de distribution.

Femmes et enfants
Aux États- Unis, l’Église a parrainé une fête prénatale avec l’Église 
de Dieu en Christ afin de mettre en relation plus de 400 femmes 
enceintes avec les ressources de la collectivité. Dans l’espoir de 
lutter contre les décès évitables parmi les mères noires de South 
Chicago (Illinois), l’Église travaille également avec les sages- 
femmes de Melanated Midwives pour améliorer la formation des 
doulas et établir un contact entre les mères à risque et les services 
médicaux essentiels.
Des projets de protection des femmes et des enfants contre les 
sévices et les violences conjugales ont aussi été mis en œuvre. Au 
refuge du YWCA SafeChoice Domestic Violence Shelter, l’Église 
a fourni des articles ménagers, de la literie, des ustensiles de 
cuisine, des systèmes de climatisation et d’autres articles pour 
améliorer la capacité du refuge à prendre soin des femmes dans 
le besoin. Grâce à ces dons et ces rénovations, le refuge pourra 
accueillir plus de 400 personnes dans les années à venir.

Retrouver un logement et 
donner en retour
Nneka, une Californienne était 
aux prises avec une dépendance 
lorsqu’elle a été expulsée de son 
appartement avec sa fille et ses 
petits- enfants. À la recherche d’un 
nouvel endroit où vivre, elle raconte : 
« J’ai appelé partout mais personne 
ne pouvait nous loger. Finalement, la 
[mission de secours] Bay Area Rescue 
Mission a dit oui16. »
L’Église de Jésus- Christ des Saints des 
Derniers Jours collabore avec la Bay 
Area Rescue Mission en fournissant 
aux personnes comme Nneka le 
refuge et le soutien temporaires dont 
elles ont besoin pour surmonter les 
difficultés et se remettre sur pied. 
Grâce à cette aide, Nneka dit qu’elle 
a réussi à surmonter sa dépendance, 
à rediriger son attention et même 
à aider d’autres femmes et enfants en 
retour.

« Vos contributions sincères ont fait 
une grande différence dans la vie [des 
femmes et des enfants]. »
– – S T EPH A NIE SE WELL ,
V ICE-  PRÉSIDEN T E DU DÉ V ELOPPEMEN T, B AY 
A RE A RESCUE MISSION

À gauche : Des bénévoles participent à un dîner à la mission d’Old Brewery, au Québec. À droite : Une femme et son bébé à la fête prénatale de la ville de Chicago.
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Pour en savoir davantage, suivez- nous sur :
ChurchofJesusChrist.org	|	Caring.ChurchofJesusChrist.org|	JustServe.org	|	DeseretIndustries.org	|	AddictionRecovery.ChurchofJesusChrist.org

Documentation pour approfondir
Pour en apprendre davantage sur notre œuvre humanitaire dans le monde entier et pour vous impliquer au sein de 
votre collectivité, abonnez- vous à nos pages :

@Caring.ChurchofJesusChrist

@DeseretIndustriesThrift

@JustServe.org

@Caring.ChurchofJesusChrist

@DeseretIndustries

@Just_Serve

Remerciements
Nous remercions les membres et les amis de l’Église qui 
ont contribué de nombreuses manières à prendre soin des 
personnes dans le besoin au cours de l’année écoulée. Cette 
œuvre ne serait pas possible sans votre compassion et votre 
générosité envers les personnes qui rencontrent l’adversité 
dans le monde entier. Nous sommes reconnaissants envers 
toutes les personnes qui cherchent continuellement des 
moyens d’aider leur prochain. 
Merci pour tous les dons, les heures de bénévolat et les 
prières qui ont été ajoutés à cette œuvre. Les efforts mêmes 
les plus petits, lorsqu’ils sont associés aux contributions 
d’autres personnes, peuvent faire un bien extraordinaire. 
Nous espérons que vous avez été bénis par votre service en 
recevant davantage de paix, une espérance plus brillante en 
l’avenir et une plus grande charité pour tous les enfants de 
Dieu dans le monde entier.

Utilisez le code situé à gauche pour 
télécharger l’application JustServe et 
vous lancer dans un projet de service 
local.

Apprenez- en davantage sur 
l’engagement de l’Église  
à prendre soin d’autrui, sur  
Caring.ChurchofJesusChrist.org.
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« Souvent, ce que nous faisons n’est pas vu ou connu des autres. Cependant,  
Dieu le sait et il nous bénit lorsque nous servons de manière discrète et invisible. »

–– SUSAN H.	PORTER,	PRÉSIDENTE	GÉNÉRALE	DE	LA	PRIMAIRE
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Les gens qui sont désireux d’être appelés le peuple du 
Seigneur ‘sont disposés à porter les fardeaux les uns 

des autres, […] à pleurer avec ceux qui pleurent, […] 
et à consoler ceux qui ont besoin de consolation’. »

–– RUSSELL M. NELSON 
PRÉSIDENT DE L’ÉGLISE DE JÉSUS- CHRIST DES SAINTS DES DERNIERS JOURS17


