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Dåpspakter

Når du følger Jesus 
Kristus, vil du finne vid-
underlige velsignelser 

på din sti!
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Når du blir døpt, inngår du pakter, eller løfter, med vår him-
melske Fader. Her er noen av disse løftene:

Noen av velsignelsene vår himmelske 
Fader lover til gjengjeld, innbefatter:

• Tilgi dine synder (Apostlenes gjerninger 2:38).

• Velsigne deg med Den hellige ånd (Lære og pakter 

20:77).

• Hjelpe deg å vende tilbake for å bo hos ham (Alma 

7:15–16).

Holde løfter

•	 Følge	Jesus	Kristus	(2 Nephi	31:13).• Adlyde budene (Mosiah 5:8).
• Hjelpe og trøste andre (Mosiah 18:8–9).

En gang hjalp jeg noen …

En gang fulgte jeg Jesu eksempel …

En gang valgte jeg det rette …


