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Hi’o i te mau pāhonora’a i te ’api 31.’A hi’o i te mau pāhonora’a i roto i te mau 
papa’ira’a mo’a ’e ’aore rā, i te ’api 31.
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Tapemoana Tārona 
vare’au

Re’are’a ’Uo’uoPuātou ’Ere’ere 
tapemoana

Pāpū roa  
iā’u e’ita tā’u e 

nehenehe e dunk 
(smash) !

’Eiaha na e  
ha’ape’ape’a ! ’Ei ta’ata 

pāpū, ’ua oti atu ai !

Nō roto mai te tumu parau a te feiā ’āpī nō teie 
matahiti i te Philipi 4:13 : « E ti’a iā’u te mau mea 
ato’a nei i te Mesia, tei tauturu mai iā’u ra. » Hi’o 
ana’e tātou e aha te aura’a o teienei pāpa’ira’a 
mo’a nō ’outou. E nahea ’outou e ti’a ai te mau 
mea ato’a nei i te Mesia ? ’A hāpono mai i tō 
’outou mau mana’o ’e te tahi hōho’a i ni’a i te 
ftsoy@churchofjesuschrist.org i reira ïa ’outou 
e nehenehe ai e ō atu i roto i te tahi ve’a i 
muri nei !

TE MAU MEA  
ATO’A NEI I TE MESIA

TE PĒNIRA’A MA TE  
MĀRAMARAMA

Teie i muri nei te mau ’ū e mā’itihia :

’O Iesu Mesia te māramarama o teie nei ao. E hi’o na tātou e nāhea 
te mārama ’ū rau i te ’āno’i.
’Ia pēni ’outou ’e ’aore rā, ’ia fa’a’ohipa ’outou i te mau ’ū, ’o te ’ute’ute,  
te re’are’a, ’e te nīnamu te mau ’ū mātāmua. Te mau ’ū mātāmua 
o te mārama, ’o te ’ute’ute ïa, te matie ’e te nīnamu. ’E ’ia ’āno’ihia te 
mārama e hōro’ahia mai ïa i te tahi ’ū ta’a ē ’o tei mana’o- ’ore- hia e 
’outou. E nehenehe ānei tā ’outou e feruri e aha te mau ’ū o te mau 
’āno’ira’a ?

____  Philipi
____  Galatia
____  Hebera
____  Mareko Tāpa’o fa’a’ite :  

Hō’ē o te mau ’evanelia  
(tei te ha’amatara’a ïa).

____  Luka. Tāpa’o fa’a’ite : Hō’ē  
o te mau ’evanelia (tei te  
ha’amatara’a ïa).

____  Iuda
____  2 Tesalonia
____  1 Petero
____  Mataio. Tāpa’o fa’a’ite :  

Hō’ē o te mau ’evanelia  
(tei te ha’amatara’a ïa). 

____  2 Petero

____  1 Ioane. Tāpa’o fa’a’ite : ’Eiaha 
’ia hape i te Ioane, te 2 Ioane, 
’e te 3 Ioane. 

____  Te ’Ohipa. Tāpa’o fa’a’ite :  
’A ’imi i Te ’Ohipa i muri noa 
mai i te mau ’Evanelia.

____  Ephesia
____  2 Korinetia
____  Tito
____  Ioane. Tāpa’o fa’a’ite : Hō’ē  

o te mau ’evanelia (tei te  
ha’amatara’a ïa). 

____  Iakobo
____  Philemona. Tāpa’o fa’a’ite : Tai’o. 

Tei roto teie hō’ē i tōna vāhi ti’a.
____  Roma
____  1 Korinetia
____  2 Timoteo
____  3 Ioane
____  1 Tesalonia
____  Apokalupo. Tāpa’o fa’a’ite : 

E mea pinepine teie mau 
heheura’a nō ni’a i te hope’ara’a 
o teie nei ao (’e pēnei a’e tei te 
hope’a o te tahi atu ā mea).

____  Kolosa
____  1 Timoteo
____  2 Ioane

Tē tuatāpapa nei tātou i te 
Faufa’a ’Āpī i teie matahiti. E feiā 
’aravihi ānei ’outou nō te Faufa’a 
’Āpī ? E ’aore rā, e feiā tano noa 
ānei ? E hi’o ’ana’e e hia buka i 
roto i nā buka e 27 o te Faufa’a 
’Āpī tā ’outou e nehenehe e 
fa’anaho i roto i te āna’ira’a tano 
(’eiaha ’ei mata hipahipa !). Mai 
te mea ē, ’ua ’itehia ia ’outou 10 
’e ’aore rā, hau atu i te 10, ’ua 
upo’oti’a ïa ’outou ! Tē vai nei 
e piti tapa’o fa’a’ite i reira nō te 
tauturura’a ia ’outou. (’E mai te 
mea e’ita ’outou e rave maita’i 
i te reira, e roa’a ia ’outou i teie 
matahiti tā’āto’a nō te fa’ariro ia 
’outou ’ei ta’ata ’aravihi.)

TE PI’IRA’A I TE 
FEIĀ TAI’O I TE 
FAUFA’A ’ĀPĪ !


