Studieaktivitet 2:
Soke a gjore Herrens vilje utrettelig

Reflekter over en gang du ble bedt om & gjore noe som virket svaert vanskelig. Herren ga profeten Nephi
vanskelige bud da han ba ham kalle de ugudelige nephittene til omvendelse. Selv om det var vanskelig, arbeidet
Nephi flittig for a felge Herrens vilje.

Les Helaman 10:4-5, og se etter hva Herren sa til Nephi som fglge av hans trofasthet.

En sannhet vi kan lacre av disse versene, er at nér vi prever a gjore Herrens vilje og tjene ham utrettelig, vil Herren
velsigne oss pa mange mater.

o Hva kan gjgre det vanskelig a gnske a gjore Herrens vilje?
» Hva kan du huske om Herren som kan gjgre det lettere & fglge hans vilje fremfor din egen?
o Hvordan tjente Jesus Kristus var himmelske Fader utrettelig?

e Hvordan kan du tjene var himmelske Fader og Jesus Kristus utrettelig i var tid?

Tenk pa et mal du kan sette deg for & sgke var himmelske Faders vilje og tjene ham utrettelig. Du kan skrive ned
malet ditt i studiedagboken.

Studieaktivitet 3: Beseglingskraften

Forestill deg at Herren gir deg kraft til 4 gjore alt du ba ham om. Til profeten Nephi sa Gud at han ville gi alt
Nephi gnsket, fordi han kom “ikke til & be om noe som strider mot [Guds] vilje” (Helaman 10:5).

Les Helaman 10:7, og se etter noe av det Herren ga Nephi myndighet til 4 gjore.

Kraften som er beskrevet i vers 7, kalles beseglingskraften. Av dette verset leerer vi at beseglingskraften binder og
lgser pa jorden og i himmelen.

Beseglingskraften som er nevnt i vers 7, er den samme beseglingskraften som Elijah hadde (se 1 Kongebok

17:1), Peter og apostlene (se Matteus 16:15-19; 18:18) og Joseph Smith (se Laere og pakter 132:46). Ngklene til
denne samme kraften holdes i dag av presidenten for Jesu Kristi Kirke av Siste Dagers Hellige og dem han matte
delegere dem til. Med denne kraften kan familier bli beseglet til hverandre for evig tid gjennom tempelordinanser.

e Hvorfor tror du var himmelske Fader gnsker at vi skal inngd pakter som gjelder dette livet og det neste?
e Hvordan er du blitt velsignet ved kunnskapen om at familier kan bli beseglet for evig?

e Hvordan pavirker kunnskapen om at familier kan forenes for evig, din tenkning eller dine valg na?
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