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Mensagem da Primeira PresidênciaMensagem da Primeira Presidência

Queridos amigos,

Quando Jesus Cristo esteve na Terra, Ele deixou dois grandes mandamentos: amar a Deus e “[amar] o 
teu próximo como a ti mesmo” (Mateus 22:39). Ao procurarmos demonstrar nosso amor a Deus, nosso 
coração naturalmente se volta para o bem- estar das outras pessoas. O próprio Cristo deu o exemplo 
de amar o próximo ao curar os enfermos, alimentar os famintos, vestir os nus e cuidar dos vulneráveis.

Com humildade divulgamos este documento com a visão geral de nossos esforços para prosseguir 
com o trabalho sagrado de cuidar dos necessitados. Embora essa visão geral inclua recursos e serviços 
prestados para auxiliar os membros da Igreja, parte ainda maior dela é dedicada à descrição do 
auxílio humanitário prestado a todos os filhos de Deus no mundo inteiro Como seguidores de Jesus 
Cristo, consideramos esse um dever e um privilégio que nos traz alegria. Reconhecemos com gratidão 
as contribuições altruístas de tempo e recursos dos membros da Igreja, amigos e outras organizações 
que permitem que este trabalho progrida e se expanda.

Temos fé e confiança no amor de Deus por todos os Seus filhos. Há pessoas boas em todos os lugares 
que ajudam a realizar a obra de salvação de Deus enquanto cuidam de seus vizinhos e os confortam 
nos momentos de necessidade. Convidamos todos a se unirem a nós ao estendermos a mão uns aos 
outros com amor e serviço, e oramos para que o Senhor continue a abençoar esse grandioso trabalho.

A Primeira Presidência

Presidente Russell M. Nelson com seus dois conselheiros, Presidente Dallin H. Oaks e Presidente Henry B. Eyring.
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Nosso compromisso com a 
assistência
A Igreja de Jesus Cristo dos Santos dos Últimos Dias procura 
prover assistência a um número cada vez maior de filhos de Deus 
necessitados. Essa assistência ocorre por meio de iniciativas 
de bem- estar e autossuficiência, auxílio humanitário e serviço 
voluntário.

Iniciativas de bem- estar e autossuficiência
As iniciativas de bem- estar e autossuficiência beneficiam 
principalmente os membros da Igreja e incluem: apoio fornecido 
por meio das ofertas de jejum, solicitação de alimentos, 
programas educacionais, serviços de emprego, apoio à saúde 
emocional e muito mais.

Serviço humanitário
O maior crescimento no trabalho da Igreja de assistência aos 
necessitados está ocorrendo por meio do serviço humanitário. 
Por meio de financiamento e produtos, a Igreja apoia milhares 
de projetos humanitários. Esses projetos beneficiam milhões de 
filhos de Deus no mundo inteiro, independentemente de raça, 
nacionalidade ou filiação religiosa.

Trabalho voluntário
O serviço compassivo dos membros e amigos da Igreja é um 
componente vital das iniciativas de bem- estar e autossuficiência e 
dos esforços humanitários. O serviço voluntário também ajuda as 
pessoas que precisam de ajuda em nossa própria comunidade. Os 
membros da Igreja estão “dispostos a carregar os fardos uns dos 
outros, [e] (…) chorar com os que choram (…) e consolar os que 
necessitam de consolo” (Mosias 18:8–9). Essa é parte essencial do 
empenho de nos tornarmos mais semelhantes a Jesus Cristo.

Pessoas no campo de refugiados em Ifo, no Quênia, receberam assistência por meio de um projeto conjunto do Programa Mundial de Alimentos e de A Igreja de Jesus Cristo 
dos Santos dos Últimos Dias.

“Parabenizo as pessoas que, 
de modo singelo e pessoal, 
procuram e encontram os que 
estão à margem — os que sofrem, 
aqueles cujas dores não são 
compreendidas, os famintos, 
os solitários, os oprimidos — e 
fazem o melhor que podem para 
cuidar deles.”
— ÉLDER PAT R ICK K E A RON ,
QUÓRUM DOS DOZE A PÓS TOLOS1
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À esquerda: Moças da Argentina prestam serviço ajudando os vizinhos a comprar mantimentos. À direita: Mulheres cuidam juntas de uma horta, no Japão.

Servir em sua comunidade
Em Mosias 2:17, aprendemos que, “quando estais a 
serviço de vosso próximo, estais somente a serviço 
de vosso Deus”. Somos mais capazes de cumprir os 
elevados objetivos de servir nossos semelhantes e servir 
a Deus quando seguimos os princípios fundamentais 
de assistência aos necessitados.

Embora haja muitas pessoas necessitadas em todo o 
mundo, a mudança mais efetiva e duradoura acontece 
quando edificamos nossa própria família, vizinhança e 
comunidade. Ao servir em qualquer encargo, leve em 
conta os seguintes princípios:

1. Identificar uma necessidade

Toda comunidade tem pessoas necessitadas. 

• Pergunte a seus vizinhos e líderes da Igreja sobre as 
oportunidades de serviço que eles conhecem.

• Aprenda a respeito das organizações sem fins 
lucrativos em sua região. Quando disponível, 
use o JustServe.org para encontrar projetos e 
organizações sem fins lucrativos em sua região.

2. Edificar relacionamentos significativos

O serviço mais eficaz é, muitas vezes, resultado da 
colaboração com outras pessoas cuja formação ou 
filiação religiosa difere da sua. Lembre- se de que 
todos a quem você presta serviço são filhos de Deus 
que merecem ser tratados com compreensão, amor e 
respeito — independentemente das circunstâncias.

• Priorize a pessoa, não o projeto.

• Questione suas pressuposições, deixe de 
lado os preconceitos e procure compreender 
verdadeiramente as barreiras enfrentadas por 
aqueles a quem você procura ajudar.

• Expresse suas crenças por meio de suas ações, 
lembrando que o objetivo principal é ajudar as 
pessoas. Deixe suas boas ações falarem mais alto!

3. Fazer um plano

Planeje soluções que atendam às necessidades 
imediatas e proporcionem um caminho para a 
autossuficiência. Convide aqueles a quem você está 
servindo para participarem criando soluções.

• O que você já tentou fazer para atender a essa 
necessidade?

• O que gostaria de tentar fazer?

• Como, quando e onde você gostaria de receber ajuda?

4. Compartilhar suas experiências

Você pode inspirar outras pessoas a agir, dizendo como 
seu serviço impactou você e outras pessoas.

• Use as conversas cotidianas para falar a outras 
pessoas sobre a alegria de servir. Convide outras 
pessoas a se unirem a você.

• Nas redes sociais, compartilhe exemplos de como 
seus esforços humanitários abençoaram sua vida e 
a vida daqueles a quem você serviu.

• Siga as organizações sem fins lucrativos que você 
apoia e marque- as nas histórias de serviço que você 
publicar.
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O progresso mundial 
começa com as mulheres 
e crianças
Os membros de A Igreja de Jesus Cristo dos Santos dos Últimos 
Dias acreditam em seguir os dois grandes mandamentos do 
Salvador: amar a Deus e amar ao próximo. Como parte desse 
encargo, procuramos maximizar nossa influência para que nossos 
esforços abençoem não apenas aqueles que recebem ajuda, mas 
também a família e a comunidade deles.

Ao desenvolver esse padrão, A Igreja de Jesus Cristo dos Santos 
dos Últimos Dias reconhece a importância vital de priorizar a 
assistência a mulheres e crianças em todo o mundo. Ao ajudar 
uma mulher, nós lhe provemos as ferramentas para que ela, 
por sua vez, abençoe a vida de seus filhos e da comunidade. 
Ao priorizar a assistência às crianças, investimos no futuro. E, 
quando envolvemos homens e pais nesse trabalho, fortalecemos 
famílias e comunidades inteiras.

Nutrição infantil
Em 2023, a Igreja priorizou a nutrição para crianças de todas as 
origens, fazendo doações generosas para organizações confiáveis, 
incluindo: CARE, Helen Keller International, Catholic Relief 
Services, Save the Children, The Hunger Project, UNICEF e o 
Programa Mundial de Alimentos. Esse apoio ajudou centenas de 
milhares de crianças e mães no mundo inteiro a terem acesso a 
alimentos nutritivos, imunizações e outras formas de cuidados 
de saúde.

Além dessas doações, a Igreja administrou seu próprio programa 
de nutrição, que visa ajudar filhos de membros da Igreja sob risco 
de desnutrição infantil. A Igreja também ajudou a criar hortas 
comunitárias e doou equipamentos para auxiliar na triagem 
nutricional de crianças em diversas regiões do mundo.

“Queremos capacitar as famílias 
(…) com mais esclarecimento 
e recursos, [pais amorosos] se 
tornam mais qualificados para 
fazer mudanças que podem ter 
um impacto duradouro.”
— PRESIDEN T E C A MILLE N .  JOHNSON ,
PRESIDEN T E GER A L DA SOCIEDA DE DE 
SOCORRO2

921 projetos humanitários 
centralizados em 

mulheres e crianças

114 países impactados 
por projetos voltados a 

mulheres e crianças

Mães abraçando os filhos.
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Assistência a mães e recém- nascidos
Em 2023, a Igreja trabalhou para reduzir a taxa 
de mortalidade materna e infantil e prover melhor 
atendimento às mães e aos seus bebês. Por meio de uma 
colaboração com o UNICEF, a Igreja conseguiu prover 
melhor infraestrutura de saúde e vacinação para mães 
e crianças na República Centro- Africana, no Haiti, no 
Mali e em Moçambique.

No país de Gana, nas Filipinas e em várias outras 
regiões do mundo, a Igreja doou equipamento 
neonatal a fim de auxiliar os médicos a cuidar de bebês 
recém- nascidos em terapia intensiva. Nos Estados 
Unidos, a Igreja também trabalhou com a Associação 
Nacional para o Progresso das Pessoas de Cor 
(NAACP) de modo a financiar e facilitar o programa 
MyBaby4Me, que ajudou gestantes a aprender a cuidar 
de seu bebê.

Esses esforços ajudaram a reduzir a taxa de 
mortalidade materna, a diminuir o risco de 
complicações de saúde a longo prazo e a melhorar a 
probabilidade de sobrevivência dos recém- nascidos 
prematuros e gravemente enfermos em todo o mundo.

Educação
Ao longo de 2023, a Igreja continuou a dar alta 
prioridade à melhoria da educação para mulheres e 
crianças de todas as origens em todo o mundo.

Entre outros esforços, a Igreja trabalhou com a 
organização Caritas em Arequipa, Peru, para expandir 
a autossuficiência de mulheres que são responsáveis 
pelo sustento da família. Por meio desse projeto, as 
mulheres receberam formação profissional que lhes 
permitiu desenvolver novas competências e sustentar 

melhor a família. A Igreja também facilitou a reforma 
de salas de aula e doou equipamentos para melhorar o 
acesso à educação para crianças em todo o mundo.

Oportunidades de servir
Outra maneira pela qual a Igreja procura ampliar o 
papel das mulheres em suas respectivas comunidades é 
proporcionando oportunidades para que elas realizem 
atos de serviço. Isso acontece principalmente por meio 
da Sociedade de Socorro — a organização das mulheres 
da Igreja — que foi criada com a responsabilidade 
de cuidar de pessoas e famílias necessitadas. Tendo 
integrantes em congregações no mundo inteiro, a 
Sociedade de Socorro está em uma posição ímpar a fim 
de organizar esforços fundamentais nas comunidades 
locais. Com isso, as mulheres têm mais oportunidades 
de estabelecer parcerias com organizações locais 
e com mulheres de outras religiões para servir aos 
necessitados da melhor maneira possível.

Fortalecer as famílias e a comunidade
O empenho de melhorar a saúde e o bem- estar das 
crianças envolve toda a família. Todos os esforços para 
fortalecer as famílias e desenvolver a autossuficiência 
têm um impacto positivo na vida das crianças e, por 
extensão, no futuro de nossas comunidades. Em 
2023, a Igreja ajudou a viabilizar milhares de projetos 
humanitários, forneceu recursos e programas de 
aprendizagem, e envolveu os membros do mundo 
inteiro no trabalho de cuidar dos necessitados — tudo 
com o objetivo de elevar e fortalecer não apenas os 
membros da Igreja, mas todos os filhos de Deus. Ao 
fornecer essa assistência a pais e cuidadores, esperamos 
equipar melhor as famílias para proverem os cuidados 
de que as crianças necessitam a fim de prosperar.

Mãe e criança recebem alimento em um campo de refugiados no Quênia. Foto gentilmente cedida pelo Programa Mundial de Alimentos.
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Membros da Igreja em 
ação
Os membros de A Igreja de Jesus Cristo dos Santos dos Últimos 
Dias têm um papel vital a desempenhar no trabalho de cuidar dos 
necessitados. Como parte de nosso convênio de amar a Deus e ao 
próximo, os membros da Igreja jejuam um dia por mês e doam 
generosamente o valor das refeições não ingeridas para beneficiar 
outras pessoas e famílias da Igreja que estejam necessitadas. 

Além disso, os membros da Igreja ministram aos vizinhos e à 
comunidade, oferecendo: tempo, talentos, compaixão, materiais 
e meios financeiros como parte do “armazém do Senhor” de 
recursos para ajudar Seus filhos.

Auxílio emergencial
Quando desastres ocorrem, os membros da Igreja muitas vezes 
doam seu tempo e energia para ajudar as pessoas afetadas, 
independentemente de sua formação ou crenças. Na Nova 
Zelândia, por exemplo, membros e missionários trabalharam 
com vizinhos, comunidades e grupos governamentais para limpar 
os bairros afetados pelo furacão Gabrielle. Na Coreia do Sul, os 
membros da Igreja foram rápidos em oferecer assistência quando 
as inundações causaram danos significativos na província de 
Chungcheong do Norte. Voluntários adultos e jovens trabalharam 
juntos para retirar móveis quebrados das casas e limpar os 
escombros.

Sociedade de Socorro
As mulheres da Igreja demonstraram ser uma grande força para 
o bem no mundo em 2023. Na África Ocidental, as mulheres 
da Sociedade de Socorro organizaram um projeto conjunto de 
limpeza ambiental com as “Irmãs Dinâmicas”, um grupo de 
mulheres muçulmanas de Gâmbia. E mulheres da Sociedade de 
Socorro no Peru coletaram alimentos, água, papel higiênico e 
roupas para as pessoas afetadas pelas devastadoras enchentes 
ocorridas em Lima.

Os membros de A Igreja de Jesus Cristo 
dos Santos dos Últimos Dias acreditam 
em seguir os dois grandes mandamen-
tos do Salvador: amar a Deus e amar 
ao próximo. Os membros demonstram 
seu amor por meio da ministração.

Ministrar	significa	aprender	sobre	as	
necessidades das pessoas e atender a 
essas necessidades. Além de ministrar às 
pessoas em nossa congregação local, em 
espírito de oração procuramos oportu-
nidades para servir aqueles que não são 
de nossa religião, por meio de projetos 
comunitários e outras iniciativas.

Tentamos seguir o exemplo de 
Jesus Cristo ao cuidar dos necessi-
tados, independentemente da loca-
lização, raça, nacionalidade, sexo, 
crença	religiosa	ou	filiação	política,	
sem esperar nada em troca.

Membros da Igreja limpam a comunidade após a passagem do tufão Mawar, em Guam. 
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Rapazes oferecem seu tempo como voluntários, separando doações na loja local da Deseret Industries. 

“Olhe a seu redor. Onde você 
pode contribuir? Onde pode 
amar? Onde pode servir? Saiba 
que Ele colocou você aí por uma 
razão, e você tem uma missão 
e um propósito no lugar onde 
está.”
— IRM Ã K R IS T IN M. Y EE ,  
SEGUNDA CONSELHEIR A N A PRESIDÊNCI A 
GER A L DA SOCIEDA DE DE SOCORRO 3

Jovens adultos
Os jovens adultos da Igreja têm grande capacidade de servir 
aos necessitados, demonstrando compaixão. Em Utah, por 
exemplo, milhares de jovens adultos se reuniram para montar kits 
de refeições para o projeto Million Meals. Por meio do serviço 
dedicado, esses jovens contribuíram para o objetivo do Utah 
Food Bank de embalar um milhão de refeições a fim de alimentar 
crianças famintas.

Em Berlim, mais de 700 jovens adultos membros e amigos da 
Igreja se reuniram em uma conferência de serviço que abrangeu 
toda a Europa a fim de apoiar as Olimpíadas Especiais de 2023. 
Eles doaram seu tempo durante o dia ajudando a realizar o evento 
esportivo para pessoas com deficiência.

Crianças e jovens
O serviço é uma força unificadora para as crianças e jovens da 
Igreja. No Panamá, por exemplo, os membros do programa 
da Primária da Igreja visitaram a Aldeia de Crianças SOS. Eles 
brincaram com as crianças no local e compartilharam mensagens 
de paz e esperança. De modo semelhante, Marielle, uma 
adolescente membro da Igreja no Havaí, utilizou sua nomeação 
como Miss Teen Filipinas Havaí para arrecadar material escolar 
para mais de cem alunos necessitados.

Nos Estados Unidos, os jovens da Igreja ajudaram a formar clubes 
para prestar serviço na comunidade. Dallas e Tiernan fundaram 
um desses clubes em sua escola no Colorado, atraindo dezenas 
de adolescentes que eram membros de vários grupos religiosos. 
Entre outros projetos realizados em 2023, o clube ajudou a 
manter uma horta comunitária, fabricou cobertores de lã para 
pacientes de hospitais e ajudou pessoas que buscavam refúgio em 
sua comunidade.
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Missionários prestam serviço 
às pessoas
Iniciativas de serviço
Ao longo de sua missão, os missionários têm oportunidades de servir em 
diversas designações. Os missionários dos Centros de Autossuficiência, 
por exemplo, ajudam as pessoas da Igreja a se preparar e a encontrar 
oportunidades de emprego. Os missionários podem servir em pomares e 
fazendas de propriedade da Igreja, em armazéns do bispo e nos escritórios 
de Serviços de Transição. Alguns missionários também prestam serviço 
em atividades humanitárias, coordenando projetos e prestando auxílio a 
organizações locais sem fins lucrativos.

Assistência em desastres naturais
Todos os anos, milhões de pessoas são afetadas por desastres e 
emergências. Os missionários são frequentemente chamados a oferecer 
assistência nesses acontecimentos imprevistos. Eles ajudam a restaurar a 
esperança por meio de seu serviço generoso a qualquer pessoa que tenha 
sido afetada. 

No Equador, por exemplo, houve missionários que viajaram até três horas 
para auxiliar pessoas aflitas depois que a província de Esmeraldas foi 
assolada por graves inundações. Eles ajudaram a remover a lama das ruas, 
casas e propriedades que foram danificadas pela tempestade.

Em Guam, os missionários se uniram a outros voluntários para ajudar 
a comunidade depois que os fortes ventos e chuvas do tufão Mawar 
destruíram casas e empresas locais. Eles ajudaram a limpar escombros, 
reparar danos em telhados, remover árvores derrubadas, distribuir 
água limpa e coordenar os esforços de assistência. Também ajudaram a 
distribuir roupas limpas, pois muitas pessoas perderam seus pertences no 
desastre.

Serviço comunitário
Os missionários também oferecem seu tempo e esforço para ajudar as 
comunidades nas quais ensinam, servem e residem. Esses esforços ajudam 
a cuidar dos necessitados e fortalecer as comunidades de várias maneiras. 
Por exemplo, em Washington, D.C., os missionários de tempo integral 
prestaram serviço para o Smithsonian Folklife Festival. Esse serviço 
ajudou a educar a comunidade sobre tradições culturais contemporâneas, 
reunindo pessoas de diferentes religiões e origens.

No Panamá, os missionários se uniram a outros voluntários em um dia 
de serviço, limpando o litoral, coletando alimentos e outros artigos 
necessários, entregando kits de higiene pessoal e prestando serviço em um 
lar para idosos.

O élder Dean presta serviço a sua comunidade fazendo a manutenção 
nas instalações do Blind Center of Nevada. O élder Dean afirmou: “Pelo 
restante de minha vida eu quero me dedicar a ajudar outras pessoas, não 
apenas cuidar de mim mesmo”.5

Embora muitos membros da 
Igreja sirvam em sua comuni-
dade local, alguns optam por 
dedicar ainda mais tempo ao 
trabalho humanitário. Muitos 
casais idosos e jovens adultos 
desempenham o encargo de 
missionários de serviço de 
tempo parcial, no qual organi-
zam e participam de projetos de 
assistência aos necessitados em 
suas respectivas comunidades.

Os casais podem optar por 
servir como missionários de 
bem-	estar	e	autossuficiên-
cia de tempo integral. Esses 
casais dedicam seu tempo para 
administrar projetos humani-
tários em sua área designada.

Os missionários de proselitismo 
de tempo integral participam 
de projetos de serviço como 
parte de seu ministério, além 
do trabalho deles de ensinar 
sobre o Salvador. Esses missio-
nários auxiliam nas iniciativas 
de resposta a emergências 
à medida que surgem.

“Os chamados para servir 
ao Senhor e uns aos outros 
(…) dão a oportunidade 
de aumentar nossa 
compaixão, capacidade e 
humildade.”
— ÉLDER GERR I T W. GONG ,
QUÓRUM DOS DOZE A PÓS TOLOS 4
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No alto: Missionárias ajudam uma mulher a empacotar e carregar caixas na França. À esquerda: Um missionário de serviço presta serviço no Centro de Distribuição 
Mundial da Igreja. À direita: Missionárias seniores conduzem um programa de 12 passos com presidiárias. À direita: Um missionário sênior presta serviço ajudando no 
trabalho de jardinagem de um local histórico da Igreja em Utah.
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JustServev
O JustServe é um movimento que tem como propósito edificar a paz, 
o amor e a união nas comunidades. Ele conecta indivíduos e grupos a 
projetos locais, promovendo um impacto positivo e união, ao mesmo 
tempo que traz esperança por meio de atos de bondade partilhados. 
O JustServe facilita a colaboração entre várias organizações, escolas e 
comunidades religiosas para que sejam realizadas coisas significativas e 
cultive- se um espírito de serviço.

Sirva, não importa sua idade
Quando Evan, de 10 anos de idade, percebeu que o banco de alimentos 
local estava com falta de geleia, ele entrou em ação. Com a ajuda da 
mãe, fez um vídeo pedindo doações de compotas e geleias a amigos 
e familiares, e esse vídeo se espalhou rapidamente nas redes sociais. 
Os colegas de escola de Evan também participaram, organizando 
uma competição para ver qual turma conseguiria coletar mais potes. 
A resposta foi surpreendente, rendendo 702 frascos. A história de 
Evan mostra que uma pessoa pode ter um impacto profundo — 
independentemente da idade.

Sirva de qualquer lugar
Durante os incêndios florestais ocorridos em Alberta em maio, os 
membros da comunidade usaram o JustServe para fazer parceria 
com líderes e autoridades locais a fim de prestar apoio às pessoas que 
precisaram sair de seu lar. Sarah, especialista do JustServe na região 
central de Alberta, ajudou a facilitar a comunicação e a coordenação 
por meio de uma página dedicada à recuperação de incêndios florestais 
no site JustServe.org. Como resultado, os residentes afetados puderam 
receber o apoio de que necessitavam — apesar de muitas das doações 
terem vindo de pessoas fora da comunidade.

Sirva ao próximo
À medida que a turnê Maternal Outcomes Matter Showers (MOMS) 
percorreu os Estados Unidos em 2023, os voluntários usaram 
a plataforma JustServe para coordenar os esforços voluntários. 
Colaborando com organizações locais tais como A Chance to Learn 
e CocoLife.Black, os voluntários do JustServe em diversas cidades 
ajudaram a organizar “chás de bebê” para gestantes das comunidades 
do centro da cidade. Como resultado, essas mães desfrutaram de melhor 
acesso a recursos locais, o que, por sua vez, gerou melhores resultados 
clínicos maternos e infantis.

O QUE POSSO FAZER?
• Descubra quais organizações 

precisam de ajuda em sua 
comunidade.

• Veja se o JustServe está 
disponível em sua região.

• Acesse JustServe.org, cadastre- se 
e una- se ao movimento!

“O JustServe (…) é um 
movimento e uma maneira 
pela qual podemos viver 
nossos convênios (…) [e] 
abençoar e fortalecer [a] 
comunidade.”
— BISPO GÉR A LD C AUSSÉ ,  B ISPO 
PRESIDEN T E 6

O JustServe está 
disponível em 17 países

2.037 novas organizações 
adicionadas ao 

JustServe em 2023

À esquerda: Mulheres de vários grupos religiosos participam de um projeto do JustServe em sua comunidade. À direita: Evan e seu colega de escola coletam potes de geleias 
doados na escola.
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Crianças recebem formação educacional em um campo de refugiados liberianos no país de Gana. Foto gentilmente cedida pela Matthew Cares Foundation School.

Iniciativas mundiais

“Quando estamos empenhados em servir ao próximo, pensamos menos em 
nós mesmos, e o Espírito Santo pode mais facilmente vir até nós e nos ajudar 
em nossa busca contínua de termos a dádiva da caridade concedida a nós.”
— PRESIDENTE HENRY B. EYRING,  
SEGUNDO CONSELHEIRO NA PRIMEIRA PRESIDÊNCIA7

Cuidar dos Necessitados: Visão Geral de 2023 Página 13



Cuidar dos necessitados: Iniciativas mundiais

Resumo das iniciativas realizadas em 2023

AS DESPESAS INCLUEM

Assistência oferecida às pessoas em geral
• Projetos humanitários mundiais 

• Doações de alimentos e outros bens

Assistência oferecida principalmente a 
membros da Igreja
• Auxílio de oferta de jejum

• Pedidos de mantimentos aos bispos

• Serviços de operações de bem- estar e 
autossuficiência

AS HORAS DE SERVIÇO INCLUEM
• Trabalho voluntário em estabelecimentos de 

bem- estar e autossuficiência da Igreja (armazéns 
do bispo, fábricas de conservas, fazendas, 
pomares, centros de emprego, etc.)

• Missões de assistência aos necessitados em muitos 
países

• Projetos de serviço comunitário patrocinados pela 
Igreja, incluindo limpeza após desastres.

4.119
PROJETOS 
HUMANITÁRIOS EM 
2023

6,2 milhões
DE HORAS DE SERVIÇO 
VOLUNTÁRIO

$1,36 bilhões
EM DESPESAS

191
PAÍSES E TERRITÓRIOS 
SERVIDOS

“Esses números são, naturalmente, um relatório incompleto de nossas 
doações e ajuda. Eles não incluem o serviço pessoal que nossos membros 
prestam individualmente enquanto ministram uns aos outros em chamados 
e em serviço voluntário de membro para membro. E nosso [resumo] não faz 
menção ao que nossos membros fazem individualmente por meio de inúmeras 
organizações de caridade que não estão formalmente ligadas à nossa Igreja.”
— PRESIDENTE DALLIN H. OAKS,  
PRIMEIRO CONSELHEIRO NA PRIMEIRA PRESIDÊNCIA8
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Cuidar dos necessitados: Iniciativas mundiais

2023 — Visão geral

JUSTSERVE
Plataforma de serviço comunitário

119.461
Novos usuários cadastrados no JustServe

17.502
Novos projetos do JustServe criados

ASSISTÊNCIA MUNDIAL
Iniciativas humanitárias mundiais

206
Projetos que viabilizaram água limpa, higiene e 
saneamento

415 
Projetos de auxílio emergencial

601
Projetos de saúde

64
Projetos de mobilidade

530
Projetos de segurança alimentar

DESENVOLVER A 
AUTOSSUFICIÊNCIA
Programas e serviços

530
Projetos educacionais

10.112
Colaboradores da Deseret Industries atendidos

2.926
Reuniões de recuperação de dependências por 
semana

110.019
Participantes de grupo de autossuficiência

CUIDAR DOS NECESSITADOS
Serviço prestado por membros e missionários

7.959.670
Integrantes da Sociedade de Socorro no mundo 
inteiro

11.368
Missionários de bem- estar e autossuficiência
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Auxílio emergencial
Quando se trata de prover assistência após uma crise, o foco muitas 
vezes se concentra na abordagem das necessidades físicas das 
pessoas afetadas. É importante, contudo, não ignorar os problemas 
emocionais que elas também talvez estejam enfrentando. A Igreja 
de Jesus Cristo dos Santos dos Últimos Dias procura fornecer 
assistência física e psicológica a todos os que venham a ser afetados 
por uma emergência.

Assistência emocional e psicológica 
No ano passado, a região de Lahaina, na ilha de Maui, foi 
devastada por incêndios florestais, deixando a maioria dos 
residentes desabrigados. Além de fornecer abrigo de emergência, 
a Igreja também enviou consultores dos Serviços Familiares para 
prestar os primeiros socorros psicológicos aos membros da Igreja 
que foram afetados pelo desastre. Os consultores conseguiram 
oferecer consolo àqueles que perderam familiares ou a casa e que 
testemunharam o sofrimento de outras pessoas. 

Na Ucrânia, os Serviços Familiares forneceram seminários virtuais 
de apoio emocional para pessoas afetadas pela guerra. Os tópicos 
incluíram aulas para os sobreviventes, ensinando habilidades de 
enfrentamento saudáveis e maneiras de manter a calma durante 
uma emergência. Também ofereceram um fórum virtual sobre 
transtorno de estresse pós- traumático.

Os Serviços Familiares também trabalharam para fornecer recursos 
aos líderes e membros da Igreja, tais como Dicas para preparação 
emocional e Being Prepared Through Emotional Resilience. Esses 
recursos ajudam as pessoas a estar emocionalmente preparadas 
para enfrentar os problemas da vida e situações de emergência.

Assistência física 
No sul da Turquia e no norte da Síria, milhões de pessoas foram 
afetadas por sucessivos terremotos que devastaram a região. 

415 projetos de auxílio 
emergencial

94 países auxiliados

113 projetos de emergência para 
auxiliar pessoas desabrigadas

À esquerda: Membro da Igreja em Maui carrega suprimentos doados para ajudar no socorro após incêndios florestais. À direita: Voluntários coletam suprimentos para 
ajudar no socorro após um furacão na Flórida.

O QUE POSSO FAZER?
• Torne- se um voluntário certificado por 

meio de uma organização que preste 
assistência em situações de resposta a 
emergências.

• Prepare- se para emergências em 
potencial criando seu próprio plano 
pessoal de emergência.

• Contate uma organização sem fins 
lucrativos que apoie refugiados em sua 
região para ver como você pode ajudar.
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Assistência humanitária em 
Israel e Gaza
Alinhada com seu objetivo declarado de 
prover assistência humanitária em todo o 
mundo, incluindo áreas de conflito, A Igreja 
de Jesus Cristo dos Santos dos Últimos Dias 
colaborou com várias agências internacionais 
de assistência humanitária em Gaza e Israel 
a fim de fornecer recursos financeiros 
significativos para atendimento médico e 
de saúde mental de natureza crítica, entre 
outras necessidades.

“Quem é nosso próximo? Todas as 
pessoas são o nosso próximo. (…) 
Estendemos a mão a todos, quaisquer 
que sejam suas circunstâncias, de 
onde quer que eles sejam, qualquer 
que seja sua raça ou religião. Estamos 
aqui para abençoar a todos que 
pudermos abençoar.”
— BISPO W. CHRIS TOPHER WA DDELL ,
PR IMEIRO CONSELHEIRO NO B ISPA DO PRESIDEN T E10

À esquerda: Criança do Iêmen que foi deslocada de sua casa senta- se sobre materiais doados para abrigo. Foto gentilmente cedida por ShelterBox. À direita: Voluntários se 
cumprimentam enquanto limpam escombros após enchente na Califórnia.

A Igreja agiu rapidamente, trabalhando com diversas 
organizações de auxílio humanitário nas regiões afetadas. A 
Igreja ajudou a construir centenas de casas pré- fabricadas 
temporárias, bem como cinco hospitais de campanha móveis 
com unidades cirúrgicas para substituir estabelecimentos 
médicos danificados. 

Em maio, milhares de pessoas no Malawi ficaram 
desabrigadas quando a região foi atingida por um ciclone 
tropical de 36 dias (o mais longo registrado na história). 
Além de fornecer tendas, cobertores e apoio a clínicas 
móveis, a Igreja também abrigou centenas de membros da 
comunidade que haviam perdido sua casa. Os membros 
da Igreja partilharam alimentos com essas pessoas, 
organizaram viagens para ajudar algumas delas a ficar com 
os familiares e cuidaram de outras até que encontrassem 
alojamento adequado. 

Mãe e criança residem em um abrigo temporário após uma inundação ter destruído sua 
casa e seus pertences no Paquistão. Foto gentilmente cedida por ShelterBox.
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Água limpa e saneamento
Como prioridade humanitária fundamental, A Igreja de Jesus 
Cristo dos Santos dos Últimos Dias procura apoiar todos os 
que necessitam de acesso a água limpa, saneamento e higiene 
(também conhecidos como WASH). Para realizar esse trabalho, a 
Igreja colabora com outras organizações e comunidades locais no 
mundo inteiro para melhorar o acesso a esses serviços e fortalecer 
os sistemas de modo geral, garantindo que as soluções sejam 
duradouras e promovam a autossuficiência.

Gestão sustentável de água limpa para todos 
Em Serra Leoa, a Igreja e a WaterAid trabalharam em conjunto 
para proporcionar acesso a água limpa para milhares de membros 
da comunidade. Como resultado desse projeto, os residentes têm 
melhores serviços de saneamento e conhecimento sobre práticas 
de conduta higiênica. “Com o treinamento, consegui promover 
a gestão da higiene menstrual para as moças em minha escola e 
também fazer verificações de rotina nos banheiros e vestiários para 
garantir que sempre haja água disponível”, disse Hawa, facilitadora 
de um clube de saúde em uma das escolas beneficiadas por esse 
projeto.

Esforços comunitários de WASH 
Em 2023, a Igreja trabalhou com a Water for People para ajudar 
comunidades na Guatemala a se livrarem da defecação a céu 
aberto. Por meio desse projeto, os membros da comunidade 
tiveram acesso a materiais duráveis para a construção de banheiros 
domiciliares que pudessem resistir às árduas condições climáticas 
da região. De modo semelhante, na Papua-Nova Guiné e na 
Libéria, a Igreja e a WaterAid colaboraram para instalar torneiras 
com água adequada para uso em comunidades e escolas. O projeto 
também incluiu orientações para as comunidades envolvidas sobre 
o uso e manutenção das torneiras.

O QUE POSSO FAZER?
• Identifique as necessidades de água limpa e saneamento em sua 

comunidade.

• Aprenda sobre o acesso à água limpa em sua região e como você 
pode participar.

112 projetos de água limpa

94 projetos de  
saneamento e higiene

Projetos implementados 
em 73 países

Abençoar a comunidade por 
meio do serviço
Jorge, um agricultor da Bolívia, 
sempre quis construir um sistema 
de poços para fornecer água limpa 
à sua comunidade. Com a ajuda da 
Water for People e de A Igreja de 
Jesus Cristo dos Santos dos Últimos 
Dias, seu sonho finalmente se tornou 
realidade.

“É inacreditável que agora basta abrir 
a torneira e ter água”, disse Jorge. 
Como resultado desse novo poço, 
Jorge relata que as crianças estão 
mais limpas e com mais liberdade 
para ir à escola. Os agricultores da 
comunidade também têm mais água 
para irrigar as plantações. “Um dia 
vou poder morrer em paz”, diz ele, 
“porque saberei que todas as famílias 
aqui têm água”.9

À esquerda: Mulher e menina lavam as mãos. Foto gentilmente cedida por Water for People. À direita: Mulher ajuda a neta a beber água limpa da torneira no Timor- Leste. 
Foto gentilmente cedida por WaterAid/Tariq Hawari.
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Educação
A Igreja busca promover a autossuficiência, criando oportunidades 
para que pessoas no mundo inteiro aprendam, progridam 
e alcancem seu potencial máximo. A formação educacional 
desempenha um papel vital na redução da pobreza, na melhoria da 
saúde e no fortalecimento da sociedade. Os ganhos na educação 
também estão ligados ao crescimento econômico e à resolução 
pacífica de conflitos. A educação inspira esperança e incentiva a 
ação.

Recursos para membros da Igreja
Dois recursos importantes da Igreja que visam apoiar as metas 
educacionais dos membros da Igreja são o Fundo Perpétuo de 
Educação (FPE) e a BYU–Pathway Worldwide. O FPE é um 
programa de assistência financeira para ajudar os estudantes 
a concluir programas educacionais que forneçam habilidades 
exigidas para emprego ou trabalho autônomo. A BYU–Pathway 
Worldwide oferece aos estudantes acesso a ensino superior on- line a 
preços acessíveis.

Outros recursos educacionais disponibilizados aos membros da 
Igreja incluem:

• O programa de bolsas de estudo Benson, que ajuda os 
membros a obter formação no ensino superior em áreas 
relacionadas à nutrição e à agricultura.

• O EnglishConnect, que oferece aulas gratuitas de inglês para 
membros da Igreja e outras pessoas.

Recursos fornecidos às pessoas em geral
Os esforços humanitários da Igreja fornecem livros escolares, 
carteiras, cadeiras, formação de professores, remodelação de salas 
de aula e muito mais para ajudar os estudantes a desfrutar de um 
acesso melhor a uma educação de alta qualidade. Entre centenas 
de outros projetos relacionados à educação realizados em 2023, a 
Igreja doou móveis, livros e outros materiais a escolas rurais em 
Tonga que careciam de recursos.

349 bolsas Benson concedidas

530 projetos educacionais

Projetos implementados 
em 97 países

Financiar a educação para 
construir um futuro melhor
Os argentinos Alfredo e Nadia se 
depararam com uma difícil decisão: 
construir um futuro melhor dando 
continuidade aos estudos ou manter 
seu padrão de vida renunciando aos 
custos dispendiosos da educação. 
Começava a parecer que os sonhos 
do casal para o futuro estavam em 
risco até que Alfredo soube do Fundo 
Perpétuo de Educação.

“Consegui ter acesso a [um] 
empréstimo, concluir meus estudos 
em programação e terminar minha 
graduação com sucesso”, diz 
Alfredo. “Minha esposa também 
pôde continuar estudando o que ela 
gosta.” Alfredo finalmente conseguiu 
um ótimo emprego e Nadia 
concluiu a graduação em recursos 
humanos, abrindo portas para novas 
oportunidades.

O QUE POSSO FAZER?
• Conte a outras pessoas sobre o Fundo 

Perpétuo de Educação.

• Trabalhe como voluntário em uma 
escola local.

• Presenteie uma criança com um livro.

À esquerda: Uma turma do EnglishConnect se reúne para uma aula de inglês. À direita: Um 
jovem a caminho da escola em Porto Rico.
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Emprego
Uma das maneiras pelas quais A Igreja de Jesus Cristo dos Santos 
dos Últimos Dias cuida dos necessitados é fornecendo ferramentas 
e serviços que ajudam as pessoas a se prepararem e a obterem um 
emprego que levará ao crescimento profissional e a uma renda 
estável.

Centros de Autossuficiência
Os Centros de Autossuficiência ajudam indivíduos que estão 
desempregados, que estão reingressando no mercado de trabalho 
ou que procuram melhorar sua situação atual de emprego. Os 
consultores de emprego fornecem tanto serviços presenciais quanto 
auxílio on- line para quem não mora perto de um centro.

Os Centros de Autossuficiência oferecem diversos tipos de 
apoio para ajudar os membros da Igreja e outras pessoas. Os 
consultores oferecem coaching individual e grupos de busca ativa 
de emprego, proporcionando auxílio em tudo, incluindo a redação 
de currículos, preparação para entrevistas e até networking. 
Para aqueles que pretendem iniciar um negócio, os Centros de 
Autossuficiência também oferecem recursos para o trabalho 
autônomo, incluindo formação, orientação e informações sobre 
financiamento.

Os Centros de Autossuficiência também oferecem fóruns on- line 
chamados “Pergunte a um especialista”, workshops e webinars para 
ensinar habilidades de procura de emprego. Esses recursos podem 
ser encontrados no site Employment.ChurchofJesusChrist.org.

Serviços de aconselhamento e desenvolvimento 
Os consultores de desenvolvimento ajudam pessoas com diferentes 
níveis de experiência a identificar e superar barreiras ao emprego. 
Dentro de cada loja da Deseret Industries, os supervisores de 
operações trabalham junto aos consultores de desenvolvimento 
para fornecer melhor suporte aos colaboradores. Também há 
consultores de desenvolvimento disponíveis em outros locais 
específicos que atualmente não são atendidos por lojas da Deseret 
Industries.

5.538 vagas de emprego

2.603 oficinas virtuais realizadas

3.824 planos vocacionais 
individualizados criados

Um coach de trabalho ajuda um colaborador da Deseret Industries a separar itens doados.

O QUE POSSO FAZER?
• Pratique habilidades de entrevista com 

um amigo ou membro da família que 
procura emprego.

• Oriente candidatos a vagas de emprego 
em uma organização sem fins lucrativos 
local.

• Compartilhe oportunidades de emprego 
com as pessoas que você conhece.
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Os consultores de desenvolvimento realizam avaliações 
aprofundadas a fim de identificar pontos fortes, 
barreiras e estratégias para o progresso em direção 
ao emprego e à autossuficiência. Eles também podem 
ajudar as pessoas a lidar com emoções difíceis, 
controlar o estresse e fazer mudanças positivas na vida. 

Centro humanitário
O excedente de roupas recebido nas lojas da Deseret 
Industries é encaminhado ao Centro Humanitário, 
sendo então separado para distribuição a pessoas 
carentes em diversas partes do mundo.

Os colaboradores do Centro Humanitário são 
provenientes de uma ampla variedade de países e 
origens. Muitos fugiram de conflitos, da fome e de 
outras dificuldades encontradas em seu país de origem. 
Eles têm a oportunidade de obter renda enquanto 
trabalham e frequentam aulas de inglês (que fazem 
parte de sua jornada de trabalho).

Deseret Industries
Em 2023, a Deseret Industries (DI) celebrou seu 
aniversário de 85 anos. Desde sua criação, a DI tem 
ajudado indivíduos com barreiras ao emprego a 
encontrar trabalho e a construir um futuro melhor 
para si próprios. A DI agora opera em 46 locais, em 8 
estados dos EUA, atendendo até 4 mil colaboradores 
normalmente. 

Os colaboradores da DI trabalham nas lojas e 
treinam com parceiros de negócios locais, ganhando 
valiosa experiência de trabalho em vendas a varejo e 
aprendendo hábitos de trabalho e outras habilidades 
essenciais para a vida que lhes permitirão ter sucesso 
no setor de sua escolha. Esse programa de treinamento 
profissional também está disponível para funcionários 
da Deseret Manufacturing, onde os colaboradores 
produzem móveis básicos de madeira e produtos para 
dormir. Os associados se reúnem regularmente com 
um supervisor de operações que fornece orientação e 
incentivo.

Serviços de Transição
A Igreja também opera nove escritórios de Serviços 
de Transição em Utah, Nevada e no Arizona. Nesses 
locais, a equipe e os voluntários dos Serviços de 

Transição prestam apoio a pessoas de todas as origens 
que necessitam de ajuda para se integrar em sua 
comunidade. Isso pode incluir pessoas que saem de 
estabelecimentos correcionais, ficam sem moradia 
ou se recuperam do tráfico. Esses escritórios também 
prestam serviços para veteranos militares e pessoas que 
imigraram de outro país.

A equipe dos Serviços de Transição auxilia essas 
pessoas com assistência temporária, fornecendo 
alimentos, roupas, passagens de ônibus e outros 
itens necessários. Os Serviços de Transição 
trabalham em estreita colaboração com os Centros 
de Autossuficiência e os Serviços Familiares para 
coordenar planos que ajudem as pessoas a desenvolver 
sua autossuficiência a longo prazo.

Um novo começo na vida
Depois de servir uma missão de dois anos para 
a Igreja, Andre trabalhou arduamente para obter 
seu diploma de bacharel em cinesiologia. No 
entanto, problemas de saúde física decorrentes 
de um acidente anterior o levaram ao vício em 
medicamentos prescritos. Após ter passado 
um período vivendo como sem- teto, Andre 
procurou ajuda em um escritório dos Serviços de 
Transição.

A equipe trabalhou com Andre para avaliar sua 
situação e elaborar um plano. Eles trabalharam 
com vários parceiros na comunidade e membros 
locais da Igreja para encontrar moradia 
subsidiada. Também ajudaram Andre a ingressar 
no programa de recuperação de dependências 
da Igreja e a encontrar um emprego, o que lhe 
proporcionou um novo começo de vida.

“Agora é o momento em que podemos 
abençoar outras pessoas e ‘levantar as 
mãos cansadas’.”
— PRESIDEN T E RUSSELL M. NEL SON , PRESIDEN T E DE 
A IGREJ A DE JESUS CR IS TO DOS S A N TOS DOS ÚLT IMOS 
DI A S11

À esquerda: Candidatos a vagas de emprego se reúnem em um centro de emprego para participar de uma reunião do grupo de busca ativa de emprego. No centro: Homem 
no México trabalha em um restaurante. À direita: Jovem missionário de serviço e missionário sênior chamados para servir nos Centros de Autossuficiência.
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5.700 ações de água doadas 
ao Grande Lago Salgado

140.000 árvores doadas 
na Mongólia

1.855.574 quilômetros de 
deslocamento reduzidos pelo 

uso de transporte público 
por trabalhadores em Utah

Responsabilidade com o 
meio ambiente
A Igreja de Jesus Cristo dos Santos dos Últimos Dias acredita que 
cuidar da Terra e de seus recursos está profundamente ligado à 
assistência aos necessitados. Em 2023, a Igreja empreendeu esforços 
contínuos para cuidar do ambiente por meio de iniciativas como 
a conservação e reciclagem de água e energia. A Igreja também 
prioriza soluções sustentáveis em projetos humanitários, utilizando 
recursos e materiais locais quando possível.

Economia de água
Em 2023, a Igreja se concentrou no desenvolvimento de planos 
de gestão de água em todas as propriedades agrícolas da Igreja e 
instalou controladores inteligentes, hidrômetros, sensores de chuva 
e sistemas de irrigação por gotejamento em muitas instalações 
da Igreja. Esse esforço também incluiu a modernização de 
vários projetos de jardinagem das capelas para testar princípios 
paisagísticos sustentáveis e métodos de conservação de água em 
regiões propensas a secas. 

Em março de 2023, a Igreja doou 24,6 bilhões de litros de água 
de irrigação anual ao Grande Lago Salgado, em Utah, uma 
região onde a seca é predominante. A doação foi uma das maiores 
doações permanentes de água já recebidas pelo estado e equivale 
ao abastecimento perpétuo de água para 20 mil residências 
unifamiliares. Essa água continuará fluindo para o lago e ajudará a 
preservar o meio ambiente a seu redor. 

Conservação de energia 
Como administradora de recursos terrenos, a Igreja se dedica a 
gerir cuidadosamente suas finanças e os recursos naturais. Entre 
outros esforços de conservação de energia em 2023, a Igreja instalou 
painéis solares em muitas de suas capelas no mundo todo.

Reciclagem
Em 2023, a Igreja iniciou a transição para copos plásticos cem por 
cento reciclados para uso no sacramento. A Deseret Industries 
também desempenha um papel importante ao receber, reaproveitar 
e, às vezes, reciclar itens doados que, de outra forma, acabariam em 
aterros sanitários.

O QUE POSSO FAZER?
• Aprenda o que os líderes da Igreja e 

outras pessoas ensinaram sobre como 
cuidar da Terra.

• Encontre maneiras de economizar 
energia, diminuir o uso de água e 
reduzir o desperdício.

• Seja voluntário em esforços de socorro 
em desastres para minimizar os 
problemas causados pelos desastres 
ambientais.

À esquerda: Mãe e filhos andam juntos de bicicleta no Japão. No centro: Jovem missionário de serviço da Igreja planta flores ao redor do Templo de Ogden. À direita: Docas 
em solo seco no Grande Lago Salgado.

“Temos a obrigação de ser bons 
administradores, de deixar para 
as gerações futuras uma Terra 
melhor do que a encontramos, 
por meio de hábitos e valores de 
mordomos sábios.”
— BISPO L .  TODD BUDGE,
SEGUNDO CONSELHEIRO NO B ISPA DO 
PRESIDEN T E12
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Saúde e mobilidade
Durante o ministério mortal de Cristo, Ele teve cuidado especial em 
ministrar às pessoas com deficiências físicas, enfermidades e doenças. 
A Igreja de Jesus Cristo continua essa missão hoje em dia por meio de 
seu trabalho de saúde e mobilidade em todo o mundo.

Vacinação
A Igreja participa ativamente nos esforços mundiais de vacinação. 
Um exemplo é um esforço apoiado pela Igreja com o UNICEF EUA 
para melhorar as iniciativas de vacinação em Zâmbia. Essa iniciativa 
realizada com o Ministério da Saúde local e o UNICEF EUA facilitou 
o acesso das pessoas a vacinas contra o sarampo e a poliomielite, 
o que reduziu o número de surtos na região. O financiamento da 
Igreja também apoiou os esforços do UNICEF no treinamento de 
vacinadores no Afeganistão e no Paquistão, bem como uma campanha 
do Ministério da Saúde do Peru para vacinação de crianças contra 
a poliomielite e o sarampo.

Construção, ampliação e remodelação de 
estabelecimentos
Estabelecimentos médicos aperfeiçoados permitem que médicos 
e enfermeiros ofereçam um atendimento melhor, aprimorando 
a situação da saúde pública em geral. Entre outros esforços 
empreendidos em 2023, a Igreja doou ferramentas biomédicas a um 
hospital na República de Palau e forneceu financiamento e material 
médico para ajudar a renovar um hospital na região de Bryansk, na 
Rússia. A Igreja também financiou o término da construção de uma 
nova clínica de saúde rural no Zimbábue e doou leitos e equipamentos 
médicos. Como parte desse projeto, a Igreja ajudou a reformar 
o alojamento para os funcionários da clínica, a fornecer energia solar 
para as instalações e a conduzir a perfuração de um poço para servir 
como fonte de água.

Cuidados oftalmológicos
Os cuidados com a visão foram uma prioridade humanitária contínua 
em 2023. A Igreja ajudou a financiar projetos em todo o mundo para 
tratamento de catarata e melhoria do acesso a serviços de atendimento 
oftalmológico. Em Moçambique, por exemplo, a Igreja ofereceu 
exames oftalmológicos e tratamento médico a muitas pessoas de 
comunidades rurais remotas. Além de outros projetos realizados em 
2023, a Igreja doou 500 lentes intraoculares para serem usadas em 
cirurgia de catarata na Malásia, milhares de óculos no Peru e um auto 
refrator com ceratômetro para melhorar os exames de triagem visual 
em Chiapas, México.

O QUE POSSO FAZER?
• Doe a um hospital local muletas não utilizadas e outros 

equipamentos que auxiliam a mobilidade.

• Aprenda sobre a importância das vacinas; compartilhe o que você 
sabe com seus amigos e vizinhos.

• Voluntarie- se para facilitar exames de triagem de visão locais 
e outros eventos de saúde. 

25.786 cadeiras de rodas doadas

29 projetos de visão

73 projetos de cuidados 
maternos e neonatais

Fornecimento de cadeiras 
de rodas em Honduras
Graças a uma doação de A Igreja 
de Jesus Cristo dos Santos dos 
Últimos Dias, centenas de adultos 
e crianças com problemas de 
mobilidade residentes em San Pedro 
Sula receberam cadeiras de rodas e 
dispositivos de apoio postural. Como 
resultado, essas pessoas desfrutam 
agora de mais independência e 
dignidade.

Essa doação foi apenas uma das 
várias feitas pela Igreja em 2023, 
impactando milhares de pessoas em 
todo o mundo.

Profissional de saúde administra a vacina contra a poliomielite 
a um bebê em Zâmbia. Foto gentilmente cedida por ©UNICEF/
UN0663888/Schermbrucker.
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Alimentar os famintos
Os membros de A Igreja de Jesus Cristo dos Santos dos Últimos 
Dias praticam os princípios de autossuficiência e procuram ajudar 
outras pessoas a fazer o mesmo. No entanto, para muitos que 
lutam contra a fome e outras necessidades temporais urgentes, é 
difícil se concentrar na autossuficiência a longo prazo enquanto 
as necessidades de curto prazo não estão sendo atendidas. A 
Igreja procura ajudar essas pessoas, cuidando das necessidades 
imediatas de fome, provendo assistência para uma melhor nutrição 
e promovendo a segurança alimentar a longo prazo.

Atender às necessidades imediatas
Para ajudar a resolver as necessidades imediatas de fome, a Igreja 
opera 123 armazéns do bispo, por meio dos quais os líderes locais 
da Igreja podem providenciar auxílio para que os membros em sua 
congregação recebam alimentos e outros itens gratuitamente. Esses 
armazéns também doam produtos para centenas de bancos de 
alimentos locais.

Três quartos do volume total de produtos distribuídos pelos 
armazéns do bispo provêm de bens que são produzidos e/
ou processados por meio de fazendas, pomares, operações 
agropecuárias e fábricas de processamento da Igreja. Essas 
operações são apoiadas por voluntários, que podem ser membros 
da Igreja, membros da comunidade ou voluntários de organizações 
nacionais.

Em locais sem acesso a um armazém do bispo, os líderes muitas 
vezes fazem acordos com mercados locais para atender a essas 
necessidades. A Igreja também dá apoio a outras organizações 
em todo o mundo que abordam a fome em geral. Além disso, os 
membros da Igreja frequentemente participam de campanhas de 
arrecadação de alimentos para atender às necessidades em sua 
própria comunidade.

Nutrição
A Igreja de Jesus Cristo dos Santos dos Últimos Dias está 
empenhada em aliviar a desnutrição e se encontra em uma posição 
ímpar para organizar esforços de base nas comunidades locais.

530 projetos de 
segurança alimentar

71 projetos de visão

Projetos implementados 
em 94 países

À esquerda: Criança no Haiti desfruta uma refeição escolar nutritiva. © WFP/Theresa Piorr. À direita: Missionário sênior colhe frutas em uma fazenda de propriedade da Igreja.

“Jesus tem um carinho especial 
pelas crianças. Ele chora ao 
vê- las morrer de fome. E Ele Se 
regozija até com o menor esforço 
para ajudá- las.”
— PRESIDEN T E C A MILLE N .  JOHNSON ,
PRESIDEN T E GER A L DA SOCIEDA DE DE 
SOCORRO13

Página 24 A Igreja de Jesus Cristo dos Santos dos Últimos Dias



Cuidar dos necessitados: Iniciativas mundiais

Acesso a alimentos aumenta 
a autossuficiência
Em 2023, A Igreja de Jesus Cristo dos Santos dos 
Últimos Dias trabalhou com The Hunger Project para 
estabelecer centros em Burkina Faso nos quais as 
comunidades locais podem se reunir para compartilhar 
recursos, inclusive um moinho para moer grãos.

Esse projeto teve um impacto significativo na vida de 
Hinmin, mãe de quatro filhos, que anteriormente tinha 
de caminhar longas distâncias e esperar em longas 
filas para ter acesso ao único moinho da aldeia. Agora 
ela despende menos tempo e dinheiro no moinho e 
consegue a farinha mais rapidamente, o que lhe dá mais 
tempo para obter renda e sustentar os filhos.

O QUE POSSO FAZER?
• Seja voluntário e faça doações a um banco de 

alimentos local.

• Comece uma horta comunitária para atender às 
necessidades de fome em sua região.

• Converse com seus amigos e familiares sobre a fome em 
sua comunidade e o que eles podem fazer para ajudar.

Em 2023, a Igreja continuou a apoiar os esforços 
relacionados à nutrição infantil, incluindo uma 
iniciativa liderada pela Sociedade de Socorro da 
Igreja que presta assistência a membros da Igreja 
cujos filhos estão desnutridos. Por meio dessa 
iniciativa, os líderes e membros locais da Igreja 
recebem treinamento sobre os sinais comuns de 
desnutrição e sobre como realizar um exame 
de triagem nutricional. A iniciativa também 
fornece apoio para ajudar os membros da Igreja 
a ter acesso a serviços clínicos e de saúde locais, 
a suplementação nutricional, a imunizações 
e a outros auxílios para reduzir os riscos de 
desnutrição.

Como parte de seus esforços humanitários, a 
Igreja também forneceu apoio geral a agricultores 
com produção de culturas densas em nutrientes e 
trabalhou com sistemas de saúde da comunidade a 
fim de fortalecer a educação e o acesso a alimentos 
para tratamento médico. Trabalhando com 
organizações qualificadas como a CARE, a Helen 
Keller International, Catholic Relief Services, Save 
the Children, iDE, o Hunger Project, o UNICEF 
e o Programa Mundial de Alimentos, a Igreja 
conseguiu ajudar famílias em condições de alto 
risco e provenientes de todas as origens a receber 
fontes alimentares suplementares imediatas, 
garantindo que as mães novas e as crianças tenham 
acesso à nutrição de que necessitam para crescer.

Segurança alimentar
A segurança alimentar mundial continuou a 
ser uma prioridade humanitária em 2023. No 
Senegal, a Igreja ajudou a MyAgro a comprar 
insumos agrícolas, tais como fertilizantes, e 
forneceu treinamento a milhares de agricultores, 
ajudando a promover a sustentabilidade agrícola 
a longo prazo. A Igreja também trabalhou com 
o iDE Zâmbia para melhorar o acesso a insumos 
e mercados para milhares de agricultores, 
ajudando- os a aumentar seus rendimentos e a 
melhorar a segurança alimentar na região.

Além disso, a Igreja apoiou vários projetos para 
melhorar a segurança alimentar por meio de hortas 
urbanas e familiares. Por exemplo, nas Filipinas, 
a Igreja se uniu ao Departamento de Agricultura 
e ao Departamento de Indústria Vegetal para 
lançar um projeto de agricultura urbana na cidade 
de San Juan. Esse projeto ajuda os membros da 
comunidade a implementar práticas agrícolas 
urbanas sustentáveis por meio do cultivo de seus 
próprios produtos, reduzindo assim a dependência 
de fontes externas de alimentos.

Casal trabalha em sua horta em Taiwan.
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Apoio habitacional
Existem muitas razões pelas quais as pessoas podem estar sem 
moradia. A falta de moradia pode ser uma circunstância temporária 
causada por um desastre natural, conflito ou outra situação 
extrema. Em outros casos, a situação de falta de moradia pode 
ser resultado de perda de emprego, problemas de saúde mental, 
dependência ou simplesmente circunstâncias desfavoráveis. 
Independentemente da causa, A Igreja de Jesus Cristo dos 
Santos dos Últimos Dias fornece ajuda humanitária significativa 
para resolver problemas de habitação de modo a proporcionar 
privacidade, segurança e dignidade a todos.

Assistência aos sem- teto
A Igreja opera nove escritórios de Serviços de Transição nos 
Estados Unidos. Os funcionários desses escritórios são treinados 
para ajudar aqueles que vivem em situação de rua a sentirem amor 
e apoio enquanto procuram melhorar suas circunstâncias. Os 
Serviços de Transição ajudam nas necessidades temporais imediatas 
e encaminham as pessoas para os recursos comunitários locais de 
apoio a necessidades de saúde mental, dependência ou emprego. 
Em outras partes dos Estados Unidos e em todo o mundo, a 
Igreja fornece financiamento humanitário e doações para apoiar 
organizações que auxiliam pessoas que vivem em situação de rua.

Abrigos de emergência
Entre outros esforços realizados em 2023, a Igreja colaborou com 
a ShelterBox para fornecer tendas para mais de mil famílias que 
ficaram desabrigadas devido a conflitos no Iêmen. A Igreja também 
abriu capelas como abrigos temporários e forneceu vouchers de 
hotel aos residentes que foram desalojados devido a incêndios 
florestais em Maui.

Assistência aos vulneráveis
A Igreja trabalhou com várias organizações para ajudar 
comunidades vulneráveis com mais risco de ficar sem moradia (tais 
como aquelas que procuram refúgio ou asilo). Por exemplo, a Igreja 
trabalhou com a Pastoral da Mobilidade Humana da Conferência 
do Episcopado Mexicano para doar equipamentos a 11 abrigos e 4 
cozinhas comunitárias, ajudando milhares de pessoas a ter acesso a 
abrigo, vestuário, assistência jurídica e muito mais.

374 projetos de atendimento 
a moradores de rua

11.063 pessoas  
que acessaram os recursos 

de serviços transicionais

Recomeçar em um novo 
país
Nadia e sua família se mudaram para 
os Estados Unidos em 2023. Devido 
a problemas de saúde, ela e o marido 
tiveram dificuldade em encontrar 
trabalho em seu novo lar — apesar 
de terem um nível de escolaridade 
elevado.

Com a ajuda de A Igreja de Jesus 
Cristo dos Santos dos Últimos Dias, 
bem como do Lao Family Community 
Development, Nadia e seu marido 
conseguiram receber apoio financeiro 
para cobrir o aluguel e evitar a 
falta de moradia. Como resultado 
dessa assistência em um momento 
crítico, Nadia e o marido puderam se 
concentrar na procura de emprego, o 
que os levou a mais autossuficiência.

O QUE POSSO FAZER?
• Seja voluntário em um centro de abrigo 

emergencial temporário local ou no 
escritório local da Cruz Vermelha ou do 
Crescente Vermelho.

• Patrocine uma família que busca 
refúgio em sua região.

• Converse com seus vizinhos sobre as 
necessidades das pessoas que vivem em 
situação de rua em sua comunidade.

À esquerda: Família desabrigada na Síria recebe kit de abrigo e outros materiais necessários. Foto 
gentilmente cedida pela ShelterBox EUA. À direita: Voluntários locais ajudam a preparar leitos em 
um abrigo para moradores de rua na Califórnia.
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Saúde mental
Os transtornos mentais e emocionais podem fazer com que as 
pessoas se sintam limitadas em sua capacidade de se conectar com 
outras pessoas ou de contribuir plenamente no mundo a seu redor. 
Ao procurar tratamento para essas questões, as pessoas costumam 
sentir mais alegria e realização e aprendem a ser mais resilientes.

Por meio de uma indicação do bispo, os membros da Igreja 
que enfrentam desafios mentais ou emocionais podem receber 
atendimento e recursos dos Serviços Familiares gratuitamente. Os 
Serviços Familiares também oferecem consultas aos líderes da Igreja 
para apoiar seus esforços de ministração aos membros necessitados. 
O aconselhamento está disponível para indivíduos, casais, famílias, 
gestantes solteiras e missionários da Igreja.

Um recurso oferecido pelos Serviços Familiares é chamado de 
Cura por Meio do Salvador: Programa de Recuperação de Dependências. 
O programa oferece apoio a membros da Igreja e outras pessoas 
que lutam contra comportamentos compulsivos e também oferece 
grupos de apoio para seus familiares. A Igreja também oferece 
grupos de autossuficiência sobre Como Encontrar Forças no Senhor: 
Resiliência Emocional, que ajudam os participantes a aprender 
habilidades para suportar os desafios da vida.

Além disso, os Serviços Familiares oferecem atendimento para 
cuidado emocional durante crises. Por exemplo, em 2023, foram 
enviadas equipes de consultores profissionais para Maui, no Havaí, 
a fim de oferecer apoio emocional aos membros da Igreja afetados 
pelos devastadores incêndios florestais.

O QUE POSSO FAZER?
• Demonstre amor e bondade cristãos para com o próximo; você 

nunca sabe pelo que as pessoas estão passando.

• Apoie o programa de recuperação de dependências e os grupos 
de resiliência emocional em sua região.

• Obtenha o treinamento “Question, Persuade, Refer” para 
saber como apoiar as pessoas a seu redor que talvez tenham 
pensamentos suicidas.

218.170 horas de 
aconselhamento

97 países atendidos pelos 
Serviços Familiares

2.926 reuniões de recuperação 
de dependências por semana

Encontrar esperança 
novamente
Quando Lucy* soube que os 
Serviços Familiares tinham criado 
um grupo de apoio na Europa para 
sobreviventes de abuso sexual, 
ela teve um sentimento renovador 
de esperança e inclusão. Esses 
grupos são oferecidos pela Igreja e 
facilitados por consultores treinados.

Como resultado de sua participação, 
Lucy começou a aprender como sua 
experiência a afetara psicológica, 
emocional e espiritualmente. “Tinha 
perdido a esperança há muito 
tempo”, diz Lucy, “mas agora ela está 
voltando”.
*o nome foi alterado

À esquerda: Jovem sorri enquanto admira a vista com seus amigos. No centro: Reunião de grupo de recuperação de dependências. À direita: Membros da Igreja lideram 
e participam em um curso de resiliência emocional.

“Que bênção é podermos (...) 
ajudar a levar alívio emocional, 
espiritual e físico para as pessoas 
a nosso redor.”
— IRM Ã J .  A NE T T E DENNIS ,
PR IMEIR A CONSELHEIR A N A PRESIDÊNCI A 
GER A L DA SOCIEDA DE DE SOCORRO14
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Autossuficiência
Os membros de A Igreja de Jesus Cristo dos Santos dos Últimos 
Dias acreditam em ser autossuficientes. Quando somos capazes de 
cuidar de nós mesmos, podemos nos concentrar melhor nos dois 
grandes mandamentos do Salvador: amar a Deus e amar o próximo. 

Grupos de autossuficiência
A Igreja oferece vários grupos que visam ajudar os membros a 
desenvolver autossuficiência. Os participantes podem aprender 
como iniciar um negócio, administrar finanças, encontrar um 
emprego e muito mais. O impacto pode ser significativo.

Osvaldo, por exemplo, perdeu as duas mãos em um terrível 
acidente quando era criança. Ele queria se tornar autossuficiente, 
por isso participou de vários grupos de autossuficiência da Igreja 
em sua cidade natal, no Paraguai. Nesses grupos, ele aprendeu 
habilidades em finanças pessoais e busca de emprego, e também 
aprendeu a ser emocionalmente resiliente. Como resultado, 
conseguiu um emprego de telemarketing e depois abriu seu próprio 
negócio de impressão e fotografia.

Serviço humanitário
Embora a Igreja trabalhe para atender a necessidades imediatas 
por meio de inúmeros esforços humanitários, seu objetivo sempre é 
elevar as pessoas à autossuficiência em longo prazo.

Em Dakota do Sul, por exemplo, a Igreja doou equipamentos 
de processamento de alimentos aos membros da tribo 
Sisseton- Wahpeton Oyate a fim de lhes fornecer meios adicionais 
para se sustentarem. A Igreja também colaborou com a organização 
sem fins lucrativos Upwardly Global para ajudar imigrantes 
instruídos em todos os Estados Unidos a receberem credenciais 
para continuarem sua carreira como médicos, dentistas, professores 
ou em outros cargos.

14.643 grupos de 
autossuficiência 

foram conduzidos

110.019 pessoas completaram 
sua participação em um grupo

90 países com participantes

Desenvolver 
autossuficiência por meio 
de novas habilidades
Depois de passar a adolescência 
lutando contra o vício, Amy 
começou a frequentar as reuniões 
dos Alcoólicos Anônimos e a 
trabalhar para manter a sobriedade. 
Contudo, devido a seu passado, 
ela teve dificuldade para conseguir 
um emprego que lhe permitisse 
sustentar os filhos.

Foi então que encontrou a 
Pawsperity, uma escola sem fins 
lucrativos que fornece treinamento 
de banho e tosa de cães e visa 
ajudar pessoas necessitadas a se 
tornarem mais autossuficientes. 
Graças a uma doação de A Igreja de 
Jesus Cristo dos Santos dos Últimos 
Dias, a Pawsperity conseguiu triplicar 
o número de alunos auxiliados. 
Amy conseguiu se matricular no 
programa e aprender não apenas 
habilidades de banho e tosa de 
animais de estimação, mas também 
aptidões para a vida, como percepção 
de mundo, autoconhecimento e 
comunicação.

O QUE POSSO FAZER?
• Inscreva- se em um grupo de 

autossuficiência em sua região.

• Compartilhe suas habilidades dando 
uma aula em sua comunidade.

• Seja voluntário em um projeto que 
ajude outras pessoas a desenvolver 
autossuficiência.

Grupo de autossuficiência se reúne na África do Sul. 
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Dois membros da comunidade se abraçam após incêndios florestais ocorridos em Maui.

Assistência mundial

“Durante quase uma década, o Programa Mundial de Alimentos e A Igreja de 
Jesus Cristo dos Santos dos Últimos Dias estabeleceram uma parceria para 
fornecer alimentos e outros tipos de assistência de importância crítica às 
pessoas mais vulneráveis no mundo inteiro. Neste momento de necessidades 
globais sem precedentes, somos gratos pelo apoio da Igreja, que presta auxílio 
vital a milhões de pessoas famintas, além de oferecer esperança em um futuro 
melhor.”
— BARRON SEGAR, PRESIDENTE E CEO DO PROGRAMA MUNDIAL DE ALIMENTOS NOS EUA
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África
Em 2023, a Igreja trabalhou para reduzir a pobreza e aumentar 
a segurança alimentar e o acesso a água limpa, a instalações 
sanitárias, à educação e a serviços médicos em toda a África. Esse 
trabalho está edificando uma base melhor para as comunidades 
atendidas e reflete o compromisso da Igreja em suprir as 
necessidades básicas e preservar a dignidade humana.

Acesso a alimentos e água limpa
No Quênia, a Igreja colaborou com a BOMA, uma organização 
sem fins lucrativos que visa melhorar a segurança alimentar e 
nutricional, promover meios de subsistência sustentáveis, treinar 
os beneficiários na preparação para choques financeiros e apoiar a 
educação. Mais de mil participantes receberam treinamento para 
preparar “hortas domiciliares”, por meio das quais a comunidade 
pode obter verduras e legumes cultivados localmente. Isso 
resultou em 204 hortas que agora proporcionam acesso a alimentos 
nutritivos às famílias.

Em Hhohho, Eswatini, a Igreja e a WaterAid trabalharam em 
conjunto para levar água limpa a mais de 1.200 pessoas da 
comunidade. O projeto incluiu um levantamento hidrogeológico 
e forneceu materiais de construção, mão de obra e maquinário, 
resultando em dois sistemas de abastecimento de água movidos a 
energia solar.

572 projetos humanitários

57 projetos de água limpa, 
higiene e saneamento

131 projetos de segurança 
alimentar/nutrição

O QUE POSSO FAZER?
• Participe de um projeto de criação de 

hortas comunitárias.

• Converse com os funcionários de uma 
escola local sobre as necessidades 
contínuas do estabelecimento.

• Ensine a alguém o que você sabe 
a respeito de como cuidar de um 
recém- nascido (ou aprenda mais sobre o 
assunto você mesmo).

“A parceria da Igreja está 
(...) transformando vidas e 
garantindo que ninguém seja 
deixado para trás.”
— E V ELY N MERE ,
D IRE TOR A DE PROJE TOS , WAT ER A ID NIGÉR I A

Mulher de Gana recebe a dádiva da visão após cirurgia de catarata. Foto gentilmente cedida pelo Daybreak Vision Project.

Mãe e criança recebem abrigo e apoio nutricional em campo de refugiados em Ifo, no Quênia.
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Educação
Na remota aldeia de Ngaremara, no Quênia, a Igreja trabalhou 
com a BOMA para facilitar o empreendedorismo das mulheres 
locais, proporcionando- lhes uma fonte sustentável de rendimento 
para as famílias e uma forma de melhorar as condições em sua 
comunidade. Por meio de orientação e treinamento, as mulheres 
aprenderam a compreender o custo dos produtos no mercado. 
Por exemplo, aprenderam a comprar suprimentos em grande 
quantidade para reduzir os frequentes custos de transporte e 
aumentar os lucros.

Saúde e deficiências 
Em Abuja, na Nigéria, a Igreja doou equipamentos médicos ao 
Centro Médico Federal, incluindo aparelhos e cadeiras de diálise, 
incubadoras para bebês e berços, leitos hospitalares e monitores de 
pacientes. Além disso, a Igreja ajudou a construir uma fábrica de 
osmose reversa para fornecer água limpa para a unidade de diálise. 

A Igreja também priorizou os cuidados neonatais e maternos, 
trabalhando com o governo local em Enugu, na Nigéria, para 
fornecer treinamento prático em reanimação de recém- nascidos 
e outras competências. Além disso, a Igreja trabalhou com o 
UNICEF na elaboração conjunta de programas de mentoria 
na Tanzânia, no Quênia e na Etiópia, estabelecendo centros de 
aprendizagem para melhorar a qualidade da assistência médica 
materna e neonatal.

Nos arredores de Harare, no Zimbábue, voluntários terminaram 
a construção de uma nova clínica com banheiros e chuveiros. A 
equipe da Igreja trabalhou em coordenação com o Ministério da 
Saúde local para melhorar as moradias da equipe clínica e fornecer 
água limpa por meio de um poço alimentado por energia solar. 
Mais de 3.500 membros da comunidade de Rwizi se beneficiaram 
com esse empreendimento. 

Abençoar não apenas uma 
pessoa, mas muitas
Raphael é um agricultor de Zâmbia 
que se deparava com um baixo 
rendimento de sua plantação de 
cebola, além de ter problemas 
frequentes com pragas e doenças. 
Por meio do iDE (International 
Development Enterprises) na Zâmbia 
— com o apoio de A Igreja de Jesus 
Cristo dos Santos dos Últimos Dias 
— Raphael pôde receber treinamento 
sobre técnicas de desenvolvimento 
sustentável que poderiam aumentar 
sua produção de cebolas e outras 
culturas lucrativas. O iDE também 
forneceu sementes de cebola e 
ajudou a instalar um kit de irrigação 
por gotejamento em sua plantação.

Com essa ajuda, Raphael melhorou 
a produção agrícola e a resistência 
a pragas. Ele obteve tanto sucesso 
que foi selecionado pelo iDE Zâmbia 
para treinar outros agricultores 
na produção de cebola, tomate, 
amendoim e outras culturas — 
permitindo- lhe assim abençoar outras 
pessoas, provendo a elas mais acesso 
a alimentos e rendimentos.

À esquerda: Mulher mostra sua banca de mercado durante a visita de ministração da presidente Camille N. Johnson, da presidência geral da Sociedade de Socorro, e de 
Bonnie H. Cordon, da presidência geral das Moças, na África. À direita: Mãe em Madagascar derrama água limpa nas mãos da filha.
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Ásia
Entre outros empreendimentos, a Igreja trabalhou em 2023 para 
abordar questões de saúde, educação, água limpa e saneamento em 
toda a Ásia. Esse trabalho mostra que até as menores contribuições 
podem fazer uma grande diferença para alguém necessitado.

Assistência médica
Em muitas áreas da Ásia, os hospitais são prejudicados pela falta de 
acesso a treinamento, a equipamentos atualizados e a instalações 
adequadas. Em 2023, a Igreja se concentrou na melhoria do 
atendimento de saúde em toda a região, especialmente no Camboja. 
No Hospital Provincial de Kampong Thom, por exemplo, a Igreja 
ajudou a reformar vários edifícios, forneceu equipamentos novos 
e ajudou a treinar a equipe médica em cirurgias laparoscópicas 
e reanimação neonatal. Como resultado, milhares de pessoas da 
região conseguem ter acesso ao atendimento médico necessário 
com um tempo de recuperação mais curto e taxas de mortalidade 
mais baixas.

Entre outros esforços, a Igreja também forneceu:

• Treinamento em reanimação e estabilização neonatal para 
profissionais médicos de comunidades rurais na Indonésia.

• Aparelhos de ultrassonografia, leitos de parto e outros 
equipamentos médicos na Malásia.

• Macas para ambulâncias, bem como bombas de infusão 
e seringas para uso em unidades de terapia intensiva na 
Tailândia.

305 projetos humanitários

81 projetos educacionais

78 projetos de  
melhorias hospitalares

O QUE POSSO FAZER?
• Visite os enfermos em um hospital local.

• Voluntarie- se para dar aulas particulares 
ou ler para as crianças em sua região.

• Ensine outras pessoas sobre como lavar 
as mãos e a realizar outras práticas 
recomendadas para evitar doenças.

À esquerda: Família recebe atendimento oftalmológico em um centro oftalmológico na Índia. À direita: Dois homens na Tailândia trabalham em sua horta.
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Educação
Em 2023, a Igreja trabalhou para promover a formação educacional 
de alunos em toda a Ásia. No Camboja, por exemplo, os alunos 
puderam desfrutar de novos telhados, pisos, banheiros, bombas de 
água e outras instalações higiênicas nas escolas, permitindo- lhes se 
concentrar mais nos estudos. De modo semelhante, na Mongólia 
a Igreja trabalhou com autoridades governamentais e escolares de 
Tov Aimag para fornecer mil mochilas a jovens estudantes cujos 
pais não tinham dinheiro para comprar material escolar. 

Água limpa e saneamento
O acesso à água limpa aumenta a segurança e a autossuficiência de 
todos. No Turcomenistão, a Igreja trabalhou com a Caritas para 
restaurar e expandir dois sistemas de abastecimento de água e 
fornecer treinamento em saneamento, higiene e práticas seguras de 
tratamento de resíduos, beneficiando milhares de residentes.

Em Baganuur, Mongólia, a Igreja trabalhou com o departamento 
de água local para instalar equipamentos de esterilização 
ultravioleta de água em todas as estações de bombeamento na 
região. Isso permitiu que dezenas de milhares de pessoas de 
Baganuur tivessem acesso a água limpa em todas as estações de 
bombeamento da região.

Uma vida melhor após um 
desastre
Quando um terremoto de magnitude 
5.6 sacudiu Java Ocidental, na 
Indonésia, Ibu e seu marido 
perderam a casa. Com a assistência 
de A Igreja de Jesus Cristo dos 
Santos dos Últimos Dias e de outras 
organizações não governamentais, 
Ibu e o marido receberam um pacote 
de assistência que os ajudou a criar 
um abrigo temporário em sua casa e 
a começar a reconstruir a vida.

Como resultado dessa assistência, 
Ibu conseguiu abrir uma pequena 
loja e começar a ganhar o sustento 
da família, o que os ajudou enquanto 
continuavam a se recuperar daquele 
desastre.

“A Igreja de Jesus Cristo dos 
Santos dos Últimos Dias nos 
permite levar auxílio vital às 
comunidades mais vulneráveis 
no mundo inteiro quando elas 
mais precisam.”
— K ERR I MURR AY,  PRESIDEN T E DA 
SHELT ERBOX NOS EUA

Mãe e filha em um parque de Hong Kong.

Cuidar dos Necessitados: Visão Geral de 2023 Página 33



Assistência mundial

Austrália, Filipinas e 
Pacífico
Os residentes da região do Pacífico enfrentam frequentes catástrofes 
naturais, incluindo tufões, inundações, erupções vulcânicas e 
terremotos. Em muitos locais, também há necessidades referentes a 
água limpa e educação. A Igreja permanece ativa na abordagem de 
cada tipo de dificuldade.

Catástrofes naturais
Em 2023, muitas escolas de países no Pacífico sofreram danos 
causados por tufões e inundações. Em resposta, a Igreja forneceu 
materiais de construção e móveis para reformar as salas de aula. Na 
Austrália, a Igreja também apoiou os esforços de reconstrução após 
as inundações devastadoras ocorridas na região Centro- Oeste.

Educação
Nas Filipinas, a Igreja colaborou com a World Possible para prover 
pontos de acesso Wi- Fi comunitários conhecidos como servidores 
RACHEL para escolas rurais sem acesso à internet, permitindo- lhes 
oferecer uma educação de mais qualidade aos alunos.

Água e saneamento
A seca persistente e o aumento do nível do mar resultaram em uma 
crise hídrica na nação insular de Kiribati. O teor de sal nas fontes 
de água das ilhas exteriores tornou- as cada vez mais perigosas para 
consumo. Em resposta, a Igreja está trabalhando com a CDE Suez 
Pacific para projetar e instalar unidades de dessalinização de água 
em cinco comunidades nas ilhas exteriores que fornecerão água 
adequada para consumo a 5 mil residentes nos próximos anos.

99 projetos educacionais

54 projetos de saúde

28 projetos de resposta 
a emergências

Visão de um futuro 
brilhante pela frente
James, consultor acadêmico em uma 
universidade nas Ilhas Salomão, 
perdeu a visão devido a uma 
catarata induzida pelo diabetes. Esse 
problema prejudicou seu emprego 
e sua capacidade de cuidar de seus 
dois filhos pequenos. James ficou 
cego durante nove meses antes 
de conseguir recuperar a visão por 
meio de uma cirurgia realizada no 
Centro Regional de Oftalmologia do 
país. Essa cirurgia foi possível graças 
a uma contribuição da Igreja em 
equipamentos cirúrgicos para a Fred 
Hollows Foundation NZ.

“Louvo ao Senhor por conseguir ver 
novamente”, diz James. “Tenho um 
futuro brilhante pela frente.”

O QUE POSSO FAZER?
• Leia para uma criança.

• Dê carona a um vizinho até um 
consultório médico.

• Aprenda a preparar refeições ricas 
em nutrientes e compartilhe o que 
aprendeu com amigos e familiares.

Moças participam de um projeto de serviço na Austrália.
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Assistência mundial

Caribe
Em 2023, a Igreja concentrou seus esforços em assistência médica e 
emprego no Caribe.

Assistência médica
Na República Dominicana, 24 estudantes puderam receber 
formação técnica biomédica graças às bolsas de estudo 
concedidas pela Igreja. A Igreja também forneceu um aparelho 
de ultrassonografia para melhorar os cuidados maternos na 
Maternidade Regional de Santa Cruz de Mao.

Emprego
A fim de ajudar a combater o desemprego, a Igreja trabalhou 
com a Fundação Innovati para instruir os membros da Igreja na 
República Dominicana sobre como administrar uma empresa. 
Como parte desse projeto, os participantes receberam seis meses de 
mentoria, o que lhes permitiu receber ajuda individualizada para 
expandir seus negócios.

Receber assistência e esperança
Margarita passou por muitas tempestades em sua vida antes 
do furacão Fiona atingir sua casa em Porto Rico. Devido à 
idade avançada, porém, ela se viu com dificuldades para sair 
de casa e comprar os itens de que precisava.

Felizmente, voluntários locais trouxeram kits de higiene 
repletos de sabonetes, xampu, pasta de dente e outros 
suprimentos. Esses kits de higiene, fornecidos pelo Projeto 
HOPE com financiamento da Igreja, foram disponibilizados 
para ajudar residentes idosos ou vulneráveis, tal como 
Margarita.

28 projetos de saúde

26 projetos de resposta 
a emergências

22 projetos educacionais

O QUE POSSO FAZER?
• Seja voluntário em uma organização 

sem fins lucrativos em sua comunidade.

• Reúna- se com os líderes cívicos locais 
para saber mais sobre as prioridades 
deles no tocante ao atendimento de 
saúde pública.

• Indique um amigo para um dos grupos 
de autossuficiência da Igreja sobre 
como começar um negócio próprio.

“A Igreja de Jesus Cristo dos 
Santos dos Últimos Dias 
demonstra um compromisso 
inabalável de apoiar a missão 
do UNICEF de levar serviços 
de saúde e nutrição vitais a 
crianças no mundo todo.”
— MICH A EL J .  N Y ENHUIS ,
PRESIDEN T E E CEO DO UNICEF NOS EUA

Cirurgião da República Dominicana se prepara para realizar um procedimento médico. 
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América Central e América 
do Sul
Em 2023, os esforços humanitários da Igreja na América Central 
e do Sul se concentraram principalmente no apoio a respostas a 
emergências, educação e assistência médica.

Catástrofes naturais
Entre outros esforços, a Igreja colaborou com líderes locais 
para prestar assistência a pessoas afetadas pelas enchentes 
e deslizamentos de terra em São Paulo, Brasil. As doações 
incluíram artigos como colchões e roupas de cama, materiais de 
higiene e materiais de limpeza. Os membros da Igreja também 
desempenharam um papel crucial, voluntariando- se ativamente 
para garantir a distribuição dessas provisões aos necessitados.

De modo semelhante, quando vários incêndios florestais eclodiram 
em todo o Chile, a Igreja se mobilizou para prestar assistência. 
Além de fornecer ferramentas para ajudar as comunidades locais 
a limpar os escombros, os líderes locais da Igreja coordenaram 
a ajuda na restauração das tubulações de água danificadas. Os 
membros da Igreja também se mobilizaram para coletar e preparar 
doações de alimentos, fraldas e produtos de higiene pessoal para 
auxiliar as pessoas afetadas pelos incêndios.

Educação
Em Montevidéu, Uruguai, centenas de jovens membros da Igreja se 
ofereceram como voluntários para montar kits de material escolar 
para alunos de escolas rurais. Esse esforço ajudou a melhorar a 
frequência escolar e o desempenho acadêmico em toda a região.

A Igreja também trabalhou para reformar salas de aula e fornecer 
equipamentos doados para auxiliar no aprendizado dos alunos. No 

39 projetos educacionais

33 projetos de resposta 
a emergências

75 projetos de saúde

O QUE POSSO FAZER?
• Seja voluntário em uma organização 

sem fins lucrativos local que ajuda 
pessoas afetadas por desastres naturais.

• Doe materiais educacionais para escolas 
locais.

• Consulte o JustServe.org para encontrar 
oportunidades de assistência a enfermos 
em sua região.

À esquerda: Família na Bolívia alimenta seus filhos com uma refeição nutritiva. À direita: Homem ajuda em projeto de serviço no Peru.
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Panamá, por exemplo, a Igreja doou centenas de computadores ao 
Ministério da Educação, ajudando centenas de estudantes a terem 
mais acesso a oportunidades de aprendizado on- line.

Assistência médica
Em 2023, os membros da Igreja na América Central e do Sul 
participaram de doações de sangue para prestar apoio a hospitais 
e pacientes locais. A Igreja também forneceu equipamentos, 
treinamento e outros tipos de apoio a estabelecimentos médicos e 
iniciativas de assistência à saúde em toda a região. Em El Salvador, 
por exemplo, a Igreja colaborou com o Instituto Nacional de Santa 
Ana para fornecer óculos a centenas de estudantes.

Um instrumento para 
alcançar seus objetivos
Durante anos, Shirly — uma jovem 
da Guatemala — não teve meios 
para comprar sua própria cadeira 
de rodas. Em vez disso, ela foi 
forçada a usar uma cadeira de rodas 
emprestada, que infelizmente não 
se adaptava às suas condições ou 
necessidades físicas.

Em 2023, porém, tudo isso mudou. 
Graças a uma colaboração entre A 
Igreja de Jesus Cristo dos Santos 
dos Últimos Dias e a Fundabiem 
Guatemala, Shirly conseguiu receber 
uma cadeira de rodas que poderia 
ser ajustada às suas necessidades. 
Ela disse: “Esta cadeira de rodas (…) 
será o instrumento que me permitirá 
alcançar meus objetivos”.15

“Ao apoiar programas na 
América Central, na América 
do Sul e na África, a Igreja tem 
sido um de nossos parceiros mais 
influentes para pôr à prova um 
modelo de entrega sustentável de 
água e serviços de saneamento.”
— S A MSON H A ILU -  B EK ELE ,  
CO -  CEO DA WAT ER F OR PEOPLE

À esquerda: Estudantes em El Salvador recebem óculos. À direita: Homem ajuda na limpeza após incêndio florestal no Chile.

Jovem participa de projeto de serviço no Peru.
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Assistência mundial

Europa
Em 2023, as atividades humanitárias da Igreja na Europa 
concentraram- se principalmente na assistência às populações 
afetadas por conflitos civis e catástrofes naturais, muitas das quais 
tinham necessidades de abrigo e outros bens básicos, além de 
cuidados de saúde física e mental.

Resposta a situações de emergência
Após os danos causados pelos enormes terremotos de fevereiro, 
a Igreja colaborou com a Autoridade de Gestão de Desastres 
e Emergências da Turquia e com o Ministério da Saúde para 
fornecer grande auxílio aos sobreviventes. Como resultado dessa 
colaboração, foram criados cinco hospitais móveis e 500 contêineres 
habitacionais, sendo fornecidos alimentos, água e produtos de 
higiene para auxiliar milhares de pessoas e famílias.

Assistência a populações vulneráveis
Em algumas regiões da Europa em 2023, foi observado um 
aumento no número de pessoas que encontraram dificuldade 
para manter a sua própria moradia — seja devido a conflitos ou 
problemas pessoais. Em resposta, a Igreja agiu com vários projetos 
para resolver o problema dos sem- teto, inclusive um projeto na 
Itália em conjunto com o Progetto Arca para fornecimento de 
roupas e alimentos aos necessitados. Isso incluiu uma cozinha 
móvel, que permitiu servir refeições quentes a pessoas necessitadas 
de sete cidades. 

Saúde mental e física
Com o conflito em curso na Ucrânia, a Igreja ofereceu primeiros 
socorros psicológicos e assistência emocional às pessoas afetadas 
pela violência e por terem que abandonar sua casa. Voluntários da 
Igreja em Portugal também prepararam fitas de conscientização 
em apoio a pesquisas referentes ao câncer de mama. E, na Rússia, a 
Igreja doou dispositivos para ajudar crianças com deficiência visual 
e distúrbios da fala.

79 projetos de resposta 
a emergências

37 projetos de emergência 
focados na assistência a 

pessoas desabrigadas

242 projetos focados 
na assistência a outras 
populações vulneráveis

A assistência psicológica 
e física faz uma grande 
diferença
Quando o conflito destruiu sua 
cidade na Ucrânia, Olga e a família 
foram forçados a sair de casa. O 
ocorrido teve um grande impacto 
na saúde mental e física da família, e 
eles não tinham dinheiro para alugar 
um apartamento. Felizmente, eles 
receberam ajuda por meio de uma 
colaboração entre o Physicians for 
Human Rights e A Igreja de Jesus 
Cristo dos Santos dos Últimos Dias.

Por meio desse projeto, Olga pôde 
receber o atendimento médico e 
psicológico necessário, além de 
abrigo. “Temos muito gratidão por 
todos que se preocupam conosco e 
nos ajudam”, diz Olga.

O QUE POSSO FAZER?
• Saiba mais sobre as necessidades das 

populações vulneráveis em sua região.

• Conforte um amigo ou vizinho que 
talvez esteja enfrentando dificuldades 
na vida.

• Voluntarie- se em um projeto de limpeza 
comunitária.

À esquerda: Grupo de refugiados da Ucrânia recebe apoio emocional de consultores. Foto gentilmente 
cedida por MEDU. À direita: Pessoas que vivem em situação de rua em Roma esperam na fila para 
receber comida e roupas. Foto gentilmente cedida pelo Progetto Arca.
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Assistência mundial

Oriente Médio
Em 2023, A Igreja de Jesus Cristo dos Santos dos Últimos 
Dias colaborou com várias agências internacionais de auxílio 
humanitário em Gaza e Israel a fim de fornecer recursos financeiros 
para cuidados médicos e de saúde mental essenciais, entre outras 
necessidades. Além disso, a Igreja trabalhou para atender a diversas 
necessidades em todo o Oriente Médio, incluindo assistência 
médica, empregos e auxílio a populações vulneráveis.

Assistência médica
Na região do Curdistão, no Iraque, a Igreja continuou a apoiar 
o Centro de Enfermagem, Obstetrícia e Desenvolvimento. Essa 
ambiciosa iniciativa conjunta com o governo local e organizações 
comunitárias visa melhorar a assistência médica neonatal e materna 
na região, proporcionando treinamento e apoio a enfermeiros e 
parteiras. Esse projeto destaca o papel crucial que as mulheres 
desempenham no fortalecimento das comunidades.

Emprego
Em 2023, a Igreja continuou seu trabalho de apoio aos esforços 
referentes a emprego no Oriente Médio. Por exemplo, a Igreja 
trabalhou com a Associação Cristã de Moças (YWCA) para 
abordar a elevada taxa de desemprego na Jordânia. Por meio dessa 
colaboração, a Igreja financiou programas de formação profissional 
que ajudaram cidadãos jordanianos, bem como muitos cidadãos 
sírios residentes no país, a aprender um ofício e a obter um 
emprego.

Assistência a populações vulneráveis
A assistência humanitária da Igreja no Marrocos tem resultado 
em um impacto significativo em segmentos da população muitas 
vezes ignorados pela sociedade. Entre outros esforços realizados 
em 2023, a Igreja proveu espaços para atividades ao ar livre e 
dormitórios para o Passerelle Autistic Center. Esse centro ensina 
aptidões básicas a jovens com autismo para ajudá- los a se tornar 
mais autossuficientes, além de ensinar habilidades de especialização 
em agricultura, esportes, música e artes. Esses esforços aumentam 
a empregabilidade e melhoram a qualidade de vida dos jovens que 
frequentam o centro.

53 projetos focados na 
assistência a mulheres 

e crianças

25 projetos de saúde

78 projetos de resposta 
a emergências

Família do Paquistão se reúne em um abrigo depois que uma inundação os forçou a deixar sua 
casa. Foto gentilmente cedida por ShelterBox.

O QUE POSSO FAZER?
• Doe cobertores de bebê a um 

hospital local.

• Ensine as crianças em sua comunidade 
sobre higiene e saneamento.

• Seja voluntário em um centro de 
reassentamento que preste apoio a 
indivíduos que buscam refúgio em sua 
comunidade.

Recuperação após 
inundações no Paquistão
Quando as inundações se 
aproximaram da aldeia em que 
Ghulam morava, no Paquistão, ela 
e o marido tiveram dificuldade para 
salvar qualquer coisa em sua casa. 
Sua gravidez e a deficiência física do 
marido também os impediram de 
resgatar o gado, que era seu único 
meio de sustento.

A Igreja de Jesus Cristo dos Santos 
dos Últimos Dias trabalhou com a 
ShelterBox EUA e a Islam Relief para 
fornecer subsídios em dinheiro para 
Ghulam e outras famílias afetadas 
pelas enchentes. Com essa doação, 
Ghulam está iniciando o caminho da 
recuperação, comprando alimentos, 
roupas e cabras para reiniciar o 
negócio da família.
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América do Norte
Entre os muitos projetos humanitários realizados na América do 
Norte em 2023, a Igreja empreendeu grandes esforços para ajudar 
as pessoas afetadas pela falta de moradia, insegurança alimentar, 
abusos e catástrofes naturais. 

Moradia
No Canadá, a Igreja doou fundos ao abrigo para moradores de 
rua da Old Brewery Mission, um dos mais antigos do país. A 
contribuição ajudou o abrigo a modernizar suas instalações e 
serviços, proporcionando um ambiente mais seguro e saudável, 
e mais privacidade e dignidade para os residentes. O abrigo 
reformado agora será capaz de acomodar 197 pessoas todas as 
noites.

A Igreja também trabalhou com várias organizações para realocar 
indivíduos que buscavam refúgio ou asilo. Essas organizações 
incluem a Conferência dos Bispos Católicos dos Estados Unidos, 
o Comitê Internacional de Resgate, o Comitê dos Estados Unidos 
para Refugiados e Imigrantes e muitas agências locais. A Igreja, 
em coordenação com uma agência local chamada Al- Misbaah, 
ajudou a comprar 500 tapetes de espuma e outros suprimentos 
para refugiados que estavam dormindo no chão em Sacramento, 
Califórnia. 

Alimento e água
No México, a Igreja trabalhou com a Fundação Building Hope 
para instalar dois sistemas de captação de água da chuva em 
Pachuquilla, uma pequena comunidade de cerca de 40 famílias. 
Esses novos sistemas, que incluíam drenos, filtros e tanques de 
armazenamento, proporcionaram às famílias acesso à água limpa e 
irrigação para hortas domésticas. 

200 projetos focados  
na assistência a 

mulheres e crianças

170 projetos de abrigo e moradia

261 projetos de água 
limpa e saneamento

O QUE POSSO FAZER?
• Compartilhe uma refeição com alguém 

que esteja sem moradia.

• Patrocine uma campanha de 
arrecadação de alimentos no bairro.

• Saiba mais sobre as necessidades 
das mulheres e crianças em sua 
comunidade. Fale com seus amigos e 
familiares sobre o que você aprendeu.

À esquerda: Líderes jovens carregam madeira para auxiliar residentes das reservas de nativos americanos nos Estados Unidos. À direita: Voluntários preparam um abrigo 
para moradores de rua na Califórnia.
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Nos Estados Unidos, a Igreja doou fundos à Feeding America para 
ajudar a comprar alimentos para os necessitados. A Igreja também 
doou centenas de caminhões carregados de produtos às principais 
redes de bancos alimentares em todo o país.

No Canadá, a Igreja doou produtos dos armazéns do bispo à 
organização de caridade Mustard Seed, em Alberta, e forneceu 
doações em dinheiro aos bancos alimentares Fort Saskatchewan 
e Daily Bread para ajudá- los a expandir sua capacidade de 
distribuição.

Mulheres e crianças
Nos Estados Unidos, a Igreja patrocinou um chá de bebê com a 
Igreja de Deus em Cristo para conectar mais de 400 gestantes a 
recursos comunitários. Na esperança de reduzir as mortes que 
poderiam ser evitadas entre mães negras no sul de Chicago, a 
Igreja também está trabalhando com a Melanated Midwives para 
aprimorar o treinamento de doulas e conectar as mães em risco a 
serviços médicos de importância crítica.

Também foram realizados projetos para proteger mulheres e 
crianças do abuso e da violência doméstica. No abrigo contra 
violência doméstica SafeChoice, da YWCA, a Igreja forneceu 
utensílios domésticos, roupas de cama, utensílios de cozinha, 
ar condicionado e muito mais a fim de melhorar a capacidade 
do abrigo para ajudar mulheres necessitadas. Com as doações 
e reformas, o abrigo poderá atender a mais de 400 pessoas nos 
próximos anos.

Superar a falta de moradia e 
retribuir
Nneka, uma mulher da Califórnia, 
lutava contra o vício quando foi 
despejada de seu apartamento com a 
filha e os netos. Procurando um novo 
lugar para morar, ela disse: “Liguei 
para todos os lugares, mas ninguém 
podia nos acolher. Por fim, a Missão 
de Resgate da Bay Area disse que 
podia”.16

A Igreja de Jesus Cristo dos Santos 
dos Últimos Dias colabora com a 
Missão de Resgate da Bay Area, 
proporcionando a pessoas como 
Nneka um abrigo temporário e 
o apoio de que necessitam para 
superar os desafios e recuperar a 
vida. Com essa ajuda, Nneka diz que 
conseguiu superar o vício, recuperar 
o foco e até retribuir ajudando outras 
mulheres e crianças.

“Suas contribuições sinceras 
fizeram uma diferença 
significativa na vida [de 
mulheres e crianças].”
— S T EPH A NIE SE WELL ,
V ICE-  PRESIDEN T E DE DESEN VOLV IMEN TO, 
MISS ÃO DE RESG AT E DA B AY A RE A

À esquerda: Voluntários servem o jantar na Old Brewery Mission, em Quebec. À direita: Mulher e seu bebê no chá de bebê comunitário na cidade de Chicago.
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Para saber mais, acompanhe- nos em:
ChurchofJesusChrist.org | Caring.ChurchofJesusChrist.org| JustServe.org | DeseretIndustries.org | AddictionRecovery.ChurchofJesusChrist.org

Recursos para saber mais
Para saber mais a respeito de nosso trabalho humanitário em todo o mundo e de como se envolver em sua 
comunidade, siga- nos em:

@Caring.ChurchofJesusChrist

@DeseretIndustriesThrift

@JustServe.org

@Caring.ChurchofJesusChrist

@DeseretIndustries

@Just_Serve

Agradecimentos
Gostaríamos de agradecer aos membros e amigos da Igreja 
que participaram de muitas maneiras no trabalho de cuidar 
dos necessitados durante o ano passado. Esse trabalho não 
seria possível sem a compaixão e a generosidade que vocês 
demonstram às pessoas que enfrentam adversidades em 
todo o mundo. Somos gratos por todos aqueles que buscam 
continuamente maneiras de ajudar o próximo. 

Agradecemos por todas as doações, horas de voluntariado 
e orações que contribuíram para esse trabalho. Até o menor 
dos esforços, quando combinado com as contribuições 
de outras pessoas, pode realizar um bem extraordinário. 
Esperamos que seu serviço os tenha abençoado com mais 
paz, mais esperança para o futuro e mais caridade por todos 
os filhos de Deus em todo o mundo.

Use o código à esquerda para baixar o 
aplicativo JustServe e iniciar um projeto 
de serviço local em sua região.

Saiba mais sobre o compromisso da 
Igreja com a assistência em  
Caring.ChurchofJesusChrist.org.
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“Muitas vezes, outras pessoas não sabem nem veem o 
que fazemos. No entanto, Deus sabe e Ele nos abençoa 
quando servimos de maneira silenciosa e invisível.”
— PRESIDENTE SUSAN H. PORTER, PRESIDENTE GERAL DA PRIMÁRIA
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“Aqueles que desejam ser chamados de povo do 
Senhor estão ‘dispostos a carregar os fardos uns 
dos outros (…); chorar com os que choram; (…) 

e consolar os que necessitam de consolo’.”

— PRESIDENTE RUSSELL M. NELSON, 
PRESIDENTE DE A IGREJA DE JESUS CRISTO DOS SANTOS DOS ÚLTIMOS DIAS17


