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HISTOIRE DU LIVRE DE 
MORMON : lorsque Léhi et 

sa famille quitte Jérusalem 

(voir 1 Néphi 2)

TRADITION POUR LES FÊTES : 
offrir des bonbons et des cartes 

à ses amis pour Pâques

FRUITS ET LÉGUMES :  
la banane, la pomme, l’orange, 

la pastèque, la salade et la 

carotte

COULEUR : le rose

CHANT DE LA PRIMAIRE : 
« Ensemble à tout jamais » 

(Cantiques, n° 192)

Comment Emma 
suit Jésus
Emma suit Jésus-Christ en étant gentille. Elle veut être 

une amie pour tout le monde ! Elle aime parler aux 

gens et jouer avec d’autres enfants. « J’aime jouer avec 

mes amis et leur donner des cadeaux parce que j’aime 

les gens », explique Emma. Parfois, elle fait des cartes 

pour ses amis et sa famille.

Emma aide aussi sa maman à s’occuper de ses petits 

frères jumeaux. Elle aide à préparer les repas pour sa 

famille et donne le biberon à ses petits frères. « Je me 

sens bien et heureuse quand j’aide. Je sais que notre 

Père céleste me bénira », ajoute Emma. ●

Vanuatu 

Suivre Jésus au  

ÂGE : 10 ans

DE : Shefa (Vanuatu)

LANGUES : anglais, bichelamar, 

fidjien

BUTS :  
1) faire une mission ;  

2) devenir pilote.

LOISIRS : la natation et  

le karaoké

COMPOSITION DE SA 
FAMILLE : Emma, sa maman, 

son papa, une sœur et deux 

frères

FAIS LA CONNAISSANCE D’EMMA !

ANNE, LA 
SŒUR 
D’EMMA

Toi aussi tu peux suivre Jésus !
Qu’est-­ce que tu as fait pour suivre Jésus ?  

Envoie-­nous ta réponse ! Consulte la dernière page 
de couverture pour savoir comment faire.

Ce qu’Emma préfère

À propos d’Emma


