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1.	Գտեք մի բաց տարածք, որտեղ 

կարող եք վազվզել: Ընտրեք մի 

փոքր տեղ, որը կլինի «Շնորհակա-

լության տարածքը»:

2.	Բոլորը կարող են պիտակներ փակ-

ցնել միմյանց վրա: Երբ ձեզ վրա 

պիտակներ փակցնեն, ձեր ձեռքը 

դրեք այն կետի վրա, որտեղ ձեզ 

պիտակ են փակցրել: Դուք դեռևս 

կարող եք պիտակ փակցնել մարդ-

կանց վրա ձեր մյուս ձեռքով:

3.	Երբ ձեզ վրա պիտակ փակցնեն 

երկրորդ անգամ, ձեր մյուս ձեռքը 

դրեք երկրորդ կետի վրա, որտեղ 

ձեզ պիտակ են փակցրել:

4.	Երբ ձեզ վրա պիտակ փակցնեն 

երրորդ անգամ, գնացեք Շնորհա-

կալության տարածք և ասեք երեք 

բան, որոնց համար դուք շնորհակալ 

եք: Երբ ասեք այդ երեք բաները, 

կարող եք կրկին միանալ խաղին:

Սուրբ գրություններն ուսու-

ցանում են մեզ շնորհակալ 

լինել (տես Սաղմոս 100.4): 

Դուք կարող եք զվարճանալ 

և շնորհակալ լինել, երբ 

խաղաք այս խա՛ղը:

Ի՞նչ եք կարծում, 
ի՞նչ է ասում այս 
ընձուղտը: Գրե՛ք 
և պատմե՛ք մեզ։ 

Դա անելու համար 
տես դարձերեսի 

շապիկը:


