
6 เพื่่�อนเด็ก็

 คำำ�มั่่�นสััญญาแห่่ง
พันัธสััญญา

  ประธานโอ๊๊คส์  สอนว่า่พันัธสัญัญาคืือคําํมั่่�นสัญัญาท่ี่�
จะทําํบางส่ิ่�ง ตัวัอย่า่งเช่่น แพทย์แ์ละนักัผจญเพลิิงให้้
คำำ� มั่่�นว่า่จะรัับใช้ผู้้้ �คนในชุุมชนของตน เมื่่�อเราทําํพันัธ­
สัญัญากับัพระบิิดาบนสวรรค์เ์ช่่น เมื่่�อเรารัับบัพัติิศมา 
เราสัญัญาว่า่จะรัับใช้พ้ระองค์แ์ละเชื่่�อฟัังพระบัญัญัตัิิ
ของพระองค์ ์พระองค์ท์รงอวยพรเราเมื่่�อเรารัักษาพันัธ­
สัญัญาของเรา

  เรื่่�องนี้้�สอนฉันัว่า่:

บัันทึกึการประชุุมใหญ่

พายต่่อไป

  เอ็ล็เดอร์เรนลัันด์์  เล่่าเรื่่�องการพายเรืือคายัคัท่ี่�ท่่านพาย

เรืือนําํหน้า้ครอบครััวไปไกลมาก เมื่่�อท่่านหยุดุคลื่่�นก็็

ซัดัท่่านลงไปในน้ำำ�� ไกด์บ์อกให้ท่้่านพายต่อไปเรื่่�อยๆ 

เพื่่�อท่่านจะได้เ้คลื่่�อนไปข้า้งหน้า้และไม่่พลัดัตก หาก

เรายังัคง “พาย” ตรงไปท่ี่�พระผู้้ �ช่่วยให้ร้อด เราจะ

ปลอดภัยัและมั่่�นคง

  เรื่่�องนี้้�สอนฉันัว่า่:

 การได้้รัับ

ประจักัษ์์พยาน

  ประธานเพซ  เล่่าว่า่เมื่่�ออายุ ุ11 ขวบ คุุณแม่่ของท่่าน

ถามว่า่ท่่านรู้้�ด้ว้ยตนเองหรือไม่่ว่า่พระกิิตติิคุณเป็็น

ความจริิง ท่่านจึึงตัดัสิินใจอ่่านพระคัมัภีีร์มอรมอน

และสวดอ้อ้นวอนเพื่่�อให้รู้้้� ขณะทําํเช่่นนั้้�น ท่่าน

รู้้�สึกถึึงการปลอบโยนและสันัติิสุขจากพระวิิญญาณ

บริิสุทธิ์์�  ส่ิ่�งนี้้� ช่่วยให้ท่้่านได้รั้ับประจักัษ์พ์ยานของ

ตนเอง

  เรื่่�องนี้้�สอนฉันัว่า่:

หินห้้าก้อน

  ซิิสเตอร์สแปนนััส  เล่่าเรื่่�องราวของดาวิิดกับัโกลิิอัทั  
เช่่นเดีียวกับัดาวิิดท่ี่�มีีหิินห้า้ก้อ้นไว้ต่้่อสู้้�กับัโกลิิอัทั 
มีี “ก้อ้นหิิน” ห้า้ก้อ้นไว้ช่้่วยท่านเผชิิญความท้า้ทาย
ในชีีวิิตเช่่นกันั ส่ิ่�งเหล่านี้้� คืือความรัักต่่อพระผู้้ �เป็็นเจ้า้ 
ศรััทธาในพระเยซููคริิสต์ ์การรู้�ว่า่ท่่านเป็็นลููกของพระ
ผู้้ �เป็็นเจ้า้ การกลับัใจทุุกวันั และการเข้า้ถึึงเดชานุุภาพ
ของพระผู้้ �เป็็นเจ้า้

  เรื่่�องนี้้�สอนฉันัว่า่:
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