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•	 Et rektangulært ark papir til hver person (standard 

kopipapir klippet over på midten virker fantastisk!)

•	 Noget at skrive eller tegne med

MATERIALER

Nefis Første Bog 3-4, 17-18
KOM OG FØLG MIG

Her er en sjov lektion, 
I kan undervise jeres 
familie eller klasse i 
under jeres Kom og 
følg mig-studium 

denne måned.

1. Ikke at vide på forhånd
Giv hver person et stykke papir. Men fortæl 
dem ikke, hvad det er til. Tal i stedet om, 
hvordan vi ofte modtager åbenbaring fra 
Gud et skridt ad gangen, som da Nefi fik 
messingpladerne (se 1 Ne 3-4) eller bygger  
et skib (se 1 Ne 17-18). 

2. Linje på linje
Nu kommer vi til den sjove del. Læs disse 
instruktioner højt en ad gangen for at hjælpe 
jeres gruppe med at folde deres eget hemme-
lige mesterværk. (Det er svært uden billeder. 
Hvis de har brug for ekstra hjælp, så lad dem 
se et trin ad gangen.)

3. Åbenbaring: Ført af Ånden
Jeres familie eller klasse bør nu have en helt ny 
flåde af papirsbåde. Brug et par minutter på 
at tale om tidspunkter, hvor I alle har haft brug 
for Guds vejledning »linje på linje.« I kan endda 
skrive eller tegne noget på jeres både for at 
huske de gange.

Når nu livet kaster jer ud i noget nyt, så glem 
ikke at søge åbenbaring fra Gud. Husk, at han 
altid vil forberede vejen for jer, så det er muligt 
at gøre, hvad han har bedt om (se 1 Ne 3:7).

INSTRUKTIONER

	 1.	 Hold papiret med 
den korte side 
opad. Fold det på 
midten fra oven.

	 2.	

	3.	

Fold det igen på midten 
fra venstre mod højre, og 
fold den fold, I lige har 
lavet, ud.

Med den foldede kant øverst 
tager I de to øverste hjørner 
og folder dem ned til folden 
i midten. Det bør ligne en 
trekant med et rektangel 
nederst.

	 4.	
Tag den lille 
papirflap nederst i 
trekanten, og fold det 
øverste lag op. Vend 
det om og gentag 
med flappen på den 
anden side.

	 5.	

Træk den nederste del op,  
så det ligner en hat.

	 6.	 Bliv ved med at 
trække indtil de to 
ender mødes, og ret 
ud til en diamantform. 

	 7.	
Med den åbne ende nederst, folder I det første lag 
op til toppen af diamanten. Vend og gentag på den 
anden side. Det bør ligne en trekant.

	 8.	

NÅR I PRØVER noget nyt, kan I føle jer som Nefi, 
der søger efter messingpladerne »uden på 
forhånd at vide, hvad [han] skulle gøre« (1 Ne 
4:6). Men husk, at I aldrig er alene, især når I 
gør noget Gud har befalet.

	 9.	 Øverst på jeres diamant bør der være to 
trekantede flapper til venstre og til højre. Træk 
disse punkter udad, og flad dem ud så I får en 
omvendt trapez. Skub så siderne ud så den 
bedre kan stå selv.

Træk den nederste 
del op, og ret den ud 

som I gjorde i trin 5 og 6 
til en diamantform.


