
Причастя — це дар від Спасителя, який допомагає нам 

пам’ятати і наслідувати Його кожен тиждень. Ви можете 

прочитати статтю “Знову чиста” (с. 18), щоб допомогти 

вашим старшим дітям замислитися, як причастя допома-

гає нам дотримуватися наших завітів. З дітьми молодшо-

го віку прочитайте “Я можу йти за Ісусом, приймаючи 

причастя” (с. 44). Обговоріть, що ми робимо під час 

кожного етапу причастя. Ви можете також разом 

з дітьми прочитати причасні молитви. Нехай 

вони підіймають вгору зображення Ісуса 

Христа кожен раз, коли чують Його ім’я. 

Це допоможе їм думати про Нього під 

час причастя.

З любов’ю,

Друг

ШАНОВНІ БАТЬКИ!

ЩАСЛИВІ, ЗДОРОВІ ДІТИ
Прочитайте історію про улюблену книжку Наямеє (с. 30). Нехай ваша 

дитина вибере якусь книжку, щоб почитати разом з вами. Чи може 

вона переповісти вам всю історію?
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ДОПИСИ НА АДРЕСУ:

Обов’язково слід додати наступну інформацію і дозвіл:

Я надаю дозвіл Церкві Ісуса Христа Святих Останніх Днів використовувати допис та фотографію, надіслані 
моєю дитиною, на церковних вебсайтах і платформах соціальних медіа, а також для церковних повідомлень, 
друкованих матеріалів, відео, публікацій та навчальних матеріалів.

Ім’я і прізвище

Вік Хлопчик / дівчинка Район / область, країна

Чи можна редакції журналу Друг звернутися 
до вас з опитуванням? ТАК НІ
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