
លេ�ង លេ�ញចាប់់ ផ្លែ�ែលេ�ើ

ផ្លែ�ែង កម្សាាន្តត

 លេន្តះ គឺឺជា ផ្លែ�ែង ផ្លែ�� អ្ននក អាច លេ�ង ជាម្សាួយ ម្សាិត្តតភកតិ ន្តិង គ្រួគឺួសារ បាន្ត !

					1.		គូូស	សម្គាាល់់	បន្ទាាត់់	ចាប់ផ្ដើ�ើ�ម	និិង	បន្ទាាត់់	បញ្ចចប់	។	ផ្ដើ���សផ្ដើើ�ស	មនិុសស	ម្គាាក់់	ឲ្យយ	ផ្ដើ�ើ�	ជា	អ្ននក់	ផ្ដើ�ញ	តាម	។

				2.		មនិុសស	�គូប់គ្នាា	ឈើ	ផ្ដើ�	ផ្ដើល់�	បន្ទាាត់់	ចាប់ផ្ដើ�ើ�ម	ផ្ដើ��យ	ផ្ដើ���សផ្ដើើ�ស	ផ្លែ�ែផ្ដើឈ�	មួយ	ផ្ដើ�យ	សម្គាាត់់	។	អ្ននក់	ផ្ដើ�ញ

ចាប់	ឈើ	ផ្ដើ�ពីី	ផ្ដើ��យ	បន្ទាាត់់	ចាប់ផ្ដើ�ើ�ម	ផ្ដើ�យ	ផ្លែបើខ្ននង	ើបស់	ពីួក់ផ្ដើគូ	�ក់់	អ្ននក់ផ្ដើល់ង	ផ្ដើ�សងផ្ដើ�ៀត់	។

				3.		អ្ននក់	ផ្ដើ�ញចាប់	និិយាយ	ផ្ដើ�ះ�	ផ្លែ�ែផ្ដើឈ�	មួយ	។

				4.		អ្ននក់ផ្ដើល់ង	�និ់	ផ្លែ�ែផ្ដើឈ�	ើបស់ខ្នែ�និ	ផ្លែ�ល់	បានិ	ផ្ដើគូ	ផ្ដើ���សផ្ដើ�	ផ្ដើន្ទា�	�ត់ូវ	ើត់់	ផ្ដើ�	បន្ទាាត់់	បញ្ចចប់	។	អ្ននក់	ផ្ដើ�ញ

ចាប់	ផ្លែបើខ្ននង	មក់វិញ	ផ្ដើ��យ	ពីាយាម	ផ្ដើ�ញចាប់	ពីួក់ផ្ដើគូ	ផ្ដើន្ទា�	។

				5.		អ្ននក់ណា	ផ្លែ�ល់	ផ្ដើគូ	ចាប់បានិ	និឹង	ផ្ដើ�ើ�ជា	អ្ននក់	ផ្ដើ�ញចាប់	បន្ទាាប់	!		

  អ្ននក លេ�ើើ ម្សាូ�ប់

			ផ្ដើ�ក់ន�ង	ពាក់យ	សមើី	នៃនិ	�បាជាា	វាងនៃវ	�ពី�ផ្ដើយសូូវ	បានិ	ម្គានិ	បនិូ�ល់	�បាប់	ផ្ដើយ�ង	ពីី	អាហាើ	ណា	ផ្លែ�ល់ល់អ	ស�ម្គាប់	បើិផ្ដើ�គូ	។	សូម	អានិ		ផ្ដើគ្នាល់ល់�ិិ	និិង

ផ្ដើសចក់ើីសញ្ញាា	៨៩:1០–12,	14		។	បន្ទាាប់	មក់	សូម	គូូើ	មុខ្នមូ�ប	ផ្លែ�ល់	អ្ននក់	ចូល់ចិត់ើ	មួយ	ចំនិួនិ	ផ្ដើ�ផ្ដើល់�	ចានិ	ខាងផ្ដើ��ម	ផ្ដើនិ�	!
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