
Jeg kan tale venligt  
(Jak 3:1-13).
Lav en dukke ved at klippe langs  
den tykke sorte streg. Fold 
bagover i venstre og højre side 
af linjerne 1 og 2. Fold derefter 
linjerne 3, 4 og 5 skiftevis den 
ene og den anden vej som 
vist herunder, så det bliver til 
en drenge- eller pigedukke. 
Skriv venlige ting ned, I kan 
sige til andre, i de tomme 
felter inde i dukkens mund. 
Stik jeres fingre ind i de åbne 
ender, og brug dukken til at 
øve jer i at sige ting, der er 
venlige, sande og opløftende.
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