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Osserva i 
comandamenti  

e compi buone 

scelte che ti aiutino 

ad avvicinarti al 

Padre Celeste.

Fai crescere 
la tua fede

Proprio come possiamo aiutare 

un seme a crescere dandogli 

luce solare, acqua e un buon 

terreno, ci sono cose che 

possiamo fare per aiutare la 

nostra fede a crescere! Colora 

ogni parte dell’immagine e 

leggi che cosa puoi fare per 

accrescere la tua fede.

Prega e chiedi 

aiuto per sapere 

che cosa è vero.

Impara a 
conoscere 

Gesù Cristo 

e il Suo vangelo 

a casa, in chiesa 

e nelle Scritture.

Il potere più grande
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Adattato da “Cristo è risorto; la fede in Lui sposterà le montagne”, Liahona, maggio 2021, 101–104.

A
lcuni anni fa, io e la sorella Nelson abbiamo visitato le isole Samoa, 

Tonga, Figi e Tahiti. Su ciascuno di questi stati insulari pioveva 

tantissimo da giorni. I membri avevano pregato che le riunioni, 

organizzate all’aperto, venissero protette dalla pioggia.

Nelle Samoa, nelle Figi e a Tahiti la pioggia cessò appena iniziarono 

le riunioni. Ma a Tonga la pioggia non si fermò. Nonostante questo, 

tredicimila santi vennero ore in anticipo per prendere posto, 

aspettarono con pazienza sotto un diluvio incessante e rimasero seduti 

per tutta quella riunione tanto bagnata.

Noi vedemmo all’opera la fede viva di ciascuno di quegli isolani; 

la fede per fermare la pioggia e la fede per perseverare quando la 

pioggia non si fermò.

Non sempre le difficoltà della nostra vita cambiano come o quando 

vorremmo. Ma la nostra fede ci spingerà sempre in avanti. La vostra 

fede vi aiuterà a trasformare le difficoltà in crescita e opportunità.

La fede in Gesù Cristo è il più grande potere che abbiamo a 

disposizione nella nostra vita. Ogni cosa è possibile a coloro che 

credono. ●


