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Δεσμεύσεις 
της διαθήκης

Ο Πρόεδρος Όουκς δίδαξε ότι μία διαθήκη είναι μία δέσμευση να κάνουμε συγκεκριμένα πράγματα. Για παράδειγμα, ιατροί και πυροσβέστες 
συνάπτουν διαθήκη να υπηρετούν ανθρώπους 
στην κοινότητά τους. Όταν συνάπτουμε 
διαθήκες με τον Επουράνιο Πατέρα, όπως όταν 
βαπτιζόμαστε, υποσχόμαστε να Τον υπηρετούμε και να υπακούμε στις εντολές Του. Μας ευλογεί, όταν τηρούμε τις διαθήκες μας.

Αυτό με διδάσκει:

Σημειώσεις Συνέλευσης

Συνεχίστε να 

κωπηλατείτε

Ο Πρεσβύτερος Ρένλαντ είπε για ένα ταξίδι με 

καγιάκ, όπου κωπηλάτησε πολύ μπροστά από την 

οικογένειά του. Όταν σταμάτησε, ένα κύμα τον 

έριξε στο νερό. Ο οδηγός τού είπε να συνεχίσει 

να κωπηλατεί για να προχωρήσει μπροστά και να 

μην πέσει. Αν συνεχίσουμε να «κωπηλατούμε» 

προς τον Σωτήρα, μπορούμε να μείνουμε 

ασφαλείς και προστατευμένοι.

Αυτό με διδάσκει:

Απόκτηση 
μαρτυρίας

Ο Πρόεδρος Πέις ανέφερε πώς όταν ήταν 

11 ετών, η μαμά του τον ρώτησε αν ήξερε από 

μόνος του ότι το Ευαγγέλιο είναι αληθινό. 

Αποφάσισε να διαβάσει το Βιβλίο του Μόρμον 

και να προσευχηθεί για να μάθει. Καθώς το 

έκανε, αισθάνθηκε παρηγοριά και γαλήνη 

από το Άγιο Πνεύμα. Αυτό τον βοήθησε να 

αποκτήσει τη δική του μαρτυρία.

Αυτό με διδάσκει:

Πέντε 
πέτρες

Η αδελφή Σπαννάους είπε την ιστορία του Δαβίδ και του Γολιάθ. Ακριβώς όπως ο Δαβίδ είχε πέντε πέτρες για να πολεμήσει τον Γολιάθ, υπάρχουν πέντε «πέτρες» για να σας βοηθήσουν να αντιμετωπίσετε τις δυσκολίες στη ζωή. 
Αυτές είναι η αγάπη για τον Θεό, η πίστη στον Ιησού Χριστό, η γνώση ότι είστε Θεού παιδί, η καθημερινή μετάνοια και η πρόσβαση στη δύναμη του Θεού.

Αυτό με διδάσκει:
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