
लकड़़ी की डंडी यहां चिपकाएं।

मेरे चेहरे पर उद्धारकर््तता की छवि हो 
सकती है (देखेें अलमा 5:14)।
दर््पण मेें रंग भरेें  और काट कर निकालेें। इसे 
मजबूत बनाने के लिए एक लकड़़ी की डंडी 
या कागज के मोटे टुकड़़े को पिछले हिस््ससे पर 
चिपका देें। दर््पण को पकड़ कर उसमेें देखेें।  
जब आप ऐसा करते हैैं, तो किसी को कुछ 
बातेें बताएं जो आप कर सकते हैैं जो दूसरोों को 
उद्धारकर््तता के बारे मेें सोचने मेें मदद करेेंगी  
जब वे आपको देखते हैैं।


