Bahaging
para

sa Mas
Nakata-
tandang
mga Bata

Ano ang Nasa Loob:

May Bagong Natutuhan si Javi.......cceceecvercienciennenne. 36
5 Paraan para Makagawa ng Family History.......... 38
Mas Mabuti Bawat Araw ........cccceceevereereeneneeneennennes 39
Ang Palumpon ng mga Sunflower ..........ccceevueeuenne. 40
Gumawa ng Sunflower Card.........ccecevvveriiiriienieennens 42

Maikling Quiz

Nang dalawin ni Jesucristo ang mga
Nephita, ano ang ginawa Niya?

A Nagturo tungkol
sa panalangin

g.  Pinagaling ang
maysakit

c. | Binasbasan ang
mga bata

D.  Lahat ng nabanggit
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Tip para sa Kalusugan
Ang kulay-orange na mga
prutas at gulay ay mabuti
para sa inyong mga matal

Ang pagkain ng mga F
orange, kamote, carrots, .
milon, apricoft, kalabasa, at x
mangga ay makakatulong

na protektahan ang inyong 4
mga mata at tulungan
kayong makakita sa gabi. ’
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