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 សារៈ�សំំខាន់់ នៃ�ការអប់់រំំ
   បទគមី្ពី�រ និិង សេ�ចក្ដីី� ថ្លែ�ែងការណ៍៍ ខាងក្រោ��មនេះ�ះមកពីីថ្នាាក់់ ដឹឹកនាំំ សាសនាចក្រ� អាច ជួួយ អ្ននកឲ្យយ យល់់ កាន់់តែ�ច្រើ��ើនអំំពីីការរំំពឹឹងទុុក និិងបំំណងប្រា�ថ្នាា របស់់ព្រះ�ះអម្ចាាស់់សម្រា�ប់់ អ្ននកដើ�ើម្បី �ី

ទទួួលបានការអប់់រំំ ។ ពេ�លអ្ននកសិិក្សាា សូូមស្វែ�ែងរកសេ�ចក្ដីី�ពិិតអំំពីីសារៈ�សំំខាន់់ នៃ�ការអប់់រំំ ។

  បទគមី្ពី�រដែ�ល ត្រូ�ូវសិិក្សាា ៖﻿

គោ�លលទ្ធិិ� និិង សេ�ចក្តីី�សញ្ញាា ៨៨:៧៧- ៨០, ១១៨ ;  ១៣០:១៨–១៩

  ការបង្រៀ��ៀនមកពីីថ្នាាក់់ដឹឹកនាំំ សាសនាចក្រ� ៖﻿

ប្រ�ធាន រ័័សុុល អិិម ណិិលសុុន បានបង្រៀ��ៀន ៖
﻿﻿

  ការអប់់រំំ គឺឺ ជាអ្វីី� ដែ�លអ្ននក ត្រូ�ូវ ទទួួល ។ គ្មាាន នរណា ផ្សេ�េង អាច ទទួួល វា សម្រា�ប់់អ្ននក បានឡើ�ើយ ។ មិិន ថាអ្ននកនៅ� កន្លែ�ែង ណាទេ� សូូមបង្កើ�ើ�តនូូវបំំណង

ប្រា�ថ្នាា ខ្លាំំ�ងដើ�ើម្បីី�រៀ�ៀនសូូត្រ� ។ ចំំពោះ�ះយើ�ើង ដែ�ល ជា ពួួកបរិិសុុទ្ធធ ថ្ងៃ�ៃចុុងក្រោ��យ ការទទួួល បាន ការអប់់រំំពុំំ�មែ�នគ្រា�ន់់តែ� ជា ឯកសិិទ្ធិិ�មួួយប៉ុុ�ណ្ណោះ�ះ�ទេ� 

តែ� វា ជា ការទទួួល ខុុសត្រូ�ូវខាង សាសនាមួួយផងដែ�រ ។ « សិិរីីល្អអនៃ�ព្រះ�ះ គឺឺ ជាបញ្ញាា » ( គោ�លលទ្ធិិ� និិងសេ�ចក្តីី� សញ្ញាា ៩៣:៣៦  ) ប្រា�កដណាស់់ 

ការអប់់រំំ របស់់យើ�ើងនឹឹងនៅ�យូូរអង្វែ�ែងដល់់ អស់់កល្បបជានិិច្ចច ។ . . .

  ទស្សសនៈៈ រយៈៈពេ�លយូូរដូូច្នោះ�ះ� នឹឹង ជួួយអ្ននកធ្វើ�ើ�ការជ្រើ��ើសរើើ�សល្អអពីីការអប់់រំំ ។

ចូូរកុំំ�ខ្លាាចក្នុុ�ង ការតោ�ងចាប់់គោ�លដៅ�អ្ននកឡើ�ើយ—ទោះ�ះ ជាសុុបិិនអ្ននកក្ដីី� ! ប៉ុុ�ន្តែ�ែសូូមដឹឹង ថា គ្មាានផ្លូូ�វ កាត់់ ណាដើ�ើម្បីី� បាន ឧត្ដដមភាព និិងមាន សមត្ថថភាពនោះ�ះទេ� ។  

ការអប់់រំំ គឺឺ ខុុសប្លែ�ែកពីី ការប៉៉ងប្រា�ថ្នាា អ្ននក អាច ជួួយអ្ននកដទៃ� និិង មាន លទ្ធធភាព អាច ជួួយដល់់ ពួួកគេ�បាន ។ ( រ័័សុុល អិិម ណិិលសុុន « What Will You Choose?  »  

﻿Ensign  ខែ�មករា ឆ្នាំំ�២០១៥ ទំំព័័រ ៣២ )

អែ�លឌើ�ើរ ដេ�វីីឌ អេ� បែ�ដណា ក្នុុ�ងកូូរ៉ុុ�មនៃ�ពួួកសាវកដប់់ ពីីរនាក់់ បានមានប្រ�សាសន៍៍ ៖
﻿﻿

អ្ននក និិងខ្ញុំំ��នៅ�ទីីនេះ�ះនៅ�លើ�ើផែ�នដីីដើ�ើម្បីី�រៀ�ៀបចំំខ្លួួ�ន សម្រា�ប់់ ភាពអស់់កល្បបជានិិច្ចច ដើ�ើម្បីី�រៀ�ៀនអំំពីីរបៀ�ៀបរៀ�ៀនសូូត្រ� រៀ�ៀនអ្វីី� ដែ�លសំំខាន់់ ជា

បណ្ដោះ�ះ�អាសន្នន និិងសំំខាន់់ អស់់កល្បបជានិិច្ចច ហើ�ើយដើ�ើម្បីី� ជួួយអ្ននកដទៃ�ក្នុុ�ង ការរៀ�ៀនសូូត្រ�ពីីប្រា�ជ្ញាា និិងសេ�ចក្ដីី�ពិិត ( សូូមមើ�ើល គោ�លលទ្ធិិ� និិង

សេ�ចក្ដីី� សញ្ញាា ៩៧:១  ) ។ ការយល់់ដឹឹង ថាយើ�ើង ជានរណា យើ�ើងមកពីីណា ហើ�ើយហេ�តុុអ្វីី�យើ�ើងនៅ�លើ�ើផែ�នដីីដែ�លយើ�ើងម្នាាក់់ៗមានទំំនួួលខុុសត្រូ�ូវ

យ៉ាាង ខ្លាំំ�ងទាំំង ការរៀ�ៀនដើ�ើម្បីី�ដឹឹងពីីរបៀ�ៀបរៀ�ៀន និិងរៀ�ៀនដើ�ើម្បីី�ស្រ�ឡាញ់់ ការរៀ�ៀន ។ ( ដាវីីឌ អេ� បែ�ដណា « Learning to Love Learning » 

﻿Ensign  ខែ�កុុម្ភៈៈ� ឆ្នាំំ�២០១០ ទំំព័័រ ២៧ )

ប្រ�ធាន ខាំំមៀ�ៀល អិិន ចនសុុន ប្រ�ធានសមាគមសង្គ្រោះ��ះ�ទូូទៅ� បានបង្រៀ��ៀនថា ៖
﻿﻿

យើ�ើងគួួរតែ� ទទួួល ការអប់់រំំ និិង ការបណ្តុះះ��បណ្តាាលទាំំង អស់់ ដែ�លយើ�ើង អាចធ្វើ�ើ�បានដើ�ើម្បីី�យើ�ើង អាចរៀ�ៀបចំំខ្លួួ�ន បាន ។ រៀ�ៀបចំំខ្លួួ�នដើ�ើម្បីី�បម្រើ��ើនៅ�ក្នុុ�ង

លោ�កិិយ និិង សាសនាចក្រ� ។ រៀ�ៀបចំំខ្លួួ�នធ្វើ�ើ�ជាទីីប្រឹ�ឹក្សាា និិងដៃ�គូូដ៏៏ឈ្លាាសវៃៃចំំពោះ�ះស្វាាមីីភរិិយារបស់់យើ�ើង ។ រៀ�ៀបចំំខ្លួួ�នធ្វើ�ើ�ជាគ្រូ�ូបង្រៀ��ៀនដ៏៏មាន

ប្រ�សិិទ្ធធភាពដល់់កូូនៗ របស់់យើ�ើង និិងយុុវវ័័យទាំំងនោះ�ះ ដែ�លយើ�ើងមាន ឥទ្ធិិ�ពលលើ�ើ ។ កាលណាយើ�ើងកាន់់តែ�រៀ�ៀន នោះ�ះ ឥទ្ធិិ�ពល កាន់់តែ� ខ្លាំំ�ង ដែ�ល

យើ�ើង អាចមាន សម្រា�ប់់សេ�ចក្តីី�ល្អអ » ។ ( ខាំំមៀ�ៀល អិិន ចនសុុន « Seek Learning by Study and by Faith » [ ការប្រ�ជុំំ�ធម្មមនិិដ្ឋាានទូូទាំំង

ពិិភពលោ�ក BYU–Pathway ថ្ងៃ�ៃទីី១៩ ខែ�តុុលា ឆ្នាំំ�២០២១ ] នៅ�លើ�ើគេ�ហទំំព័័រ byupathway.org﻿ ) ។

ចេ�ញមកពីី ដើ�ើម្បី �ី កម្លាំំ�ង នៃ� យុុវជន ៖ សេ�ចក្តីី�ណែ�នាំំដើ�ើម្បី �ីធ្វើ�ើ�ការជ្រើ��ើសរើើ�ស ៖

ព្រះ�ះវរបិិតាសួួគ៌៌មានព្រះ�ះទ័័យ ចង់់ ឲ្យយបុុត្រា� និិងបុុត្រី�ីរបស់់ទ្រ�ង់់រៀ�ៀនសូូត្រ� ជានិិច្ចច ។ អ្ននកមានហេ�តុុផលទាំំងខាង សាច់់ឈាម និិងខាងវិិញ្ញាាណក្នុុ�ង ការស្វែ�ែងរក និិង ការ

ស្រ�ឡាញ់់ ការរៀ�ៀនសូូត្រ� ។ ការអប់់រំំ មិិនមែ�នគ្រា�ន់់តែ�អំំពីីការរកប្រា�ក់់ប៉ុុ�ណ្ណោះ�ះ�នោះ�ះទេ� ។ ការអប់់រំំ គឺឺ ជាផ្នែ�ែកមួួយនៃ�គោ�លដៅ�ដ៏៏ អស់់កល្បបជានិិច្ចច របស់់អ្ននកដើ�ើម្បីី�ប្រែ��ក្លាាយ

កាន់់តែ�ដូូចជាព្រះ�ះវរបិិតាសួួគ៌៌ ។. . .

សូូមស្វែ�ែងរក ឱកាសដើ�ើម្បីី�ពង្រី�ីកគំំនិិត និិងជំំនាញរបស់់អ្ននក ។ ឱកាសទាំំងនេះ�ះ អាចរួួមបញ្ចូូ�ល ការអប់់រំំ ជាផ្លូូ�វការនៅ� សាលា ឬ ការបណ្តុះះ��បណ្តាាលវិិជ្ជាាជីីវៈ� ក៏៏ដូូចជា ការរៀ�ៀន

ក្រៅ��ផ្លូូ�វការមកពីីប្រ�ភពដែ�លអ្ននកទុុកចិិត្តតបានផងដែ�រ ។ សូូមយាងព្រះ�ះអម្ចាាស់់ ឲ្យយមានចំំណែ�កនៅ�ក្នុុ�ង ការខិិតខំំ របស់់អ្ននក ហើ�ើយទ្រ�ង់់នឹឹងដឹឹកនាំំអ្ននក ។ នៅ�ពេ�លអ្ននករៀ�ៀន

អំំពីីពិិភពលោ�កជុំំ�វិិញអ្ននក សូូមរៀ�ៀនផងដែ�រអំំពីីព្រះ�ះអង្គគ សង្គ្រោះ��ះ�ដែ�ល បានបង្កើ�ើ�តពិិភពលោ�កនេះ�ះ ។ សូូមសិិក្សាាអំំពីីព្រះ�ះជន្មម និិង ការបង្រៀ��ៀន របស់់ទ្រ�ង់់ ។ សូូមធ្វើ�ើ�ឲ្យយថ្នាាក់់

សិិក្ខាាសាលា ថ្នាាក់់វិិទ្យាាស្ថាាន និិង ការសិិក្សាាដំំណឹឹងល្អអ ផ្ទាាល់់ខ្លួួ�នក្លាាយ ជាផ្នែ�ែកមួួយនៃ�ការសិិក្សាាពេ�ញមួួយជីីវិិតរបស់់អ្ននក ។ ( ដើ�ើម្បីី� កម្លាំំ�ង នៃ�យុុវជន ៖សេ�ចក្តីី� ណែ�នាំំដើ�ើម្បីី�

ធ្វើ�ើ�ការជ្រើ��ើសរើើ�ស [ ឆ្នាំំ�២០២២ ] ទំំព័័រ ៣១  )  
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