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ช่่อดอกทานตะวันั
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แอมาลี่่�ต้้องการ
ช่่วยเหลืือ แต่่ต้้อง

ทำำ�อย่่างไร?

ต้น้ทานตะวันัสููงมากและใหญ่่มาก!
ป้ายข้า้งๆ ทุ่่�งบอกว่า่ ดอกทานตะวันัฟรีี! เอาไปได้้เยอะ

เท่่าท่ี่�ท่่านต้้องการ
  แอมาลี่่�จ้อ้งมองทุ่่�ง ดอกไม้น้ั้้�นดูเหมืือนมหาสมุุทร 

สีีเหลืืองยิ้้�มแย้ม้ให้ท้้อ้งฟ้้า
  เธอจอดรถจักัรยานและเก็บ็ดอกไม้ม้าช่่อหน่ึ่�ง ให้คุุ้ณแม่่

ก็ดี็ีนะ! คุุณแม่่ชอบดอกไม้ ้แต่่ก็มี็ีดอกไม้ม้ากพอที่่�จะให้เ้ธอ
เก็บ็เพิ่่�มให้ค้นอื่่�นได้เ้ช่่นกันั

มีชื่่�อหน่ึ่�งเข้า้มาในความคิิดเธอ: ซิิสเตอร์์ไอชา บางทีี
ดอกไม้อ้าจช่่วยให้ว้ันัของเธอสดใสขึ้้�นได้้

  “ฉันัหวังัว่า่เธอจะชอบดอกทานตะวันั” แอมาลี่่�พูดูกับัตน
เองเบาๆ แต่่เธอกังัวลเล็ก็น้อ้ย จะเป็็นอย่า่งไรถ้า้ซิิสเตอร์์ 
ไอชาคิิดว่า่แปลกที่่�เธอให้ด้อกไม้?้

  แอมาลี่่�หยุุดเก็บ็ดอกไม้ ้เธอถููกลีีบนุ่่�มๆ 
ระหว่า่งนิ้้�วมืือของเธอ บางทีีเธอไม่่ควร

มอบดอกไม้ใ้ห้ซิ้ิสเตอร์์ไอชา

 เรื่่� องนี้้ �เกิิดข้ึ้�นในเดนมาร์์ก

  แ อมาลี่่�ตามคุุณพ่อ่คุุณแม่่ผ่า่นประตููโบสถ์ ์เสีียงเปีียโน
บรรเลงเพลงสวดดังัไปทั่่�วห้อ้งนมัสัการ  

แอมาลี่่�กับัครอบครัวของเธอพบม้า้นั่่�งตัวัหน่ึ่�งและนั่่�งลง
  การประชุุมศีีลระลึึกเริ่่�ม และไม่่นานทั้้�งสาขาก็ร้็้องเพลง

เปิิด ขณะร้้องเพลง แอมาลี่่�สังัเกตเห็็นซิสเตอร์์ไอชาเพื่่�อน
บ้า้นที่่�อยู่่�ติดกันันั่่�งอยู่่�ใกล้้ๆ  แต่่ซิิสเตอร์์ไอชาไม่่ได้ร้้้องเพลง 
เธอขมวดคิ้้�วอยู่่�

ซิสเตอร์์ไอชามักัจะใจดีกับัแอมาลี่่�เสมอ แต่่เธอดููเศร้า
มาก แอมาลี่่�รู้้�ว่ า่เธออาศัยัอยู่่�คนเดีียว บางทีีเธออาจจะเหงา

  แอมาลี่่�หวังัว่า่เธอจะทำำ�อะไรบางอย่า่งเพื่่�อช่่วยได้ ้แต่่จะ
ทำำ�อะไรดีีล่่ะ?

สัปัดาห์์ต่่อมา แอมาลี่่�ขี่่�จักัรยานไปตามถนนสายยาว เธอ
ขี่่�ผ่า่นทุ่�งใหญ่่สีีเขีียว แอมาลี่่�รู้้�สึึ กอุ่่�นที่่�ผิวิเพราะดวงอาทิิตย์์

  ไม่่นานเธอมาถึึงทุ่่�งทานตะวันั ดอกไม้สี้ีเหลืืองสดใส
ปลิิวไปตามสายลมเบาๆ และชููช่่อหาดวงอาทิิตย์ ์ 

 โดย โนเอล แลมเบิิร์์ต บาร์์รััส
  (เรีียบเรีียงตามเรื่่�องจริง)

 “หากท่่านมีความคิิดที่่�จะทำำ� 
สิ่่�งที่่�ดีี นั่่�นเป็็นการกระตุ้้�น เตืือน

จากพระวิญิญาณบริิสุุทธิ์์� ”
  เอ็ล็เดอร์์เดวิดิ เอ. เบดนาร์์, Face to Face 

(การถ่่ายทอดสํําหรัับเยาวชนทั่่�วโลก,  
12 พฤษภาคม 2015),  

คลังัค้น้คว้า้พระกิิตติคุุณ

  ไม่่ แอมาลี่่�คิิด เธอรู้้�ว่ า่ควรมอบดอกไม้ใ้ห้ซิ้ิสเตอร์์ไอชา 
ดอกไม้อ้าจไม่่ทํําให้ทุุ้กอย่า่งดีีขึ้้�น แต่่แอมาลี่่�ยังัคงต้อ้งการ
ช่่วยแม้ใ้นวิธีิีที่่�เล็ก็น้อ้ย เธอมอบดอกไม้ใ้ห้ซิ้ิสเตอร์์ไอชา 
ที่่�โบสถ์พ์รุ่่�งนี้้� ได้้

  แอมาลี่่�ใช้เ้วลานานเพื่่�อเก็บ็ดอกที่่�ดีีที่่�สุุด เธอเก็บ็ดอก
ทานตะวันัและใส่่ไว้ใ้นตะกร้้าจักัรยานอย่า่งระมัดัระวังั  
จากนั้้�นก็ก็ระโดดขึ้้�นจักัรยานและขี่่�กลับับ้า้น สีีเหลืืองสด
ของดอกไม้ดูู้สวยงามพร้้อมกับัสีีเขีียวเข้ม้ของป่่าที่่�อยู่่� 
ด้า้นหลังั

  เมื่่�อแอมาลี่่�กลับัถึึงบ้า้น เธอผูกูช่่อแต่่ละช่่อด้ว้ยริิบบิ้้�น 
เธอมอบให้คุุ้ณแม่่หน่ึ่�งช่่อ

  คุุณแม่่ยิ้้�มกว้า้งเมื่่�อเห็็นช่่อดอกทานตะวันั “ขอบใจจ้ะ้! 
มันัสวยมาก” เธอใส่่ดอกไม้ไ้ว้ใ้นแจกันับนโต๊ะ๊

วันัรุ่�งขึ้้�น แอมาลี่่�นํําช่่อดอกทานตะวันัอีกช่่อไปโบสถ์ ์
เธอพบซิิสเตอร์์ไอชานั่่�งอยู่่�คนเดีียวบนม้า้นั่่�ง

  “สวัสัดีค่่ะ” แอมาลี่่�พูดู “หนููเก็บ็ดอกทานตะวันัมาให้ ้
คุุณค่่ะ”

  แอมาลี่่�ยื่่�นดอกไม้ใ้ห้ ้เมื่่�อซิิสเตอร์์ไอชาเห็็นดอกไม้ ้ 
เธอยิ้้�ม แอมาลี่่�ไม่่ได้เ้ห็็นเธอยิ้้�มนานแล้ว้ ดวงตาของเธอ 
เต็ม็ไปด้ว้ยแสงสว่า่ง

  “ขอบใจจ้ะ้” ซิิสเตอร์์ไอชากล่่าว เธอกอดแอมาลี่่� “นี่่�เป็็น
ดอกไม้ท้ี่่�ฉันัชอบมาก”

  แอมาลี่่�ก็ย็ิ้้�มเช่่นกันั เธอไม่่รู้้�ว่ า่เป็็นดอกไม้ท้ี่่�ซิิสเตอร์์ไอชา
ชอบ! แต่่พระวิญิญาณบริิสุุทธิ์์� ทรงกระตุ้้�น เตืือนให้เ้ธอทํําช่่อ
ดอกไม้ใ้ห้ซิ้ิสเตอร์์เอชา และแอมาลี่่�สำำ�นึึกคุุณที่่�เธอทำำ�ตาม ●     


