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РЕЦЕПТ

Привет из  
ДОМИНИКАНСКОЙ 

РЕСПУБЛИКИ! 
Веселый бейсбол

Ensalada Verde (Зеленый салат)

Доминиканская Республика – это островное 
государство, которое находится в Карибском бассейне. 

Здесь живет более 11 миллионов человек. 

В 2000 году в столице страны, 

городе Санто-Доминго, был 

достроен храм. Он стал первым, 

построенным в Карибском 

регионе!

Флаг Доминиканской Республики – 

единственный флаг страны, на котором 

изображена Библия. Библия размещена 

в самом центре флага.

Так называется широко распространенный салат 

в Доминиканской Республике. Вот его вариант, который 

вы можете попробовать!

	1.	Помойте 4 стакана (946 мл) зеленого листового 
салата, 1 стакан (237 мл) капусты, 1 помидор, 
1 огурец и 2 морковки.

	2.	Очистите от кожицы морковку и огурцы, а еще 

2 авокадо. Затем мелко нарежьте все ингредиенты 

и сложите в миску.

	3.	В отдельную емкость положите 6 столовых ложек 
оливкового масла, 3 столовые ложки (44 мл) уксуса 

и 1 чайную ложку соли. Хорошенько встряхните 

и вылейте на салат. Добавьте перец по вкусу. 

Бейсбол – самый популярный 

вид спорта в Доминиканской 

Республике! Вот простой 

способ игры. Установите 

три опознавательных знака, 

чтобы получился большой 

треугольник. Встань возле 

первого знака и попроси 

друга бросить в твою сторону 

маленький мячик. Попробуй 

попасть по мячу палкой 

или битой, а потом беги 

к следующему углу твоего 

«треугольника». Сможешь ли 

ты обежать весь треугольник, 

прежде чем друг тебя запятнает?

ЗАДАНИЕ

ПЕРВЫЙ ХРАМ 

В КАРИБСКОМ БАССЕЙНЕ

Официальный язык Доминиканской 

Республики – испанский.

ЯЗЫК
УНИКАЛЬНЫЙ ФЛАГ

Не забудьте попросить о помощи кого-нибудь из взрослых!

Это значит 
«доброе утро» 
на испанском!

¡Buenos días!

Каждый год тысячи горбатых китов 

приплывают к побережью Доминиканской 

Республики. Теплые воды – идеальное 

место, где они могут родить детенышей.
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