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Hur 
hjälpte 
Lashia 
sin 
familj?

Lucy Stevenson Ewell
(Baserad på verkliga händelser)
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Ingen hade tid 
för Lashia nu.Det här hände i Sydafrika.

L
ashia hade fått en lillebror. Han hette 

Liam. Han hade mörkt hår och pyttesmå 

händer och fötter. Han var så söt!

Men ibland var det jobbigt att ha en ny 

baby i familjen. Mamma och pappa var alltid 

upptagna nu. Och Liam grät mycket.

”Mamma, kan du läsa en saga för mig?” 

frågade Lashia.

”Jag måste bada Liam”, sa 

mamma. ”Du kanske kan läsa en 

saga med Ariana.”

Lashia satte sig ner på golvet 

med sin lillasyster. De blädd-

rade igenom sidorna i en bok. 

Men det var inte samma sak utan 

mamma.

”Pappa, vill du spela ett spel 

med mig?” frågade Lashia.

”Jag behöver hjälpa mamma 

med babyn innan jag går till 

jobbet”, sa pappa.

Lashia rynkade pannan. Mamma 

och pappa hade aldrig tid för henne 

numera! De hjälpte alltid Liam.

Efter en stund åkte pappa 

till jobbet. Mamma lade Liam 

för att sova. Hon satte sig med 

Lashia och Ariana på soffan. Hon 

såg trött ut.

”Vi har varit väldigt upptagna med Liam”, 

sa mamma. ”Har ni känt er lite ensamma?”

Lashia nickade. Det kändes som att hon 

ville gråta.

Mamma kramade Lashia och Ariana. 

”Liam behöver mycket hjälp just nu eftersom 

han är så liten. Han kan inte göra något själv 

än, som ni kan göra.”

”Jag vet”, sa Lashia.

”Men om ni vill kan ni hjälpa mig att ta 

hand om Liam.” Mamma log.

”Säkert?” frågade Lashia. Hon tyckte om 

den idén.

”Jag också?” frågade Ariana.

”Du också”, sa mamma.

Snart började Liam gråta. Medan 

mamma bytte hans blöja hämtade Lashia 

våtservetterna.

”Tack”, sa mamma.

Nästa dag när Liam badade, tog Lashia 

och Ariana fram rena kläder som han kunde 

ha på sig. Det var söta små djur på dem! De 

tog med dem till mamma så att hon kunde 

klä Liam.

”Tack”, sa mamma.

Lashia och Ariana kom på andra sätt att 

hjälpa till. De bäddade sina sängar varje 

morgon utan att bli ombedda. Ibland bädd-

ade de mammas och pappas säng också! 

Och när det var dags för middag hjälpte de 

pappa i köket.

”Tack”, sa mamma och pappa.

När Liam grät försökte Lashia hjälpa 

honom att må bättre. Hon höll om honom 

och pratade med honom med en mjuk röst. 

Liam kunde inte säga tack än. Men en dag 

log han stort mot Lashia!

Lashia log tillbaka. Hon var glad att hon 

kunde hjälpa sin lillebror och sin mamma 

och pappa också! ●

Hjälpa lillebror


