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ท่่านคิดิอะไรอยู่่�?

  ฉัันจะรู้้ �ได้อ้ย่า่งไรว่า่นั่่�นคืือพระ
วิิญญาณบริิสุทุธิ์์ �หรืือตัวัฉัันเอง? 

 เรีียน ผู้้�ถููกกระตุ้้�น
เตืือน
  พระวิญิญาณบริิสุุทธ์ิ์� อาจทรงนําํทาง
ท่่านมากกว่า่ท่ี่�ท่่านคิิด ถ้า้ท่่านรับบัพั­
ติิศมาและการยืนืยันัแล้ว้ และกําํลังัทําํ
สุุดความสามารถเพื่่�อรัักษาพระบัญัญัติัิ 
ท่่านจะ “มีีพระวิญิญาณของพระองค์์
อยู่่�กับั [ท่่าน] ตลอดเวลา” ( หลักัคําํสอน
และพันัธสัญัญา 20:77 ) แต่่ท่่านจะบอก
ได้อ้ย่า่งไร?

  พระวิญิญาณบริิสุุทธ์ิ์� ทรงนําํเรา  
“ให้ท้ําํดีี” ( หลักัคําํสอนและพันัธสัญัญา 
11:12 ) และทรงช่่วยให้เ้รา “รู้้�คว ามจริิง
ของทุุกเรื่่�อง” ( โมโรไน 10:5 ) ถ้า้ท่่านมีี
ความคิิดท่ี่่��จะทําํสิ่่�งดีีหรืือมีีความรู้้�สึ กรััก
พระผู้้� ช่่วยให้ร้อด นั่่�นอาจจะมาจากพระ
วิญิญาณบริิสุุทธ์ิ์� !

  โดยส่วนใหญ่่พระวิญิญาณบริิสุุทธ์ิ์� จะ
ไม่่ทรงใช้เ้สีียงดังัหรืือให้ค้วามรู้้�สึ ก
ใหญ่่โตแก่่ท่่าน แต่่ทรงใช้เ้สีียงท่ี่�แผ่ว่
เบาและสงบ การเรีียนรู้้�ที่ �จะทําํตามพระ
วิญิญาณบริิสุุทธ์ิ์� สามารถฝึึกฝนได้้

ท่านทำำ�ได้!้

  เพ่ื่�อนเด็ก็            

ทําํให้้ฉัันเป่ี่� ยม
ด้้วยความรััก 
ปีีติ ิสัันติสิุุข 
ศรััทธา และ
ความหวังั

ประทานความคิดิ
แก่่ฉัันในการช่่วย
เหลือและรัับใช้้

ช่่วยให้้ฉััน
จดจําํสิ่่�งดีีๆ

ช่่วยให้้ฉัันรู้้� ว่่าสิ่่�ง
ใดเป็็นความจริิง

 พระวิญิญาณบริิสุุทธิ์์�ทรงสามารถ . . .

ช่่วยให้้ฉัันเข้้าใจ
สิ่่�งที่่�ฉัันเรีียนรู้้�

﻿—ผู้้�ถููกกระตุ้้�นเตืือนในปารีีส﻿

﻿ความคิดิและความรู้้� สึึกจากพระวิญิญาณบริิสุุทธิ์์�ส่่องเส้้นทาง

ของเรากลับัไปหาพระบิิดาบนสวรรค์์ ระบายสีหลอดไฟแต่่ละ

ดวงขณะอ่่านบางวิธีิีที่่�พระวิญิญาณบริิสุุทธิ์์�สามารถช่่วยท่่านได้้﻿


