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教会历史和教义和圣约中有意义的人际关系范例

范例1

1823年9月，约瑟·斯密在造访克谟拉山后，把他的经验和天使摩罗乃拜访的细节，讲给家人听。约瑟后来也继续向身

边亲近的人分享他的经验和异象。先知的母亲露西·麦克·斯密回顾这些神圣的经历，记载了下列内容：

我们……每天晚上都把孩子聚在一起。我想我们一家在这一方面很独特，比这地面上任何一

个家庭更独特；父亲、母亲、儿子、女儿围成圏坐在一起，聚精会神地听着一个男孩教导着

宗教方面的事。……

……我们的家中充满了团结快乐的温馨气氛，任何纷争或不和都无法破坏我们当中所洋溢的

宁静与安祥。（露西·麦克·斯密，总会会长的教训：约瑟·斯密〔2007〕，第486页）

	• 关于这则记事中的斯密一家人，哪一点让你印象深刻？

	• 约瑟家中的爱如何帮助他履行他重要的召唤？

	• �关于神如何透过有意义的人际关系来祝福你，或你如何透过有意义的人际关系帮助他人得到祝福，你从这个例子中  

学到了什么？

范例2

约瑟·斯密住在伊利诺州纳府时，思考了有意义的人际关系所带来的益处：

假如我是这世上的穷苦人，能很幸运地在周遭找到一些弟兄和朋友的话，我也会视之为一项

最伟大的祝福的。（总会会长的教训：约瑟·斯密，第466页）

· 我们遇到困难挑战时，家人和朋友能如何帮助我们？

· 家人和朋友还可以用哪些其他方式来祝福我们的生活？

范例3

阅读教义和圣约108：7，找出主赐给七十员列曼·施曼的忠告。

	• 为什么有时候会难以遵循这项忠告？

	• 你曾在何时因为与他人的交往而感到受到巩固或提升？
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