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NOTA
 1. Dieter F. Uchtdorf, “Venham, juntem- se a 

nós”, Conferência Geral de Outubro de 2013, 
A Liahona, novembro de 2013, p. 23.

O papel “impossível”

Posso fazer um furo em um 
pedaço de papel que é grande 
o suficiente para uma pessoa 
passar por ele. Não acredita 
em mim? Acha que é impossível? 
Eu prometo, não é truque. Você 
pode usar esta lição com objetos 
para ensinar sua classe, quórum 
ou família sobre confiar em Deus 
quando tiver dúvidas — mesmo 
as “impossíveis”.

• Um pedaço de papel

• Tesoura

MATERIAIS

 1. Pergunte a seu grupo se eles 
acreditam que você pode fazer um 
buraco em um pedaço de papel 
grande o suficiente para que uma 
pessoa consiga atravessá- lo. É 
provável que alguns não acreditem 
em você.

 2. Leia Joseph Smith—História 
1:23–25. Explique- lhes que muitas 
pessoas não acreditavam que era 
possível que Joseph Smith tivesse 
tido uma visão. Mas ele sabia que 
era verdade.

 3. Hora de cortar o buraco!

 4. Debate: Só porque algo parece confuso ou impossível, não 
significa que não seja verdade. Joseph Smith realmente viu o 
Pai Celestial e Jesus Cristo.

Pode haver momentos em que 
suas crenças sejam desafiadas por 
outras pessoas ou em que você se 
depare com perguntas que podem 
confundi-lo. Quando isso acontecer, 
pense no papel “impossível”. Decida 
confiar em Deus e se voltar para 
Ele e outras boas fontes para 
obter respostas.

“A fé é a esperança nas coisas 
que não se veem, mas que são 
verdadeiras. (…) Duvidem de suas 
dúvidas antes de duvidarem de 
sua fé.”1

Dobre o papel ao meio, horizontalmente

Começando na dobra, faça um corte vertical em 
cada extremidade do papel, mas pare antes de 
alcançar a borda.

Girando para frente e para trás, de um lado 
para o outro, continue cortando tiras verticais no 
papel (sem cortar tudo completamente!).

Pulando as duas 
tiras da borda, corte 
ao longo da dobra 
do papel. Abra- o e pronto: 

um buraco grande 
o suficiente para 

encaixar uma pessoa!


