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Ezt a karácsonyi káoszban is kiszínezheted
Ráadásként itt egy további módszer ahhoz, hogy békességet érezz karácsonykor. Színezd ki ezt az oldalt! Akár hiszed, akár 

nem, a színezés segíthet oldani a feszültséget. Színezés közben gondolj a Szabadítóra, és az még jobban segíthet.

A. Japán

B. Venezuela

C. Fülöp- szigetek

D. Kolumbia

E. Ukrajna

F. Finnország

Megfejtés a 31. oldalon.

VIDÁM  
SAROK
A VILÁGON HOL…

melegednek az 
emberek szaunában

vernek szét piñatát

esznek sült csirkét

díszítik a karácsonyfát 
pókhálókkal

esznek húsos pitét 
aggatnak fel csillag 
alakú lámpásokat, azaz 
parolokat

ülnek le vacsorázni, 
amikor az első csillag 
megjelenik az égen

mennek görkorival misére 
karácsonykor

cserélnek egymással 
könyveket

táncolnak egy nagy 
felvonuláson fanalokkal 
(bambuszlámpásokkal)

állítanak fel egy hatalmas 
szalmakecskét

gyújtanak gyertyákat 
hagyományosan 
december 7- én este
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Az emberek a világ 
különböző tájain 
sokféleképpen ünneplik 
a Szabadító születését. 
Párosítsd össze a karácsonyi 
hagyományt azzal a hellyel a 
világból, ahonnan származik.
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G. Mexikó

H. Anglia

I. Lengyelország

J. Svédország

K. Izland

L. Gambia

Énekelj el vagy hallgass meg egy karácsonyi 
éneket Jézus Krisztusról.

Szánj ma 5 percet arra, hogy csendben megemlékezz a 
Szabadítóról (lásd Zsoltárok 46:11).

A következő 12 órában ne használd az internetet 
vagy a közösségi médiát. Visszaszámlálás indul! Küldj egy kedves üzenetet három barátodnak.

Tanulj meg időnként nemet mondani (mondjuk, nem 
az anyukádnak), hogy elkerüld azt, hogy túlvállald 
magad. Válassz ki egy dolgot, amin feleslegesen 
aggodalmaskodsz, és ma engedd el.

A következő három napban mindennap 
nyújts egy ötperces szolgálatot valamelyik 
családtagodnak.


