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Takknemlighetssisten
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1.	Finn en åpen plass der dere kan 
løpe rundt. Velg ett sted til å være 
“Takknemlighetsstedet.”

2.	Alle kan merke hverandre! Når du 
er merket, legger du en hånd på 
stedet du er merket på. Du kan like-
vel merke personer med den andre 
hånden.

3.	Når du er merket en gang til, leg-
ger du den andre hånden over det 
andre stedet du er merket på.

4.	Når du blir merket for tredje gang, 
løper du til Takknemlighetsstedet 
og sier tre ting du er takknemlig 
for. Når du har sagt tre ting, kan du 
bli med på leken igjen.

Skriftene lærer oss å være 
takknemlige (se Salmene 
100:4). Du kan ha det gøy 
og være takknemlig når du 

leker denne leken!

Hva tror du denne 

sjiraffen sier? Skriv 

og fortell oss om 

det! Gå til siste 

omslagsside for å se 

hvordan.


